
■手原 紳 コーチコメント
このたび、東京グレートベアーズを退団することとなりました。
初年度から選手として、引退をしてからはコーチとして、この素晴らしいチームに携わる機会を
いただけたことに心から感謝しています。共に戦い、支えてくれた選手、スタッフのみなさん、
どんな時もあたたかい声援を送り続けてくださったファンのみなさま、そしてチームを支えてく
ださったパートナー各社様、関係者のみなさま、本当にありがとうございました。
東京グレートベアーズで過ごした時間は、私にとってかけがえのない財産です。ここで得た経験
や出会いを糧に、これからも成長し続けていきたいと思います。
このチームのさらなる発展と、みなさまのご活躍を心より願っています。本当にありがとうござ
いました。

2026年5月21日
株式会社グレートベアーズ報道関係者各位
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チームスタッフ 退団のお知らせ
このたび、手原紳コーチ、ヨナス・フタカンガスコーチが契約満了に伴い退団することとなりま
したのでお知らせいたします。
手原コーチは2015年にFC東京へ入団。高いブロック力とスピード感あふれるトスワークを武器
に、チームの攻撃を司るセッターとして、東京グレートベアーズの初年度から活躍。2023-24
シーズンからはコーチとして戦術面だけでなく、細かな気配りで選手とスタッフの橋渡し役を
担ってくれました。
ヨナスコーチは国際経験が豊富なコーチで、セッターを中心にチーム力の向上に貢献してくれま
した。また、非常に気さくな性格で常にチームへ明るいエネルギーを注いでくれました。
手原コーチ、ヨナスコーチへのこれまでのご支援・ご声援に対し、心より御礼申し上げます。
尚、手原コーチ、ヨナスコーチともに次の所属先はすでに決定しているため、詳細は後日所属ク
ラブより発表を予定しております。

■手原 紳（てはら・しん）コーチ プロフィール

                                                    

【 生年月日 】1993年4月14日（33歳）
【 出 身 】滋賀県愛荘町
【 選手歴 】 
 近江高校→龍谷大学→FC東京→東京グレートベアーズ
【コーチ歴】 
 2023-2026　東京グレートベアーズ コーチ



■Joonas Huhtakangas（ヨナス・フタカンガス）コーチ プロフィール

【 生年月日 】1999年7月6日（26歳）
【 出 身 】フィンランド
【 経 歴 】
2022-23　 ソレントゥナ VK アシスタントコーチ（スウェーデン）
2022　　   フィンランド女子代表 アシスタントコーチ
2023　　   フィンランドU17・U18・U19・U20女子代表
　　　　　 ヘッドコーチ
2023-24　クオルタネネ スポーツ カレッジ ヘッドコーチ
　　　　　（フィンランド）
2024-26　東京グレートベアーズ コーチ

■ヨナス・ フタカンガス コーチコメント
東京グレートベアーズで過ごした2シーズンは、私にとってかけがえのない時間となりました。こ
のクラブで一生続く仲間との出会い、そして忘れることのできない思い出を得ることができまし
た。
選手、スタッフ、フロントスタッフをはじめ、クラブに関わるすべてのみなさまに心より感謝し
ています。そして、どんな時も素晴らしい声援を送ってくださったファンのみなさま、本当にあ
りがとうございました。皆さまのサポートは私にとって大きな力でした。
東京グレートベアーズに関わるすべてのみなさまの今後のご活躍と幸せを心より願っています。
本当にありがとうございました。

I'm very grateful for my time with Tokyo Great Bears. During these two seasons I made 
relationships that will last for a lifetime and memories that will stay with me forever. 
Thank you for all the players, staff, front office and all the people involved with the club. 
Special thanks for the fans whose support has been incredible, thanks for your support. I 
wish everyone all the best. You all made the experience special. Thank you for everything!

■クラブ運営会社
社名 ：株式会社グレートベアーズ
所在地 ：東京都渋谷区広尾1-1-39 恵比寿プライムスクエアタワー11階
代表者 ：代表取締役　久保田健司
設立 ：2022年5月
業種名 ：プロバレーボールチームの運営、興行、普及活動
ホームページ ：https://tokyo-greatbears.com/


