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日本人の6.1％は枕を使わない。そんな"枕を使わない人"のために作られた、 

くるくる巻いたタオルが首元にフィットする、頭を持ち上げすぎない 

超低めのタオル枕「枕を使わない人の枕 くるくる」7月13日新発売。 
 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

枕をはじめとする寝具・睡眠グッズの企画開発、及びインターネット販売を行っている、まくら株式会社

（千葉県柏市、代表：河元智行）は、森商事株式会社（愛媛県今治市、代表：森幸夫）と共同で、枕に関す

るアンケート調査の結果を元に枕を使わない人専用に、首元へのフィット感と低めの寝心地を追求し、今治

産のタオルを使用した「枕を使わない人の枕 くるくる」を2023年7月13日（木）に発売しました。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

枕に関心のあるユーザー119,967人(※1)を対象に、「現在、枕を使っていますか？」という質問をしたところ、「は

い」と答えた人が93.9%、「いいえ」と答えた人が6.1%という結果となりました。 

 

「いいえ（枕を使っていない）」と答えた人を対象に、さらに「枕をお使いになられていない一番の理由は？」とい

う質問をしました。回答は以下の通りです。 

「合う枕が見つからない」31.4%、「バスタオルを枕にしている」23.6%、「もともと枕を使わない」14.0%、「枕の高

さに違和感がある」11.0%、「使っても外してしまう」10.9%、「その他」9.1% 

 

これらの結果から、枕を使わない人にも枕の「心地よさ、気持ちよさ」を知って欲しいと考え、「枕を使わない人」

でも使いたくなるような枕を作りました。 

 

理想の寝姿勢は、まっすぐ立っているときの姿勢と同じだといわれています。その理想の寝姿勢を実現するため、

首の後ろにできる隙間にフィットし、頭を持ち上げるのではなく優しく受け止めてくれるような形状を採用。 

メインの素材としては、どんな季節でも快適にお使いいただけるよう、枕を使わない人の多くが使用しているタオ

ル生地を選びました。 

そうして完成したのが「枕を使わない人の枕 くるくる」です。 

 

■気持ちいい3つのポイント 

Point1 首元にフィット 

長～いタオル部分をくるくると巻くと、首元にぴったりフィット。適度な支持力を持つタオルの層により、優しく

支えられているような寝心地です。首の後ろにできる隙間を埋めて、負担がかかりがちな首元をしっかりサポート

します。 

 

Point2 タオルの感触 

タオルの名産地今治で作られた、ふんわり優しい肌触りと高い吸水性が魅力の高品質タオルを採用。くるくると巻

いて使う部分は、ボーダー状に仕上げることで通気性がUP！寝汗や湿気をよく吸い、就寝中の快適さを保ちます。 

 

Point3 超低めの寝心地 

枕の「高さ」が苦手な人って意外と多い！枕の部分を無理に持ち上げるのではなく、受け止めてくれる、そんな低

めの寝心地の枕に仕上げました。 

 

カラーは、アイボリー、ライトブルー、ピーチピンク、ビタミンイエロー、ブラウン、ラベンダーの6色をご用意。 

価格は、税込6,980円。 

販売は、枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店（ https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/346-000050-10/ ）他、

まくら株式会社の直営オンラインショップにて行っております。 
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―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

※1 調査概要 

調査エリア：全国 

調査主体：PilloBO®（ピロボ） 

調査方法：インターネットリサーチ 

調査対象：生活スタイルや睡眠、枕の好みや現在使用している枕など、最大41項目の簡単な質問に答えるだけ

で、睡眠の状態やピッタリの枕を自動的に判定するAIシステム「PilloBO®（ピロボ）」を利用したユーザー(計

119,967名)。 

調査期間：2021年4月12日～2023年7月10日 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【 商品概要 】 
■商品名 枕を使わない人の枕 くるくる 

■販売価格 6,980円（税込） 

■素材 側生地：綿100％（タオル生地） 

    中素材：ポリエステル100％ 

■サイズ 約幅62×奥行36cm（全長165cm）、頭部分の高さ3.8cm 

■カラー 6色（アイボリー、ライトブルー、ピーチピンク、ビタミンイエロー、ブラウン、ラベンダー） 

■製造 日本製（今治） 

■取り扱いショップ 

枕と眠りのおやすみショップ！本店 

https://shop.pillow.co.jp/products/346-000050-10  

枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店 

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/346-000050-10/  

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【 まくら株式会社 概要 】 

■会社名 まくら株式会社  

■代表者 河元 智行  

■資本金 1,000万円  

■設 立 2004年4月12日  

■所在地 〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染谷ビル4F  

■TEL  04-7167-3007 （代表） 

■FAX  04-7167-3017  

■URL https://www.pillow.co.jp/  

■Email info@pillow.co.jp 

■事業内容 

１．直営のオンラインショップ9店舗を通じた一般小売り販売  

２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売  

３．オリジナル商品の企画・製造  

４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託  

５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【 本件に関するお問い合わせ先 】 

企業名：まくら株式会社 

担当者名：広報部 益田桃花 

TEL：04-7167-3069（直通） 

Email：masuda@pillow.co.jp 
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