
今年はお⺟さんの体のどこを癒やす？体の部位別、リラックス
枕・クッションでの売上ランキング2023年版を発表。第2位は
今年急上昇、背中を伸ばしてリラックスする「背中枕」、第1位
は「○○枕」！

枕をはじめとする寝具・睡眠グッズの企画開発、及びインターネット販売を⾏っている、まくら株式会社（千葉県

柏市、代表：河元智⾏）は、直営オンラインショップ「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」における「体

の部位別 リラックス枕・クッション ⺟の⽇ギフトランキング速報 2023」を発表します。

枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店で開催中の「⺟の⽇キャンペーン（

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/ ）」へ参加した注⽂を対象にした、「体の部位

別 リラックス枕・クッション  ⺟の⽇ギフトランキング速報 2023」を発表します。集計期間は2023年3⽉1⽇から

5⽉7⽇です。

1位 ⾜
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「王様の⾜枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/500141/ 

1位に輝いたのは、今では⺟の⽇の定番となりつつある「⾜枕」。「⾜上げ」などの健康法で、近年⼈気の健康グッ

ズ・リラックスグッズの先駆けとなった⾜枕が今年も1位をキープしました。また、⾜枕は⽐較的お求めやすい価格

帯であることも⼈気の理由です。

2位 背中

「王様の背中枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000170-12/ 

2位にランクインしたのは、背中をグーンと伸ばしてくれる「背中枕」。背中枕は、今年⼈気が急上昇したアイテム

。猫背や巻き肩、⼀⽇中同じ姿勢でいることの多い⽅もスッキリできるストレッチ枕です。

3位 頭

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/500141/
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000170-12/


「新・王様の夢枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500410/ 

3位は、頭を⽀えてくれる「枕」。健康とは切っても切れない関係にある「睡眠」。新しい枕で、より良い睡眠をと

って、いつまでも元気でいて欲しいという思いから購⼊する⽅が多いようです。

4位 体

「王様の抱き枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500406/ 

4位は、体全体を⽀える「抱き枕」です。枕と同じように、睡眠時に使うことが多い抱き枕。横向き寝を助ける抱き

枕は、腰に悩みを抱えるお⺟さんへプレゼントする例もあるようです。

5位 ふくらはぎ

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500410/
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500406/


「はじめてのふくらはぎ枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000142-14/ 

5位は、ふくらはを休めるための「ふくらはぎ枕」。⾜枕よりやや価格帯は上がりますが、⾜枕と同様に「⾜上げ」

を簡単に、より安定して⾏うことができます。

6位 膝

「王様の膝下枕」https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000061-12/

6位は、膝の下に⼊れて使う「膝下枕」。膝を労わるだけでなく、腰が楽な姿勢を維持できる点で、ギフトに選ぶ⽅

も多いようです。

「体の部位別 リラックス枕・クッション  ⺟の⽇ギフトランキング速報 2023」の結果は、上記の通り、1位は⾜、

2位は背中、3位は頭、4位は体、5位はふくらはぎ、6位は膝となりました。

⺟の⽇のギフトのトレンドは年々、「感謝」だけでなく、お⺟さんの健康を気遣う「思いやり」という要素が含ま

れたギフトにシフトしています。⺟の⽇ギフトとしては定番のお花やスイーツに飽きないよう、ギフトとして選ば

れているアイテムの種類も多様化しているようです。

また、⺟の⽇と⽗の⽇を⼀緒にお祝いする「ペアギフト」の⼈気も年々⾼まっています。ペアギフトを贈る場合は

、⺟の⽇に⽗の⽇も併せてお祝いすることが多いようです。

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000142-14/
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000061-12/


⺟の⽇＆⽗の⽇ ペアギフト

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/#pair-set_anchor 

その他、お⺟さんが⾃分で欲しい物を選ぶことができる「カタログギフト」も⼈気です。本当に欲しい物を選ぶこ

とができるので、贈る⽅も、お⺟さんも嬉しいギフトです。

枕のカタログギフト Pillowche

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000020-20/

なお、「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」では、2023年5⽉14⽇（⽇）まで、同店でお買い物をされ

た⽅を対象とした⺟の⽇キャンペーンを実施しています。

キャンペーン期間中に同店で商品を購⼊時「⺟の⽇ラッピング」をご希望いただくと、ピンクの不織布でのラッピ

ングに加え、感謝のメッセージを添えたカーネーションのお花（造花）がセットになった「⺟の⽇特別ラッピング

」を無料でご利⽤いただけます。

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/#pair-set_anchor
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000020-20/


キャンペーン特設ページでは、今からでも⺟の⽇に間に合う、即⽇発送が可能な⺟の⽇ギフトを多数ご紹介してお

ります。

⺟の⽇キャンペーン特設ページ

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/

【 ⺟の⽇キャンペーン概要 】

・特典１：感謝のメッセージを添えたカーネーションのお花（造花）

・特典２：無料ギフトラッピング

・期間：2023年3⽉1⽇（⽔）から5⽉14⽇（⽇）

・対象：「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」で購⼊時、⺟の⽇ラッピングをご選択いただいた⽅

⺟の⽇キャンペーン特設ページ

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/

※メール便での配送商品、メーカー倉庫からの直送商品、⼀部のセール対象商品についてはキャンペーンの対象外

となります。

【 まくら株式会社 概要 】

■会社名 まくら株式会社

■代表者 河元 智⾏

■資本⾦ 1,000万円

■設 ⽴ 2004年4⽉12⽇

■所在地 〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染⾕ビル4F

■TEL  04-7167-3007 （代表）

■FAX  04-7167-3017

■URL https://www.pillow.co.jp/

■Email info@pillow.co.jp

■事業内容

１．直営のオンラインショップ9店舗を通じた⼀般⼩売り販売

２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売

３．オリジナル商品の企画・製造

４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託

５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/
https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/hahanohi/
https://www.pillow.co.jp/


まくら株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10285

【 本件に関するお問い合わせ先 】

企業名：まくら株式会社

担当者名：広報部 益⽥桃花

TEL：04-7167-3069（直通）

Email：masuda@pillow.co.jp

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10285
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