
2023年のクリスマス、⼀番選ばれている枕ギフトはコレ！「安
眠クリスマスギフト⼈気ランキング」速報を発表。まくら(株)直
営「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」調べ

枕をはじめとする寝具・睡眠グッズの企画開発、及びインターネット販売を⾏っている、まくら株式会

社（千葉県柏市、代表：河元智⾏）は、直営オンラインショップ「枕と眠りのおやすみショップ！楽天

市場店」における、「安眠クリスマスギフト⼈気ランキング」の速報を発表します。

集計対象は、枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店で、クリスマスキャンペーンに参加した注⽂で

す。

枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店 クリスマスキャンペーン

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/xmas/

近年、睡眠の質が⽇々の⽣活に⼤きく影響することが明らかになり、睡眠への関⼼が⾼まっています。

その影響もあり、⾃分⽤に購⼊するのはもちろん、ギフトとしても睡眠グッズの⼈気が出てきています

。

そこで「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」では、開催中のクリスマスキャンペーン参加者を

対象に、「安眠クリスマスギフト⼈気ランキング」を調査しました。

集計対象は、12⽉3⽇（⽇）までのキャンペーン参加件数である約7500件。集計期間は、クリスマスキ

ャンペーン開始⽇の2023年11⽉1⽇（⽔）から12⽉3⽇（⽇）です。
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「王様の⾜枕」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/500141 

第1位に輝いたのは、ギフトの定番「王様の⾜枕」です。王様の⾜枕は⺟の⽇や⽗の⽇、さらには敬⽼の

⽇のプレゼントとしても⼤⼈気のアイテムです。本リリースの序盤でも記載している通り、「枕」は⼈

によってフィット感が分かれるアイテムなので、合う合わないが分かれず、かつ健康を気遣った贈り物

ということで⼈気が⾼いと思われます。

第2位

「王様の抱き枕」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500406 

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/500141
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第2位は「王様の抱き枕」です。抱き枕は横向き寝のサポートに役⽴つグッズとして知られており、いび

き対策としても役⽴つといわれています。対⾯で⼿渡しするには⼤きすぎるため、実店舗では購⼊ハー

ドルが⾼いアイテムですが、送り先を指定することで直接相⼿に届けることができるECだからこそ⼈気

のアイテムとなっています。

第3位

「王様の夢枕Ⅱ」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500410 

第3位は「王様の夢枕Ⅱ」です。枕は合う合わないがはっきりしていて、贈りづらい点はありますが、こ

ちらのアイテムは異なります。王様の夢枕Ⅱは楽天市場の枕ランキングでも1位を獲得している定番の枕

として知られており、その⾼い実績を⾒て安⼼感を持って購⼊される⽅が多い印象です。

第4位

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/s-500410


「枕のカタログギフト ピローチェ」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000020-20 

第4位は3位までとはちょっと違ったアイテム、枕専⽤のカタログギフト「ピローチェ」です。枕を贈り

たいけど、どれがいいかわからない。それならば贈った相⼿⾃⾝に選んでもらおう！という考えから⽣

まれたアイテムなので、気軽に贈ることができるという点で⼈気です。また、クリスマス会でのプレゼ

ント交換や、クリスマスも兼ねた忘年会などでも需要が⾼く、⼈気のアイテムとなっています。

第5位

「はじめてのふくらはぎ枕」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000142-14 

第5位はリーズナブルな癒やしグッズ「はじめてのふくらはぎ枕」です。はじめてのふくらはぎ枕はその

名の通り、ふくらはぎ枕や⾜枕を使⽤したことがない⽅でも使いやすい設計のふくらはぎ専⽤枕。⾜枕

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000020-20
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000142-14


は近年徐々に知名度を上げているアイテムではありますが、まだ世間に浸透しているわけではなく、使

⽤している⽅も少ないため、使いやすいシンプルな形状の⾜枕で⼿軽に⾝体を癒やしてほしいという気

持ちから購⼊している⽅が多いようです。

第6位

「王様の背中枕」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000170-12/ 

第6位に⼊賞したのは、1位「王様の⾜枕」と似た形状の「王様の背中枕」です。この商品は横になる際

に背中の下に敷くことで、胸が開き、背中がグッと伸びるストレッチ枕です。近年、ヨガやピラティス

が流⾏しているように、美しい姿勢を意識する⼥性が増えていることからも⼥性へのギフトとして選ば

れているようです。また、デスクワークなど、⻑時間同じ姿勢でいる⽅へ、⼿軽なストレッチアイテム

として贈る⽅もいるようです。

第7位

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/104-000170-12/


「枕を使わない⼈の枕 くるくる」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/346-000050-10/ 

第7位はちょっぴり変わったアイテムがランクイン。今治産タオルを使⽤して作られた「枕を使わない⼈

の枕 くるくる」です。このアイテムはその名の通り、枕を使わない⼈に向けて開発された枕で、枕が苦

⼿な⽅でもお使いいただけるよう、低めの寝⼼地で⾸元を優しく⽀える構造となっています。普段枕を

使わない、主に家族へのプレゼントとして選ばれているようです。また、カラフルな⾊展開も⼈気の要

因の⼀つです。

第8位
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「THE PILLOW Gift」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/gift-999-002200-20/ 

第8位はカードタイプのオーダーメイド枕ギフト「THE PILLOW Gift」です。THE PILLOWは、インター

ネットでたった3分の診断を受けるだけで、その⼈にピッタリ合った枕ができてしまうというAIが活⽤さ

れたサービスです。こちらのアイテムはギフトカードとなっているので、贈った相⼿にWebで診断して

もらうだけで、相⼿に合った枕を贈ることができるということで、今年特にホットなアイテムとなって

います。

第9位

「はじめての⾜枕」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/999-000140-14/ 

第9位は、わた素材を使⽤した⾜枕「はじめての⾜枕」です。はじめての⾜枕は⾜枕を使ったことがない

⽅でも使いやすいようなシンプルな設計かつ柔らかいわた素材を使⽤しているため、第5位のはじめての

ふくらはぎ枕と同様に、贈る相⼿に気軽に⾝体を癒やしてほしいという理由から選ばれているようです

。価格もリーズナブルなことから、友⼈へのプレゼントとしても⼈気の⾼いアイテムとなっています。

第10位
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「MOGU 気持ちいい抱きまくら Lサイズ」

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/151-000110-20/ 

第10位に⼊ったのは、インテリアブランド MOGU の⼈気アイテム「気持ちいい抱きまくら」の⼤きめ

サイズ「MOGU 気持ちいい抱きまくら Lサイズ」です。抱き枕は合う合わないがはっきりしていない分

、ギフトとして選びやすい側⾯を持ちますが、ファッションアイテムと同じように、⾝⻑に合ったサイ

ズの抱き枕でないと、満⾜な睡眠がとれません。世の中にある抱き枕は⽇本⼈の平均⾝⻑である155〜1

70cm前後の⽅にフィットしやすいものが多いですが、こちらは背の⾼い⽅や体格のしっかりした⽅でも

⼗分なサイズのため、主に男性へのプレゼントとして選ばれやすいようです。

クリスマスキャンペーン

「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」では、2023年12⽉26⽇(⽕)まで、同店でお買い物をされ

https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/151-000110-20/


た⽅を対象としたクリスマスキャンペーンを実施中です。キャンペーン期間中に同店でお買い物をして

いただくと、クリスマス特別ギフトラッピングを無料でご利⽤いただけます。

クリスマスキャンペーン特設ページでは、クリスマスギフトの⼈気ランキングをご紹介している他、贈

る相⼿別のオススメギフトや名⼊れサービスのご案内など、クリスマスギフト選びをサポートしており

ます。

枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店

クリスマスキャンペーン特設ページ

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/xmas/

枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店 クリスマスキャンペーン概要

 ■特典 クリスマス特別ラッピングが無料

 ■期間 2023年11⽉1⽇（⽔）から12⽉26⽇（⽕）

 ■対象 「枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店」で購⼊時、クリスマスラッピングをご選択いた

だいた⽅

 ■キャンペーン特設ページ

 https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/xmas/

※メール便での配送商品、メーカーからの直送商品、⼀部のセール対象商品についてはキャンペーンの

対象外となります。

会社概要

 ■会社名 まくら株式会社

 ■代表者 河元 智⾏

 ■資本⾦ 1,000万円

 ■設 ⽴ 2004年4⽉12⽇

 ■所在地 〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染⾕ビル4F

 ■TEL 04-7167-3007 （代表）

 ■FAX 04-7167-3017

 ■URL https://www.pillow.co.jp/

 ■Email info@pillow.co.jp

 ■事業内容

 １．直営のオンラインショップ9店舗を通じた⼀般⼩売り販売

 ２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売

 ３．オリジナル商品の企画・製造

 ４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託

 ５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等

https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/xmas/
https://www.rakuten.ne.jp/gold/oyasumi/html/event/xmas/
https://www.pillow.co.jp/


当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000345.000010285.html

まくら株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10285

【 本件に関するお問い合わせ先 】

企業名：まくら株式会社

担当者名：広報部 益⽥桃花

TEL：04-7167-3069（直通）

Email：masuda@pillow.co.jp

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000345.000010285.html
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