
まくら株式会社

「抱きまくら川柳」応募総数2,125点の中から入選作品発表！

最優秀賞に選ばれた作品は？まくら株式会社主催「抱きまく

ら川柳コンテスト2026」入選の8作品を、8月9日 抱きまくら
の日に合わせて公開。

最優秀賞は「三日月の まくら抱きしめ 満月に」。心も体も満たされる抱きまくらの心地よ
さを伝える一句。

枕をはじめとする寝具・睡眠グッズの企画開発、及びインターネット販売を行っている、まくら株式会
社（千葉県柏市、代表：河元智行）は、抱きまくらの日にちなんで「抱きまくら」に関するエピソード
や出来事を5・7・5の川柳形式で募集する「抱きまくら川柳コンテスト2026」を開催。

2026年7月8日（水）から27日（月）にかけて作品を募集したところ、おかげさまで大変多くの方から
作品投稿をいただき、応募総数は合計で2,125点となりました。



まくら株式会社 審査員による厳正なる審査の上、今年の入選作品を最優秀賞1句、優秀賞2句、特別賞5
句、合計8句を選定。入選した8作品を2026年8月9日（日）抱きまくらの日に発表します。

抱きまくら川柳コンテスト2026 入選作品発表

https://www.pillow.co.jp/news/detail20260809/

入選作品

https://www.pillow.co.jp/news/detail20260809/


・最優秀賞 1作品



三日月の　まくら抱きしめ　満月に

ニックネーム：名月パンダ 様

審査員コメント

抱きまくらには様々な形状がありますが、三日月型はスタンダードな形のひとつです。そんな三日月型
の抱きまくらに抱きつくことで、人の形と合わさって円に見える様子を満月に例えた、比喩表現の美し
さが光る作品です。

夜の静けさや孤独、一日の疲れの中で、少し欠けた心（三日月）を抱きまくらで包み込むことで、明日
への活力や安心感が満ちていく（満月になる）という心の変化が、月の満ち欠けに重ね合わされていま
す。

心も体も満たされるような、抱きまくらの心地良さが伝わる文句なしの最優秀賞です。

・優秀賞 2作品

AIは　なれない愛の　抱きまくら

ニックネーム：ビッグハグ 様

審査員コメント

「AI（エーアイ）」と、人間にとって不変の温もりである「愛（あい）」をかけた、説得力を持った作品
です。技術がどれほど進化し、AIが賢い言葉を返してくれたとしても、寂しい夜にぎゅっと抱きしめた
ときにの安心感までは与えてくれません。 デジタルな時代だからこそ、私たちの体にフィットし、全身
の重みを優しく引き受けてくれる抱きまくらの「リアルな愛」が大切に感じられるのかもしれません。

新品は　よそよそしくて　眠れない

ニックネーム：ねいひろ 様

審査員コメント

新しく買ったばかりの抱きまくらの馴染みのない使い心地と、まだお互いに緊張して距離を測りかねて
いるような絶妙な「人見知り」の感覚が重なった共感度の高い作品です。新品の抱きまくらはウレタン

や綿の反発力がまだしっかりしていますが、使い込むうちに使う人の体圧や寝姿勢に合わせて「ジャス

トフィットする形状」へと徐々に馴染んでいきます。最初は「よそよそしい」新品が、やがてなくては



ならない「無二の親友」へと変化していくまでの愛らしいプロセスを想像させてくれる、愛着に満ちた

作品です。

・特別賞 5作品

ナフサより　足りぬ睡眠　抱いて増す

ニックネーム：Ｋ・Ｕ 様

審査員コメント

ニュースで毎日耳にする「原油価格や化学産業の基礎原料『ナフサ』の逼迫・高騰」という大きな国際
情勢・時事問題を身近で切実な問題に引き寄せた、社会風刺の効いた作品です。「ナフサの不足で世の

中は大変だけど、私の睡眠はナフサよりも足りていない！」という強い危機感と、抱きまくらが睡眠不
足の解消に役立つ様子が描かれています。

安眠の　私の守護寝（しゅごしん）　ハグピロー

ニックネーム：MAKO 様

審査員コメント

私たちの眠りを悪い夢や疲れから守ってくれる抱きまくらを、睡眠を守る存在としての「守護寝（しゅ
ごしん）」と言い換えたネーミングに魅かれました。この句の背景にあるのは、2026FIFAワールドカッ
プ(W杯)北中米大会でゴールを死守する、頼もしき「守護神（ゴールキーパー）」のイメージです。 強
豪国からのシュート（日々のストレス、肩や腰の痛み、中途覚醒など）を、抱きまくらが身を挺して見
事にセーブし、寝室のゴール（安眠）を守り抜いてくれる――そんなサッカーの興奮と安心感が重なり

ます。毎晩ベッドの上で「主人の安眠を守るぞ！」と鉄壁のディフェンスで構えている抱きまくらが、
とても愛らしく、頼もしく感じられる作品です。

抱き枕　夏によく効く　暑方箋（処方箋）

ニックネーム：AAジョーダン 様

審査員コメント

医師が薬の処方を指示する「処方箋（しょほうせん）」と、夏の暑さをかけた、言葉遊びのセンスが光

る一句です。夏には暑苦しそうなイメージもある抱きまくらですが、実は横向き寝を支持することで放



熱を助ける役割もあり、夏にこそ使って欲しいアイテムでもあります。 熱帯夜の寝苦しさという「症
状」に対し、抱きまくらを抱くことが、何よりも優しく安眠をもたらす「特効薬」になるという見立て
が実に見事でした。

抱きまくら　抱いたとたんに　意識「滅！」

ニックネーム：さささん 様

審査員コメント

抱きまくらに抱きついた瞬間の、吸い込まれるような極上の寝落ち体験を、これ以上ないほどストレー
トかつユーモラスに表現しています。最近はやりのスラング「滅」が、寝落ちのスピード感や心地良さ

をこれ以上ない切れ味で表現した素晴らしい一句です。

黒歴史　思い出す度　抱きしめる

ニックネーム：エリー 様

審査員コメント

夜、布団に入って目を閉じた瞬間に、なぜか突然フラッシュバックする過去の恥ずかしい記憶や失敗―
―いわゆる「黒歴史」。悶々として叫び出したくなるような心の葛藤を、手元にある抱きまくらをぎゅ
ーっと力任せに抱きしめることで物理的に抑え込み、やり過ごそうとする現代人の姿がリアルに活写さ

れていると感じました。

以上、「抱きまくら川柳コンテスト2026」の入選作品発表でした。

この度は、抱きまくら川柳へのご応募、誠にありがとうございました。第3回目となる今回は、2,125点
もの応募をいただきました。どれも素晴らしい作品ばかりでしたが、その中から8句を選定させていた
だきました。

まくら株式会社では、来年のまくらの日、抱きまくらの日も続けて川柳コンテストを実施予定です。こ
の度、入選できなかった方や、作品の投稿ができなかった方も、ぜひ次回の川柳コンテストにご参加く

ださい。

抱きまくら川柳コンテスト2026 入選作品発表

https://www.pillow.co.jp/news/detail20260809/

https://www.pillow.co.jp/news/detail20260809/


抱きまくらの日

抱きまくらの日とは？

抱き枕は、横向きでの入眠をサポートする、抱きつきながら使う枕です。抱き枕を使うことで、いびき
の予防や体圧分散、妊婦さんが眠りやすいシムス位という寝姿勢をサポートすることができます。
「抱きまくらの日」は、睡眠に役立つそんな抱き枕の存在や利便性、使い方など、その大切さと価値を
広く認知していただくため、まくら株式会社が制定しました。

なぜ8月9日なの？

抱き枕の英語表記として使われることがある「hug pillow（ハグピロー）」の「ハ（8）グ（9）」から、
8月9日となりました。

「抱きまくらの日」の目的は？

普段なかなかできない抱き枕のメンテナンスや、長く使用して寿命を終えた抱き枕を買い替えるなど、

よりよい睡眠をとるためにも抱き枕を見直してほしい、そのきっかけを作るのが「抱きまくらの日」で
す。また、抱き枕を使用していない方にも、睡眠に役立つ抱き枕の存在や利便性、使い方など、その大
切さと価値を広く認知してもらうことが「抱きまくらの日」の目的です。

会社概要

■会社名　まくら株式会社

■代表者　河元 智行
■資本金　1,000万円
■設 立　2004年4月12日
■所在地　〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染谷ビル4F
■TEL　04-7167-3007（代表）
■FAX　04-7167-3017
■URL　https://www.pillow.co.jp/
■Email　info@pillow.co.jp
■所属団体　日本寝具寝装品協会 正会員
■事業内容

１．直営のオンラインショップ15店舗を通じた一般小売り販売
２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売

３．オリジナル商品の企画・製造

４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託
５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等

https://www.pillow.co.jp/


※営業の連絡はご遠慮ください。

https://www.youtube.com/watch?v=DlBp8_7Gxp8

まくら株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10285

【 本件に関するお問い合わせ先 】

企業名：まくら株式会社

担当者名：広報部 益田桃花

TEL：070-9063-3069

（第二連絡先 TEL：04-7167-3069）

https://www.youtube.com/watch?v=DlBp8_7Gxp8
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10285


Email：masuda@pillow.co.jp

※営業の連絡はご遠慮ください。


