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父の日に贈りたいものは何ですか？ 
20代から60代が選んだプレゼントを公開！ 

父の日に関するアンケート調査（父の日.jp 調べ） 
 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

父の日に特化した情報ポータルサイト「父の日.jp」（ https://chichinohi.jp/ ）では、全国の20代～60代の男女
（計500名）を対象に「父の日に関するアンケート調査」を実施。2020年度の調査データを公開しました。 
 
なお、今回の集計結果の詳細は「父の日.jp」内にて掲載しております。 
・父の日に贈りたいものは何ですか？ （ https://chichinohi.jp/survey010/ ） 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

■調査概要 

調査エリア：全国 

調査主体：父の日.jp 

調査方法：インターネットリサーチ 

調査対象：20代～60代の男女（計500名） 

調査期間：2020年3月23日（月）～4月7日（火） 

 

父の日の贈り物は、母の日に比べて定番といえるアイテムがはっきりとしておらず、どのようなものを贈るかお悩みの方が

多いようです。 

そこで気になるのは、他の人が何を選んでいるのか？ということ。 

 

父の日.jpでは、「父の日に贈りたいものは何ですか？」というアンケート調査を実施。その結果、1位は「お酒・ビール」で

27.6％、「ファッション・アクセサリー」が2位で20.2％、「食品・スイーツ」が3位で18.2％となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレスリリース 

 報道関係者各位
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■「お酒・ビール」と答えた方のコメント 

・お酒はやはり男性にとってはうれしいものなのではないかなと考えております。父の日くらいいいお酒をのんでゆっくりして

もらいたいという気持ちです。（20代） 

・お酒は控えてえているのですが、たまに呑む日もあるので、少しいいお酒をプレゼントしたいと考えています。（30代） 

 

■「ファッション・アクセサリー」と答えた方のコメント 

・プレゼントすると、嬉しそうにすぐ使ってくれるので、身に付けるものをあげることが多いです。（30代） 

・自分でお洒落をする事がない父に、ワンランク上のアイテムでお洒落を楽しんでもらいたいと思い、毎年小物を送っていま

す。（40代） 

 

■「食品・スイーツ」と答えた方のコメント 

・高級感のある食品やスイーツなどを毎回買うようにしています。高級フルーツをあげたときには喜んでいました。（20代） 

・父はお酒が飲めないので、その代わりに普段買わなさそうな質のいい食品(フルーツや肉など)を送りたいです。物だと残

るので、消え物のほうが受け取る側も気楽でいいかなと思います。（30代） 

 

アンケートに答えてくれた方のコメント、選んだ理由など、より詳しい内容については「父の日.jp」内にて掲載しております。 

・父の日に贈りたいものは何ですか？ （ https://chichinohi.jp/survey010/ ） 

 

 

■母の日アンケート調査との比較 

今年、全国のお母さんを対象に行った「母の日に贈りたいものは何ですか？」というアンケート調査（※1）では、「お花」が

24.8％で1位、「食品・スイーツ」が22.0％で2位、「ファッション・アクセサリー」が19.2％で3位となり、定番のお花と食品・スイ

ーツを贈ろうと考えている人が多数派という調査データになりました。 

 

母の日ギフトと父の日ギフトでの調査結果を比べると、2位と3位で順位は違いますが「食品・スイーツ」「ファッション・アクセ

サリー」と同じものがランクインしているのに対して、1位で異なる結果となっています。母の日では定番である「お花」の人気

が高く、父の日では「お酒・ビール」が1位に。父の日の「お酒・ビール」は、割合も母の日の「お花」の24.8％より高い27.6％

でした。定番の贈り物がはっきりと決まっていないといわれている父の日ですが、「お酒・ビール」は父の日ギフトとして定番

化しているといえそうです。 

 

※1 母の日に贈りたいものは何ですか？（ https://hahanohi.me/survey010/ ） 

 

 

■2020年の父の日は6月21日（日） 

父の日.jpでは、毎年の父の日はいつ？を解決してくれるコンテンツをはじめ、今人気の父の日ギフトがわかる300以上のギ

フトランキングなど、プレゼント選びでお悩みの方に役立つ情報を発信しています。 

また、ギフトの予算、どこで購入しているか、選ぶ時に重視するポイントなど、みなさんの気になる「世間のギフト事情」も定

期的に調査していますので、これから贈り物を選ぶ方は、ぜひアンケートを参考にしてみてください。 

 

・父の日に関する情報ポータルサイト「父の日.jp」 

https://chichinohi.jp/  
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―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【 父の日.jp 概要 】 

■父の日.jp 

父の日についての様々な情報を発信している、父の日に特化した情報ポータルサイトです。 

https://chichinohi.jp/  

 

■運営会社情報 

・会社名 まくら株式会社 

・代表者 河元 智行 

・資本金 1,000万円 

・設 立 2004年4月12日 

・所在地 〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染谷ビル4F 

・TEL  04-7167-3007 （代表） 

・FAX 04-7167-3017 

・URL  http://www.pillow.co.jp/  

・Email  info@pillow.co.jp  

 

■関連サイト 

・母の日に関する情報ポータルサイト「母の日.me」 

https://hahanohi.me/  

 

・敬老の日に関する情報ポータルサイト「敬老の日.jp」 

https://keirounohi.jp/  

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

本記事で掲載しているグラフやアンケートデータは、メディアサイト等において自由にお使いいただけます。ただし、情報元

として各サイトのコピーライト表記と、リンク設定を併せて掲載いただきますようお願いいたします。 

 

【記載例】 

出典：父の日.jp（ https://chichinohi.jp/ ） 

<a href="https://chichinohi.jp/">「コンテンツの名称」（父の日.jpより）</a> 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

企業名：まくら株式会社 

担当者名：広報部 益田桃花 

TEL：04-7167-3069（直通） 

Email：masuda@pillow.co.jp 
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