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2026 年 10 月 20 日  

＜報道関係各位＞  

 
 
 
 
 
 
 
 

毛髪・美容・健康・医療のウェルネス事業をグローバル展開する株式会社アデランス

（本社：東京都品川区、代表取締役社長  鈴木  洋昌）は、10 月 20 日（火）から、提携

先医療機関による AGA（男性型脱毛症）オンライン診療※1※2 をご案内するプラットフ

ォームサービス「アデランス AGA RX」の提供を開始します。  
 
※1 診療方針その他の診断後のご案内は、提携先医療機関が行い、当社は診断・診療方針の決定・処方その他の医療行為には

関与いたしません。公的医療保険が適用されない自由診療です。  
※2 診療は予約制です。予約状況等によりご希望の日時に受診いただけない場合があります。24 時間受付可能ですが、ご予

約は診療時間内に限られます。  
 

 
 
 
 現在、アデランスには 50 代以上の方から多くのご相談が寄せられますが、20～30 代

の若年層の方からもご相談をいただいております。また、髪のお悩み度合いやご希望の

対策方法は、年代や性別で、それぞれ異なります。そこで当社は、さらに幅広いお悩み

への選択肢をご案内できるよう、提携先医療機関のオンライン診療をご案内するプラ

ットフォームサービス「アデランス AGA RX」を開始します。  
 

本サービスでは、「アデランス AGA RX」の公式 LINE を通じて、提携先医療機関の

オンライン診療予約ができます。トータルヘアソリューションプロバイダーとして、初

期の薄毛や細毛に悩まれる 20 代～40 代の方にも「治療※1」の選択肢をご案内※1 する仕

組みを構築することで、サービスの拡充を図ります。  
 
 

提携先医療機関による AGA オンライン診療プラットフォームサービス 

「アデランス AGA RX」 10 月 20 日(火)提供開始 

アデランス AGA RX 公式 LINE から、提携先医療機関をご案内 
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■「アデランス AGA RX」の概要  
・クリニックへ行かずに診察※1、プライバシーに配慮  

気になったときに、いつでも※2、国内どこからでも、公式 LINE アカウント「アデラ

ンス AGA RX」を通じて提携先医療機関の医師によるオンライン診療をご予約いただ

けます。オンラインのため、プライバシー面が気になる方も始めやすい仕組みです。（医

師の判断により対面診療が必要となる場合があります）  
 

・薬局に行く手間なく、治療薬※ 3 が自宅に届く  
提携先医療機関の医師による診断のもと、一人ひとりの症状に合わせた AGA 治療薬

※3 が処方され、自宅へ配送されます。非対面で薬を受け取れる手軽さがメリットです。

（医師の判断により薬を処方できない場合があります）  
 
・男性向け 4 コース、女性向け 2 コースの 6 つの料金コースを設定※ 4 

自由診療による AGA 治療として、治療内容に応じた 6 つのコースを設定していま

す。定期購入と通常購入の 2 パターンがあり、男性向けにはフィナステリド等を、女性

向けにはスピロノラクトン錠等を用いた治療を取り扱っております。  
（男性向けの AGA 治療薬には女性が服用できない成分が含まれるため、男女別で専用

のコースをご用意しております。実際に処方される薬剤は、提携先医療機関の医師が診

察の上、患者様の症状等に応じて判断します。）  
 
＜費用の目安※4（税込）＞  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*別途 1 回の配送につき全国一律 550 円（税込）がかかります  
*通常購入では、該当期間終了後も服用を希望される場合、再度購入手続きをする必要があります。  
定期購入の場合、購入したプランに合わせて自動更新で 3 か月ごとに薬剤が届きます。  
いずれの形式でも、12 か月ごとに 1 回、診察が必要となります。  
＜サービスに関するお問い合わせ先＞  
■  アデランス  AGA RX 公式  LINE 
ご予約やサービスに関するご相談は、公式 LINE より承っております。  
以下 URL または二次元コードより友だち追加のうえ、ご利用ください。 
URL：https://lin.ee/qE8NA0l 
 
■  お電話でのお問い合わせ  
LINE がご利用になれない方は、提携先医療機関の窓口までご相談ください。  
march clinic 
TEL：050-1793-6494 
受付時間：10:00〜17:00（平日のみ、祝日は除く）  

https://lin.ee/qE8NA0l
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■オンライン診療の流れ※1 
①診 療 予 約：LINE の「予約」メニューから、ご希望の日時を選択して予約。 

②問診を記入：診察前にお客様の状況を医師が確認するため、事前問診を行います。 

③オンライン診察：スマホのビデオ通話で医師の診察を受けます。 

髪や頭皮のお悩みをご相談ください。 

④支 払 手 続：診察終了後、医師の処方内容に基づいて、商品購入 URL を発行します。

URL より決済手続を行います。（医師の判断により薬を処方できない場

合があります） 

⑤薬のお届け：決済完了後、薬を配送。プライバシーに配慮した梱包でお届けします。 

⑥治 療 開 始：薬が手元に届いたら、医師の指示に従って服用し、治療を開始できます。 

 

■サービス概要   
サービス名称：アデランス AGA RX  
提供開始日：2026 年 10 月 20 日（火）  
サービス内容：「アデランス AGA RX」公式 LINE ユーザーへ提携先医療機関予約プラッ

トフォームの提供  
 
 
※3 処方薬には国内未承認の医薬品が含まれます。医薬品の使用より重篤な副作用が生じた場合、国の医薬品副作用被害救済

制度による救済の対象とはなりません。提携先医療機関において本治療で使用する海外製医薬品は、厚生局所定の手続きに

則り、提携先医療機関に所属する医師の判断のもと個人輸入により調達されたものです。  
■発毛促進薬（M）：ミノキシジルについて【未承認医薬品等について】当診療科目で使用する発毛促進薬 (M)は、頭皮へ

の塗布剤 (外用薬 )としては国内で承認された一般用医薬品です。ただし 15%製剤は国内未承認の濃度です。一方、服薬とし

ては国内未承認の医薬品となります。【入手経路について】提携先医療機関で処方する本製品は、厚生局より輸入許可を取

得し、国内医薬品輸入代行会社経由で購入しています。個人輸入された医薬品等の使用によるリスクに関する情報は下記

URL をご確認ください。https://www.yakubutsu.mhlw.go.jp/index.html【国内承認医薬品の有無】脱毛症治療を目的とした内服

薬として、同一成分を含む国内承認薬は存在しません。なお、外用薬 (濃度 1%・5%)については一般用医薬品として国内で

承認されています。ただし外用薬についても 15%製剤は国内で承認されていません。【諸外国における安全性情報】発毛促

進薬（M）内服は米国 FDA で高血圧治療薬として承認されていますが、AGA 治療薬としての世界的な承認はありません。

重大な副作用として、心血管系障害（胸痛・心拍数増加・動悸・息切れ・呼吸困難・むくみ等）が生じる可能性が報告され

ています。AGA 用途での使用に関して重大なリスクが明らかになっていない可能性があります。米国 FDA が承認している

発毛促進薬（M）外用薬は Rogaine（ロゲイン）2%・5%であり、15%は諸外国においても未承認の濃度です。高濃度製剤に

関して、重大なリスクが明らかになっていない可能性があります。頭皮への局所使用であるため全身への影響は比較的少な

いとされていますが、皮膚炎等の副作用が報告されています。【救済制度について】本製品は未承認医薬品であるため、副

作用が生じた場合も「医薬品副作用被害救済制度」および「生物由来製品感染等被害救済制度」の対象外となります。万一

健康被害が生じた場合、公的な救済を受けられない可能性がありますことをご了承ください。  
■海外製抜け毛予防薬（F）：フィナステリド【未承認医薬品等について】海外製抜け毛予防薬（F）は薬機法上の承認を受

けていない未承認医薬品です。【入手経路について】提携先医療機関で処方する本製品は、厚生局より輸入許可を取得し、

国内医薬品輸入代行会社経由で購入しています。個人輸入された医薬品等の使用によるリスクに関する情報は下記 URL を

ご確認ください。 https://www.yakubutsu.mhlw.go.jp/index.html【国内承認医薬品の有無】国内では（F）1mg 単剤の AGA 治療

薬（プロペシア等）が承認されています。本製品は亜鉛を配合した合剤であり、当該用途・配合での国内承認はありませ

ん。【諸外国における安全性情報】同一の有効成分（1mg）の単剤は、米国で 1997 年 12 月に男性の脱毛症の治療薬として

承認され、欧州でも各国で承認されています。亜鉛との配合剤として承認している国は、米国・欧州の主要国では確認でき

ていません。配合剤そのものについては、重大なリスクが明らかになっていない可能性があります。【救済制度について】

本製品は未承認医薬品であるため、副作用が生じた場合も「医薬品副作用被害救済制度」および「生物由来製品感染等被害

救済制度」の対象外となります。万一健康被害が生じた場合、公的な救済を受けられない可能性がありますことをご了承く

ださい。  
■海外製抜け毛予防薬（D）：デュタステリド【未承認医薬品等について】海外製抜け毛予防薬（D）は薬機法上の承認を

受けていない未承認医薬品です。【入手経路について】提携先医療機関で処方する本製品は、厚生局より輸入許可を取得

し、国内医薬品輸入代行会社経由で購入しています。個人輸入された医薬品等の使用によるリスクに関する情報は下記 URL
をご確認ください。https://www.yakubutsu.mhlw.go.jp/index.html【国内承認医薬品の有無】国内では（D）0.5mg 単剤が AGA
治療薬として承認されています（ザガーロ等）。本製品は 0.6mg でありかつミノキシジル・亜鉛との合剤のため、当該用

途・配合・用量での国内承認はありません。【諸外国における安全性情報】（D）は 2001 年に米国 FDA で前立腺肥大症治
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株式会社アデランスは、「Everything for a smile（すべては笑顔のために）」をコーポレート

スローガンに制定しています。海外を含むグループ会社共通の理念とし、グローバルウェルネ

スカンパニーとして、これからも社会に笑顔の輪を広げ、夢と感動を提供し続けていきます。

療薬として承認され、100 カ国以上で使用されています。AGA 治療薬としての承認は日本と韓国のみです。なお、本合剤

（0.6mg）としての諸外国でのデータは限られており、重大なリスクが明らかになっていない可能性があります。【救済制

度について】本製品は未承認医薬品であるため、副作用が生じた場合も「医薬品副作用被害救済制度」および「生物由来製

品感染等被害救済制度」の対象外となります。万一健康被害が生じた場合、公的な救済を受けられない可能性がありますこ

とをご了承ください。【副作用】食欲減退、抑うつ症状、皮膚のかゆみ、発疹 (じんましん )、性機能への影響 (性欲減退、勃

起機能の低下、精液量の減少等 )など。  
■抜け毛予防薬（S）：スピロノラクトンについて【未承認医薬品等について】当診療科目で使用するスピロノラクトン

は、国内で高血圧症や各種の浮腫などの治療薬として承認されている医薬品です。しかし、女性の脱毛症の治療薬としては

国内で承認されておらず、当診療科目での使用は承認された効能・効果の範囲外（適応外使用）となります。【入手経路に

ついて】提携クリニックで処方する本製品は国内の医薬品卸業者より仕入れています。【国内承認医薬品の有無】同一成分

を含む国内承認薬は、高血圧症・浮腫などを効能・効果として存在します。一方、脱毛症の治療を目的として承認された、

同一成分の国内承認薬は存在しません。【諸外国における安全性情報】スピロノラクトンは、米国 FDA により、心不全、

高血圧症、肝硬変やネフローゼ症候群に伴う浮腫、原発性アルドステロン症の治療薬として承認されています（ 1960 年承

認）。脱毛症の治療薬としては、米国・欧州を含め世界的な承認はありません。  添付文書には、重大な副作用として、高

カリウム血症（脱力感、しびれ、不整脈等）が記載されています。ほかに、低ナトリウム血症、腎機能の悪化、低血圧、め

まい、女性化乳房、月経不順などの記載があります。動物試験では、男性胎児の女性化が報告されています。そのため、妊

娠中の方、妊活中の方は使用できません。脱毛症への使用に関しては、承認された用法・用量での安全性が確立されておら

ず、重大なリスクが明らかになっていない可能性があります。【救済制度について】本製品を脱毛症の治療目的で使用する

ことは承認された効能・効果以外の使用であるため、副作用が生じた場合に「医薬品副作用被害救済制度」「生物由来製品

感染等被害救済制度」の対象とならない可能性があります。万が一重篤な副作用が出た場合は、国の医薬品副作用被害救済

制度の対象外となります。

※4 記載の費用のほか、1 回の配送につき全国一律 550 円（税込）の配送料がかかります。公的医療保険が適用されない自由

診療です。処方内容は医師の診察結果により決定されます。表示金額は目安であり、処方される薬剤等により変動する場合

がございます。プラン名称は治療効果の優劣を示すものではありません。治療効果には個人差があり、診察結果等により 12
か月経過後も治療の継続が必要となる場合があります。その場合には別途費用が発生します。処方される薬剤と量について

は医師の診察によって変動します。
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