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毛髪・美容・健康のウェルネス産業の株式会社アデランス（本社：東京都新宿区、代表取締役

社長 津村 佳宏）が監修する書籍「毛髪を科学するアデランス頭皮ケアかっさ」が、株式会社講

談社より 2020 年 12 月 2 日（水）に全国の書店及びネット書店で発売されます。本書籍には当社

が開発した限定オリジナル付録「アデランス頭皮ケアかっさ※」が付属しています。 

※電池（単 4電池）2本は、別売りです。 

本書をきっかけに、日頃の髪や頭皮ケアでお悩みの皆様に、これまでの頭皮ケアを見直すこと

で、頭皮環境を整え、未来の髪を健やかに育てていただきたいという想いで監修いたしました。

付録の「アデランス頭皮ケアかっさ」は携帯可能なコンパクトサイズで、頭皮ケア初心者の方に

も気軽にお使いいただける頭皮ギアです。誌面では頭皮のセルフチェック、アデランスオススメ

のシャンプー法やワンポイントアドバイス、髪と頭皮のお悩み相談室など多角的に解説していま

す。 

■概要 

書名 ：毛髪を科学するアデランス頭皮ケアかっさ  

出版社  ：株式会社講談社 

価格  ：2,700円（税別） 

発売日  ：2020年 12月 2日（水） 

販路 ：全国の書店及びネット書店 

体裁 ：B5変形 オールカラー 

ページ数：32ページ 

■内容（一部抜粋） 

特集 1 ：「アデランス頭皮ケアかっさ」5つの特徴 

     付録の機能や使い方を写真つきでわかりやすく解説 

特集 2 ：「発毛／育毛／美髪ヘアケア BOOK」 

いい頭皮・悪い頭皮とは？ 

頭皮のセルフチェック、髪と頭皮のお悩み相談室 

特集 3 ：「髪と頭皮をいたわるアデランスのヘアケアアイテム」 

      当社オリジナルヘアケアシリーズ、赤色 LED搭載の頭皮ケアギアを紹介 

限定オリジナル付録つき 

当社監修書籍「毛髪を科学するアデランス頭皮ケアかっさ」 

12 月 2 日（水）より全国の書店およびネット書店で発売開始 


