
⽇本初(※1)！8つの健康悩みに働く機能性サプリ「ジャパンプ
レミアムDHA＆EPA＋GABA」が9⽉21⽇より新登場。

株式会社ビタブリッドジャパン(本社：東京都港区、代表取締役：⼤塚博史)は、⽇本初(※1)となる8つの

健康悩みに働く機能性サプリとして、「ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA」の販売を、9⽉21⽇

(⽊)より開始いたしました。

「ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA」は、「DHA」「EPA」「GABA」をトリプル配合したサプリ

メントです。約6年にわたる⻑い研究開発を経て、⽇本初(※1)となる「8つの機能性」を実現しました。

年齢を重ねるにつれ増加する複数の健康悩みをサポートする「オールインワンサプリメント(※2)」とし
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て役⽴ち、⽇本最多(※3)の機能性とサステナビリティ意義への共感などから、プロフェッショナルの⽅

々にも評価を頂いております。

※1 ⾎中中性脂肪、睡眠等を含む８つの機能性の組み合わせが⽇本初、唯⼀ (2023年5⽉TPCマーケティ

ングリサーチ調べ）

※2 8つの機能性のこと

※3 GABAおよびDHA・EPAのみを関与成分とした商品の中で、機能性表⽰の数が⽇本で最も多い （202

3年5⽉TPCマーケティングリサーチ調べ）

⽇本最多！８つの健康悩みに働くDHAサプリ(※3)

「ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA」には、DHA480mg、EPA100mgに加え、今注⽬のGABAを1

00mg配合。

これにより、「認知機能(※4)」 「⾎中中性脂肪」 「⾎圧(※5)」 「ストレス疲労(※6)」 「活気活⼒(※7

)」 「睡眠の質(※8)」 「⽬覚め(※9)」 「肌弾⼒(※10)」と、”⽇本最多”(※3)となる８つの機能性を実

現しています。

※3 GABAおよびDHA・EPAのみを関与成分とした商品の中で、機能性表⽰の数が⽇本で最も多い （202

3年5⽉TPCマーケティングリサーチ調べ）

※4 中⾼年の認知機能の⼀部である、⽇常⽣活における数に関する情報の記憶をサポートする機能

※5 ⾎圧が⾼めの⽅の⾎圧を低下させる機能

※6 仕事や家事、勉強などによる⼀時的な疲労感やストレスを和らげる機能

※7 ⼀時的に落ち込んだ気分を前向きにする機能

※8 睡眠の質の向上に役⽴つ機能

※9 すっきりとした⽬覚めをサポートする機能

※10 肌の弾⼒が気になる⽅の肌弾⼒を維持する機能

⼈間の⽣命活動に必須な「DHA・EPA」を配合



「DHA・EPA」はイワシやサンマ、マグロなどの⻘⿂に豊富に含まれる「サラサラ成分」で、⼈間の細

胞にも約60兆個含まれています。

体内でほとんど⽣成することができないため、⽇常的な⾷事から摂取する必要がありますが、DHA・EP

Aの推奨摂取量は1000mgと⾔われており、なんとマグロのお寿司では45貫分(※)に該当…。

「ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA」はDHA480mg、EPA100mg配合されているため、⾷事だけ

で摂取するのが難しかった量を効率的に補える⼿段となります。

◆DHAの機能◆



①認知機能（記憶）をサポート(※11)

②⾎中の中性脂肪を減らす

※11 中⾼年の認知機能の⼀部である、⽇常⽣活における数に関する情報の記憶をサポート

⼤⻨由来の「⼤⻨乳酸発酵液GABA」を配合

「GABA」は⾃律神経乱れの改善に働く神経伝達物質です。⾃律神経の働きは加齢と共に低下することが

わかっており、不眠や不安、動機など⼼⾝の不調の原因に。

本品に含まれる「⼤⻨乳酸発酵液GABA」は「発酵⼤⻨エキス」を原材料としており、多くの有効成分が

含まれているのが特徴です。

◆GABAの機能◆

①⾼めの⽅の⾎圧を下げる

②ストレス疲労緩和(※12)

③活気活⼒(※13)

④睡眠の質（眠りの深さ）のサポート

⑤すっきりとした⽬覚めのサポート

⑥肌の弾⼒を維持(※14)

※12 仕事や家事、勉強などによる⼀時的な

※13 ⼀時的に落ち込んだ気分を前向きにする

※14 肌の乾燥が気になる⽅の

さらに約3,300種類から厳選した、



⾃然由来の健康成分を19種類配合

さらに約3,300種類の成分の中から厳選した、⾃然由来の健康成分を19種類配合。

酸化しやすいDHA・EPAをサポートする素材として胡⿇の健康成分セサミンやビタミンE、年齢悩みに定

番のイチョウ葉エキス、ヒハツなど、計算し尽くされた製品設計となっております。

研究データに基づいた機能性により、今まで以上にお客様のお役に⽴てる存在となり、健康を気遣う皆

様の“明⽇の可能性を広げる”⼀助になることができれば幸いです。

海や⼤地と持続可能な関係を築く

サステナブルサイクルサプリメント®(※15)



「ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA」では、海や⼤地から豊かな⾃然の恵みをいただくだけではな

く、持続可能な関係を気づく取り組みも進めており、商品の売上の⼀部を環境保全活動への寄付や、CO

2削減のため海の植物を育んでいく活動に当てていく予定です。

ご愛⽤が続くほどにその源である海と⼤地に恩返しができるプロジェクト。お客さまが、持続可能でポ

ジティブなサイクルにご参加いただくしくみが構築され、これからの未来のために環境⾯からも役⽴て

られる製品でありたい、と願っています。

※15 株式会社ビタブリッドジャパンの登録商標

製品概要



商品名 ：ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABA

内容量 ：約30回分：150粒／ソフトカプセル

摂取⽬安：1回5粒⽬安

■通常価格：

7,480円＋送料528円

■定期価格：

5,960円＋割引送料110円 ※20％OFF

※通常価格をもとにした割引率

※すべて税込価格

【お召し上がり⽅】

 1⽇当たり5粒を⽬安に、⽔などと⼀緒に噛まずにお召し上がりください。

【配合成分】

DHA含有精製⿂油（国内製造）、澱粉、γ-アミノ酪酸、EPA含有精製⿂油、イチョウ葉抽出物、エラス

チン、コラーゲンペプチド（ゼラチンを含む）、ビタミンE含有植物油、ヒハツ抽出物、殺菌乳酸菌末、

⾷⽤アマニ油、⾷⽤オリーブ油、⾷⽤ごま油、⾷⽤油脂、⻘トウガラシ発酵抽出物、藻類由来DHA含有

油/グリセリン、ゲル化剤（カラギナン）、グリセリン脂肪酸エステル、酸化防⽌剤（ビタミンE、チャ

抽出物）、L-テアニン、L-トリプトファン、ビタミンD

【届出表⽰内容】本品にはDHA、EPA、GABAが含まれます。DHAには、中⾼年の認知機能の⼀部である

、⽇常⽣活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きをサポートする

機能があることが報告されています。DHA・EPAには⾎中の中性脂肪を減らす機能があることが報告さ

れています。GABAには、⾎圧が⾼めの⽅の⾎圧を低下させる機能、仕事や家事、勉強などによる⼀時的

な疲労感やストレスを和らげる機能、⼀時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、

⽣き⽣きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役⽴つ機能

、すっきりとした⽬覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる⽅の肌の弾⼒を維持し、肌の健康を



守るのを助ける機能があることが報告されています。

＜商品のお申込み＞

ジャパンプレミアムDHA＆EPA＋GABAのお申し込みは、下記から⼿続きをお願いいたします。

①   インターネットでのお申込み(https://vitabrid.co.jp/item/sup/dha/)

②   フリーダイヤル  0120-12-5555（24時間受付）

ビタブリッドジャパンについて

 ビタブリッドジャパンは、ビタミンＣ（※16）を⻑時間肌に供給し続けることを可能にしたハイブリ

ッドパウダー「ビタブリッドC」を中⼼に、未来の定番となりうるような技術を⽤いてさまざまな製品を

開発・提供しています。その技術はアメリカ科学会誌にて世界有望8⼤技術（※17）にも選ばれ、世界化

粧品⾒本市（コスモプロフ）では「次の流⾏を作る」トレンドセッターを受賞（※18）するなど、各⽅

⾯で評価されています。私どもの使命は、お客様のお役に⽴つ、最⾼品質の製品を提供し続けることと

認識しております。“明⽇の可能性を広げる”価値を提供し続けられるよう、今後も尽⼒してまいりま

す。

※16 整肌成分

※17 2001年に⽶国化学会誌MRS（Materials Reseach Society）が選定した⾰新技術8項⽬のひとつを

使⽤した育⽑剤

※18 2016年実績

【会社概要】

会社名 ：株式会社ビタブリッドジャパン

住所 ：東京都港区⾚坂4-15-1⾚坂ガーデンシティ

設⽴ ：2014年4⽉

代表者 ：⼤塚博史

事業内容 ：ライフテクノロジー関連事業（健康・美容 他）

ダイレクトマーケティングビジネスの事業開発

URL：https://vitabrid.co.jp/

＜お客様お問い合わせ先＞

フリーダイヤル 0120-987-861

受付時間：9時〜18時

株式会社ビタブリッドジャパンのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/10318
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