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株式会社ビタブリッドジャパン(本社：東京都港区、代表取締役：大塚博史、以下：ビタブリッド)は、美食を

愉しむ大人の“糖質・脂肪コントロール”を応援するサプリメント「糖脂にターミナリアファースト プロフェ

ッショナル」（機能性表示食品）の販売を、2019年 10月 31日（木）より開始いたします。 

 

 

ビタブリッドは明日の可能性を広げる商品・サービスを提供し続けることをミッションとし、世界特許技術の

ビタミン C12 時間パックを実現したパウダー「ビタブリッド C」など、未来の定番となりうるような美容・健康

製品を手掛けてまいりました。 

近年、美容・健康のために糖質制限をはじめ多くの食事対策がありますが、この度新たに発売する「糖脂にタ

ーミナリアファースト プロフェッショナル」（機能性表示食品）は、“糖質・脂質コントロール”の可能性にい

ち早く着目し、長年の開発期間を経て完成させたサプリメントです。食事の前に 4粒飲むだけで、食後の血糖値・

中性脂肪の上昇をしっかり抑制します。健康も美容も妥協をしたくない大人の「もっと手軽に」「素直においし

いに浸りたい」という想いを、本製品を通して実現させます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美食を愉しむ大人の“糖質・脂肪コントロール”サプリメント 

「糖脂にターミナリアファースト プロフェッショナル」 

2019年 10月 31日（木）発売開始 

 

 



                    

●糖や脂質の摂取を気にする理由は「健康維持」「体型維持」「ダイエット」のため 

発売前に市場調査としてアンケートを実施したところ、85.2％の人が「糖や脂質の摂取に気をつけている」と回

答。（※1）また、気をつける理由の第 1位は「健康維持」、その後には「体型維持」「ダイエット」と続き、全世

代共通して“体型”に対する意識が高いことがわかってまいりました。（※2） 

 
●糖質コントロールに「サプリメント」が選ばれる理由 

前出のアンケート結果より 8割以上の人が糖や脂質の摂取を意識している一方で、僅か 16.2％の人しか糖質制限

や血糖値のケア、いわゆる“糖質コントロール”を実践できていないという実態も明らかになりました。“糖質

コントロール”には、野菜を先に食べるベジファーストや、食材の組み合わせを工夫する方法など様々な手段が

ありますが、毎日何かと忙しい現代人にとって手間や時間が課題となっていることが背景に挙げられます。その

ような中、「時間がなくてもケアできる」「持ち運びが便利」「食事を制限する苦しみが減る」「効果が高い」など

といった多くのメリット（※3）から、“糖質コントロール”の手段に「サプリメント」が選ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケート調査概要 
・調査委託先：マクロミル 
・調査対象：男女 20～69歳 
・実施期間：2019年 8月 30日（金）～ 8月 31日（土） 
・回答者数：520名（各世代均等人数） 
・質問内容 
（※1）食事に含まれる糖質や脂質を気にしていますか。（気にしている／気にしていない） 
（※2）糖質や脂質の摂取に気をつける理由をお答えください。（複数回答可） 
（※3）血糖値や中性脂肪の上昇を抑えるサプリメントの利点をお答えください。（複数回答可） 



                    

●美食を愉しむ大人のための“糖質・脂肪コントロールサプリメント” 

「糖脂にターミナリアファースト プロフェッショナル」（機能性表示食品） 

 

『糖脂にターミナリアファースト プロフェッショナル（機能性表示食品）』は、健康にも美容にも良いかたちで

「もっと手軽に」「素直においしいに浸りたい」という想いを実現させた“糖質・脂質コントロールサプリメン

ト”です。主成分に選抜した「ターミナリアベリリカ由来没食子酸」は、世界三大健康法の 1つ、アーユルヴェ

ーダで活用されてきた健康果実で、数ある機能性素材の中でも優れた糖質・脂質吸収阻害作用が証明され、今大

変注目されています。 

“糖質・脂質コントロール”の定番となりうる「ターミナリアベリリカ由来没食子酸」をはじめ、白インゲン抽

出物や杜仲葉抽出物など、その他様々な機能で注目される 5つの糖脂ケア成分を特別レシピで配合。手軽に食習

慣に取り入れていただけるよう、持ち運びやすく忙しい方でも飲みやすいタブレットタイプにこだわり開発いた

しました。食事の前に 1回 4粒、1日 1～2回を目安に飲むだけで、食後の血糖値・中性脂肪の上昇をしっかり抑

制し、一歩上の健康・美容を目指す大人の“食べる喜び”をサポートします。 

美容・健康を気遣う皆様の“明日の可能性を広げる”一助になれば幸いです。 

 



                    

【製品概要】 

●糖や脂質に向き合う大人のためのサプリメント（管理栄養士推奨／安心の日本製） 

●食後の血糖値・中性脂肪の上昇を抑制する大注目の成分「ターミナリアベリリカ由来没食子酸」をメイン配合 

●食事前に 4粒飲むだけで、食後の血中血糖値の上昇量を有意に抑制、中性脂肪の上昇を大きく抑制 

 

商 品 名：糖脂にターミナリアファースト プロフェッショナル（機能性表示食品） 

内 容 量：120粒／タブレットタイプ 

摂取目安：1回 4粒（1日あたり 1～2回） 

価   格：通常価格 4,250円（税抜）／ 3個まとめ買い 10,837円（税抜） 

1個定期お届けコース 3,400円（税抜）／ 3個定期お届けコース 9,562円（税抜） 

機能性関与成分：ターミナリアベリリカ由来没食子酸 20.8mg（4粒あたり） 

配合成分：還元パラチノース、ターミナリアベリリカ抽出物、クロム含有酵母、桑葉末、緑茶抽出物、杜仲葉抽出物、 

白インゲン豆抽出物／セルロース、ステアリン酸カルシウム、二酸化ケイ素 

 

【お召し上がり方】お水などと一緒に食前に 4粒お召し上がりください。 

 

 

【商品のお申込み先】  

① インターネットでのお申込み https://vitabrid.co.jp/item/sup/terminalia/  

② フリーダイヤル 0120-12-5555  受付時間：24時間  

 

【会社概要】  

会 社 名 ：株式会社ビタブリッドジャパン  

住 所 ：東京都港区赤坂 4-15-1 赤坂ガーデンシティ  

設 立 ：2014 年 4 月  

代 表 者 ：大塚博史  

事業内容 ：ライフテクノロジー関連事業（健康・美容 他） ／ダイレクトマーケティングビジネスの事業開発 

U R L ：https://vitabrid.co.jp/ 

 

 

 

 

＜お客様お問い合わせ先＞ 

フリーダイヤル 0120-987-861 

受付時間：平日 9時～18時（年末年始を除く） 

 

https://vitabrid.co.jp/item/sup/terminalia/
https://vitabrid.co.jp/

