
各位                                                      2026年 11月 10日 

株式会社イートアンドホールディングス・株式会社ナインブロック 

 

イートアンドグループで冷凍食品販売の EC 事業を手がける株式会社ナインブロック（本社：大阪府大阪市、代表取

締役社長：池田道隆）は、大阪王将公式通販限定で新たに「なんかええやん中華習慣」シリーズを展開いたします。

発売中の『おいしい たんぱく餃子』に加え、2026年 11月 6日（金）に『おいしい たんぱく水餃子』、11月 13日（金）

（予定）に『大豆ミートと野菜のおいしい餃子』の 2商品を発売いたします。 

「なんかええやん中華習慣」シリーズでは、おいしさを大切にしながら、素材や栄養、調理の手軽さなど、それぞれの

商品の特長を生かしたラインアップを展開しています。毎日の食事に求めるものは人それぞれ。たんぱく質を意識し

たい日、忙しくて手軽に食事を用意したい日、大豆や野菜を楽しみたい日など、その日の気分や食事のシーンに合

わせて、自分らしく選べる 3種類の餃子を通販限定でお届けします。 

 

 

■毎日の食事で気になる「栄養」や「素材」に、餃子という選択肢 

たんぱく質に着目した 2商品と、植物性素材を使用した 1商品を展開します。 

『おいしいたんぱく餃子』は 1人前 6粒で約 20g、『おいしいたんぱく水餃子』は 5粒で約 16.5gのたんぱく質が摂れ

る、いつもの食事に取り入れやすい商品です。 

『大豆ミートと野菜のおいしい餃子』は、お肉を使用せず、大豆ミートと 5 種類の野菜を使用。植物性素材をおいしく

楽しめる、新しい餃子の選択肢です。 

おいしさを第一に、それぞれの「なんかええやん」をお届けします。 

 

大阪王将公式通販限定「なんかええやん中華習慣」シリーズ誕生！ 
『おいしいたんぱく水餃子』＆『大豆ミートと野菜のおいしい餃子』 

新商品 2品を 11月より順次発売 



■「なんかええやん中華習慣」のこだわり 
 

大阪王将が追求するおいしさ 

大阪王将が大切にするのは、何よりもおいしさ。たんぱく質と味のバランスや、大豆と

野菜の旨味など、それぞれの素材の特長を生かし、食べる楽しさを追求しました。 

 

素材本来のおいしさを大切に！ 

具材には国産素材を使用。素材本来のおいしさを大切にし、味や香り、色合いに関

わる 5つの食品添加物を使用せず、毎日の食卓にうれしいおいしさをお届けします。 

 

 

 

■「なんかええやん中華習慣」シリーズ 商品一覧 

 

おいしい たんぱく餃子 

いつもの餃子で、たんぱく質もちょっと意識 

1 人前 6 個でたんぱく質約 20g を摂取できる餃子です。たんぱく質の量と味の

バランスにこだわり、大阪王将ならではの本格的なおいしさを追求しました。食べ

応えのある餡と香ばしく焼き上がる皮で、しっかりとした満足感を楽しめます。ス

ポーツやトレーニングを楽しむ方、育ち盛りのお子さまがいるご家庭など、食事で

たんぱく質を意識したい方におすすめです。 

【商品概要】 

発売日：発売中 

内容量：920g（標準 40個入り） 

価格：2,680円（税込・送料別） 

 

 

 

 

おいしい たんぱく水餃子 

つるっとおいしい、レンチン調理で手軽なたんぱく習慣 

1 人前 5 個でたんぱく質約 16.5g を摂取できる水餃子です。1 粒 27g の大粒

サイズで、具材がたっぷり入ったジューシーな食べ応えが特長です。電子レンジ

なら約 2分 30秒、茹で調理なら約 6分で手軽に調理でき、スープや鍋の具材

としても活躍します。朝食やランチを手軽に用意したいときや、部活・トレーニン

グ前後の食事、お子さまの補食など、さまざまなシーンでお楽しみいただけます。 

【商品概要】 

発売日：2026年 11月 6日（金） 

内容量：1,080g（標準 40個入り） 

価格：2,680円（税込・送料別） 

 

 

 

 



大豆ミートと野菜のおいしい餃子 

お肉を使わず、大豆と野菜のおいしさを包んだ餃子 

お肉を使用せず、大豆ミートと 5種類の野菜のおいしさを生かした羽根つき餃子

です。粒の異なる 2 種類の大豆ミートを組み合わせることで食感に変化をつけ、

大豆ミート特有のクセを抑えました。キャベツと 4 種類の香味野菜を組み合わ

せ、昆布だしと甜面醤を加えることで、奥深い旨味とコクのある味わいに仕上げ

ています。大豆や野菜をおいしく取り入れたい方や、お肉を使わない餃子を試し

てみたい方におすすめです。 

【商品概要】 

発売日：2026年 11月 13日（金）（予定） 

内容量：980g（標準 40個入り） 

価格：2,680円（税込・送料別） 

 

 

 

■シリーズ 3商品を楽しめるセットも販売 

商品名：なんかええやん中華習慣セット 

内容量：各 1袋、計 3袋 

価格：9,620円（税込・送料込） 

『おいしい たんぱく餃子』『おいしい たんぱく水餃子』『大豆ミートと野菜のおいしい餃子』の 3 商品を一度に楽しめる

セットです。それぞれの味わいや特長を食べ比べながら、毎日の食事に取り入れていただけます。 

 

 

■大阪王将公式通販 

公式通販本店：https://o-ohsho.jp/user_data/chuka-shukan 

楽天市場店、Amazon店、Yahoo!ショッピング店、dショッピング店、au PAYマーケット店、Qoo10店、ANA Mall

店、JRE MALL店、でも取り扱っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社イートアンドホールディングス 広報・PR部 

TEL：03-5769-5050   E-mail：eat-press@eat-and.jp 

 

 

 

 

 

 

https://o-ohsho.jp/user_data/chuka-shukan

