
 

 

【報道関係各位】 

2025 年 12 月 25 日 

株式会社ポジティブドリームパーソンズ 
 

 

全国でホスピタリティビジネスを展開する感動創出企業の株式会社ポジティブドリームパーソンズ(本社：東京

都渋谷区、代表取締役社長：西村 輝夫)が運営する福岡県福岡市南区にある施設「高宮庭園茶寮（たかみやていえ

んさりょう）」では、毎回人気を博す大人のワークショップ「新年こと始め」を実施いたします。過去開催時に好

評だった講座に加え、日本文化を重んじる当施設ならではの新体験をご用意。2026 年 1 月 21 日(水)～1 月 29 日

(木)の期間中、各講座を 1 日ずつ開催いたします。 

 

高宮庭園茶寮では、人々の生活を彩るきっかけを提供したいという想いから「こと始め」を開催しています。新

しい趣味を見つけたい方や、久しぶりに何かを始めてみたい方におすすめの本企画。今回の「新年こと始め」で

は、新たにアート書道などを加えた 4 講座をご用意。講師による丁寧なレクチャーとともに、ランチや茶菓子も

お楽しみいただけます。未経験の方でも安心してご参加いただけますので、ぜひこの機会にお越しください。 

  

日本の伝統文化に触れる “大人のワークショップ” 

高宮庭園茶寮「新年こと始め」予約開始 

 

 

日本の伝統工芸やアートに挑戦 各講師から直接教わる 4 講座 



＜講座情報＞ 

■日本伝統文化：和菓子 練り切り体験 

茶席でも花形の上生菓子、「練り切り」もしくは「こなし」の包餡・成

形体験をしていただけます。福岡市早良区「菓子屋 糸」の常田沙恵氏

をお迎えし、和菓子の小噺などお話を聞きながら体験をお楽しみくだ

さい。お一人様 2 つ制作いただけます。 

・講師 菓子屋 糸 常田沙恵氏 

https://ito-kashiya.jimdofree.com/ 

 

 

■日本伝統文化：おいしいお茶の淹れ方 

日本茶インストラクターの辛島氏を招き、日本茶について学びなが

ら、品種茶の飲み比べ、また淹れ方による味わいの違いなどを体験。

ご自宅で自分好みのお茶を美味しく淹れられるヒントを習得いただ

けます。 

・講師 日本茶専門店 堤茶舗 辛島氏 

    https://www.instagram.com/tutumichaho/ 

 

 

■日本伝統文化：アート書道によるオリジナルトートバッグ制作 

書家・悠杏（Yuan）氏をお迎えし、筆と墨を用いて布に文字を描く「ア

ート書道」を体験いただく講座です。無地のトートバッグにご自身の

好きな一文字や言葉を自由な発想で表現します。書の基本的な筆運び

や構図の考え方を学びながら、書道の枠にとらわれない表現の楽しさ

を感じていただける内容です。 

・講師 書家 悠杏（Yuan）氏 

    https://yuan-fudemoji.jimdofree.com/ 

 

 

■日本伝統文化：「組み紐」による帯締め制作 

日本の伝統工芸「組み紐」の技法を用い、帯締めを制作する体験講座

です。「結ぶ」という行為に込められた、日本文化ならではの祈りや想

い。新年の節目に、伝統技法に触れながら、世界に一つだけの作品づ

くりをお楽しみください。 

・講師 真澄結びの KPT 長 真澄氏   

    https://masumi-ktp.jp/ 

 

  

https://ito-kashiya.jimdofree.com/
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https://masumi-ktp.jp/


＜開催日時/価格＞ 

・和菓子練り切り体験  

日程：1 月 21 日(水) 10:00～11:30 講座 / 12:00～14:00 お食事 

 料金：ランチコース 6,300 円 / アフタヌーンティー6,700 円 / 茶菓子 3,700 円 

 

・おいしいお茶の淹れ方 

日程：1 月 20 日(火) 

［１部］10:00～11:30 講座 / 11:30～13:30 ランチコース 

［２部］12:30～14:00 講座 / 14:00～15:30 茶菓子セット または アフタヌーンティー 

料金：ランチコース 5,800 円 / 茶菓子セット 3,800 円 / アフタヌーンティー6,200 円 

 

・アート書道グッズ制作 

日程：1 月 28 日(水) 10:00～11:30 講座 / 12:00～14:00 お食事 

料金：ランチ 6,800 円 / アフタヌーンティー7,200 円 / 茶菓子 4,100 円  

 

・「組み紐」帯締め制作  

 日程：1 月 29 日(木) 

10:00～12:00 講座① / 12:00～13:30 お食事 / 13:30～15:30 講座② 

料金：ランチコース 14,000 円  

※講座はランチをはさみ、前半と後半に分かれます。 

※ご予約時に制作する色を 3 パターンよりお選びいただきます。 

※最終仕上げをし、後日郵送でのお渡しとなります。 

 

<ご予約・詳細はこちら＞ 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/01q1wq8dqkv41.html 

 

施設名 高宮庭園茶寮（たかみやていえんさりょう） 

住所 〒815-0083 福岡市南区高宮五丁目 16-1 

電話番号 092-710-3357 

営業時間 ≪ランチ≫  平日：11:00～15:30（L.O.13:30） 

土日祝日：11:00～15:30 (L.O.14:00) 

≪ディナー≫ 日祝、火～木：17:0～21:30（L.O.19:30） 

金土祝前日：17:30～22:00（L.O.20:00） 

≪茶房≫   11:00～16:30（L.O.15:30） 

定休日 月曜日 (祝日の際は翌火曜日) 

公式サイト https://takamiyagarden.com/restaurant/ 

  

施設概要 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/01q1wq8dqkv41.html
https://takamiyagarden.com/restaurant/


 

 

■社 名：株式会社ポジティブドリームパーソンズ 

■設 立：1997 年 7 月 1 日 

■ファウンダー：杉元 崇将 

■代表取締役社長：西村 輝夫 

■本 社 所 在 地：東京都渋谷区恵比寿南 1-15-1 A-PLACE 恵比寿南ビル 4F 

■従 業 員 数：972 名（2025 年 5 月 1 日現在） 

■事 業 内 容：ホテル/レストラン/ウェディング/宴会施設/フラワーショップの運営・企画およびコンサルティング事業 

■W E B サ イ ト：https://www.positive.co.jp/ 

■公式アカウント：Facebook https://www.facebook.com/PositiveDreamPersons 

         X https://x.com/pdp_kandou 

         YouTube https://www.youtube.com/positivedreampersons 

         Instagram https://www.instagram.com/positivedreampersons_inc/ 

運営会社概要 
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