
 

『クリスマスとよばれた男の子』（西村書店刊） 

作者マット・ヘイグへの９つの質問 

 

 

 

 

Ｑ１ どうしてこのお話を書いたのですか？ 

 

Ａ１ ある年の 11月、息子のルーカスに「サンタクロース（ファーザー・クリスマス）が

子どもだったころはどんな子だったの？」と聞かれたんだ。いい質問だな、と思っ

た。あんまりいいアイデアだったから、てっきり過去に誰かが書いているだろうと

思ったんだけど見つからなかった。そこでぼくが書かなくちゃ、と思ったんだ。 

 

 

Ｑ２ サンタクロース（ファーザー・クリスマス）に会ったことはありますか？ 

 

Ａ２ 会ったことはないけど、子どものとき、サンタクロースがプレゼントで靴下をいっ

ぱいにしてくれたのを感じたよ。 

 

 

Ｑ３ 子どものころにもらったクリスマスプレゼントで、いちばんうれしかっ

たものは？  

 

Ａ３ テーブルサッカーのゲームだね。 

 

 

Ｑ４ サンタクロースは日本にも来ていますか？ 

 

Ａ４ サンタクロースは、彼のことを信じる人たちみんなのところに来てくれているよ。 

ぼくはまだ日本に行ったことはないけど、ずっと行ってみたいと思ってる。 

 

 

Ｑ５ この本に登場する「マドファングル」という言葉は、どういう意味です

か？ ほかにおもしろいピクシーの言葉を知っていますか？ 

 

Ａ５ マドファングル」はピクシー語で「ばか」っていう意味なんだ。「こんちきしょうの

マドファングル」のように使ったりもするよ。「フカノウ」ってピクシー言葉もある

けど、これはまさに「不可能」っていう意味。エルフにとってはすごくひどい言葉

で、ののしるときに使うんだ。 
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Ｑ４ エルフたちが踊る「スピクル・ダンス」をやってみたことはありますか？ 

 

Ａ４ 今やってみてるけど、あんまり上手に踊れないな。 

 

 

Ｑ７ あなたはニコラスに似ていますか？ 似ているとしたらどんなところ

が？ 

 

Ａ７ この本では、困難を乗りこえ、暗闇のなかに希望の光をみつけていく子どものこと

を書いたんだ。少し前に書いた大人向けの本では、ぼく自身が心の病気からどうや

って立ち直ったかをえがいている。両方とも、つらいときになんとかして光と希望

をみつけ、かたい意思をもって自分の道を進んでいくということをテーマにしてい

るよ。 

 

 

Ｑ８ 続編について教えてください。 

 

Ａ８  ２作目では、クリスマスを救った女の子のことを書いたんだ。ニコラスも出てくる

よ。３作目は、エルフの村であるエルフヘルムにいる人間たちのことを書きます。

イースターのウサギが出てくるかもしれないね。 

 

 

Ｑ９ 今年のクリスマスの予定は？ 

 

Ａ９ イギリスのブライトンに引っ越したばかりなんだけど、そこにぼくの両親がたずね

てきて、ぼくたち家族と一緒にクリスマスを祝うんだ。料理を作る代わりにパブで

暖炉を囲みながら外食するつもりだよ。 


