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News  Release
雪国リトリートin津南町2025モニターツアー

参加者募集！

報道関係者各位

◇本件に関するお問い合わせ先◇
一般社団法人 雪国観光圏 担当：細矢
〒949-6101新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢 2431-1
電話：025-785-5353１ FAX：025-785-6767

hosoya@yuzawaonsen.gr.jp
営業時間 9：00～17：00  定休日 毎週水曜日

はるか縄文の8000年もの昔から雪国であったとされる、雪国観光圏エリア(新潟県魚沼

市、南魚沼市、湯沢町、十日町市、津南町、群馬県みなかみ町、長野県栄村の3県7市町

村)は、その長い歴史の中で、先人たちから受け継がれてきた雪国ならではの文化・知恵

が色濃く残っている地域。また、この地域には豊富な自然資源もあるため、都会の旅行

者が普段の生活から離れ、癒されるのにぴったりな場所。この地域では、ここ数年来、

雪国の地域特性とリトリート(日常から離れて自分と向き合う)を掛け合わせた「雪国リト

リート」事業に取り組んでいます。

この度、津南町で雪国リトリートin津南町2025モニターツアーを開催いたします。今回

実施する「雪の奥信越！音浴と温浴で調う（ととのう）リトリート」雪国リトリートは、

「地域を再生し、私を再生する。」をコンセプトに世界でも有数の雪国だからこそ提供

できるリトリートを追求し、”本来の自分に戻る”リトリート体験をお客様と分かち合いた

いと考えています。さらに、プログラムを通じて雪国の人や自然、文化の再生に貢献す

ることを目指しています。今回は、今後のリトリート企画造成の参考にさせていただく

ため、津南町で体験いただき、メディアに発信いただける方を募集いたします。
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【募集概要】

■商品名：「雪の奥信越！音浴と温浴で調う（ととのう）リトリート」

■日程 令和７年２月６日（木）～２月７日（金） ２日間

■場所 「越後田中温泉 しなの荘」

新潟県中魚沼郡津南町上郷上田乙2163（TEL 025-765-2442）

■行程 ※天候やその場の状況により内容や時間が変更になる場合がございます。

＜１日目＞

１４：３０ しなの荘集合、受付、オリエンテーション、地元ガイドと宿の周辺を散策 、リンのご紹

介と、くつろぎ時間／夕方 夕食／ 夜 シンギング・リン®音浴体験

＜２日目＞

午前 シンギング・リン®の音響セラピー、パステルアート体験 ／ お昼 塩おにぎりと雪国の

おかず／午後 雪遊び／ひとりの時間／対話の時間／１５：００ 終了予定

■定員 5名

■対 象 者

・インスタグラマーまたはメディアの方でWEBの記事を書いてくださる方

・ツアー終了後にアンケートにご回答いただける方。

・ツアーの様子を宣材写真としての撮影を許諾いただける方。

・ツアー全行程にご参加いただける方（途中離団はお受けしていません）

・ご自身で体調管理をしていただき、当日体調の優れない方、発熱がある方は参加はお控

えください。

【参 加 費】無料

【ツアーに含まれる金額】

宿泊費（１泊２食付き）、２日目の昼食、宿の送迎バス、体験費、ガイド費 ※飲み物代、お土産

代等、集合場所まで及び解散場所からの交通費は含まれておりません。

■申込先 https://www.snow-country-tourism.jp/posts/56130088?categoryIds=8994813

締切 令和７年１月２４（金）

※厳正なる選考後、応募者の皆様へ結果をメールで１月２７日までにお知らせいたします。

■その他

・「雪国リトリート」のWEBサイトは https://snow-country.jp/retreat/

https://www.snow-country-tourism.jp/posts/56130088?categoryIds=8994813
https://snow-country.jp/retreat/
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