
農業屋一次産業の「きつい・きたない・儲からない」
といったネガティブなイメージを払拭し、米作りの
楽しさを広めることを目的とし活動しています。
マルシェでは江坂ひとときテラスで提供している
「あいが米」を羽釜と薪で炊き上げたお米をその場
でおにぎりにして振る舞います。
お米の香りと味わいを是非ご体験ください。
＊炊き上がり予定時間：12:00～

ゲリラ炊飯 by ONESLASH/RICE IS COMEDY チェーンソーアート／梶原照幸

チェーンソーカービングとの出会い
アメリカ・モンタナ州でチェーンソー
カービングを目にした瞬間、私はその魅
力に引き込まれました。ログ（丸太）か
ら生み出される彫刻作品は、見る人に幸
せを届ける力があります。そんな作品を
もっと多くの方に届けたい、そう思い、
チェーンソーカービングを始めました。

＊パフォーマンスは12:30～16:30予定

Special Performance
10:30~ Talk Time
座談会のように、ゆるく、わいわいしたお話し会。
発起人・榎原友樹が自身の想いやこれまでの軌跡、今後の
展望など、その場に集ったいろんな仲間を交えながら、江
坂ひとときプロジェクトのことを。また、江坂ひととき建
築家・蘆田暢人からは専門的な視点から「建築物・江坂ひ
ととき」を。お気軽にお越しください。質問も大歓迎！

11:00~ Rice is Comedy　ゲリラ炊飯

ゲリラ炊飯は突然現れて、その場で羽釜と薪で米を炊き、
炊き立てごはんで握ったおにぎりを振舞ってくれる、大注
目の若手農家集団OneSlashによるパフォーマンス。
江坂ひとときにもゲリラ襲来です！（数量限定）

12:30~ Chainsaw Art
チェーンソー１本で丸太からいろいろな作品を切り出す
チェーンソーカービング。まじかで見る機会なんてなかな
かないと思い、呼んじゃいました！
何時間もかけて作品ができあがっていくさまをお楽しみに！

身体と心が喜ぶお菓子を作っています～
季節を感じるような焼き菓子を提供したいと
考えています。米粉のおやつも沢山ご用意し
ていますので、ぜひお手にとっていただけた
ら嬉しいです♪

irodori江坂ひとときテラス 平野ファーム

有機栽培の旬のお野菜・平飼い地鶏の卵販売

＊平野ファームのお野菜を使って江坂ひとと
きテラスのお料理をご提供しています。不定
期で野菜販売も予定しています。

コーヒー、紅茶、スムージーやジュースなど、
ソフトドリンク各種から、お昼でもOK！ア
ルコールも多数取り揃えております。
とよのサイダーや有機ビールなど、江坂ひと
ときテラスならではのドリンクメニューです

Hitotoki Terrace　Garden Shop



からあげ専門店FUJI

国産鳥肉の唐揚げ専門店　化学調味料なし　こ
だわりの味。お子さんも安心してお召し上がり
ください。
ワンちゃんにも無添加手作り猪肉ジャーキーを
用意しました。

Kau Kau Kitchen

自家製の調味料とソースを使った美味しいグ
ルメハワイアンバーガーを提供しています。
＊販売は～15：00まで

メキシコスタイルのソフトシェルで食べるタ
コスを中心に、ナチョスやケサディーヤ、
フィッシュ＆チップスといった酒場メニュー
も多く揃えております。ガッツリ系ではタコ
ライスや自慢のグリーンカレーも。

Vamos TACOS

Food Shops 　

蜂とオリーブ

ミツバチたちから分けてもらった
自然の恵み、しぼりたてそのままのはちみつ
をお楽しみいただけたら嬉しいです
ゼロ・ウェイストなはちみつ量り売りをマル
シェ限定で実施しています
おうちにある空き瓶などぜひお持ちください

化学的な物質を使わない食品や商品を開発・製
造・販売をしております。
グルテンフリーの焼き菓子、ティラミスなどを
ご用意してお待ちしています。

＊マルシェ後も江坂ひとときテラスのカフェメ
ニューでお取り扱いしています。

SOBOKU/颯~SATSUKI~SiSi (しし)

とことん体と心に優しいものを厳選
100%無添加
米粉のオリジナルスイーツ&米粉パンのお店
　　小麦粉 不使用/白砂糖 不使用
　　乳製品 不使用/100%natural
　　卵を使用する場合は平飼い卵使用

オーベルジュヤマガミ

ハンターが営む里山のオーベルジュ
敷地内に食肉処理施設やワイン醸造施設を併
設。山の恵みを大切にゆっくりと過ごせます。
そんなオーナーが獲って、香味野菜とともに
コトコト煮込んだ鹿肉カレー、ご賞味くださ
い！　＊マルシェでの販売は12時～予定

秋鹿酒造

能勢の郷の酒蔵。有機栽培の自営田で山田錦
を栽培。土壌づくりから田植え、刈り取り、
精米と「米作りから酒造りまで一貫造り」を
モットーに製造しています。
2019年G20大阪サミットの乾杯酒に「純米
大吟醸一貫造り」が選ばれました。
ぜひ秋鹿を味わってみてください。

For Dogs　

〜ペットアート〜 新田羊毛所

大切な思い出を「かたち」に
大切な家族のミニチュアをお作りします。
（愛犬、愛猫、その他ペット、人形などご相
談ください）ご予約受付中です。
実際にご覧いただきお楽しみください。

Re Rax One

わんちゃん用手作り石鹸、肉球クリームやスプ
レーなどのケア用品、オーナーさま向けクラフ
ト雑貨の販売。わんちゃんが舐めても安心安全。
ケア用品に使用する精油は成分が明らかで無農
薬のものを使用しております。

カラダにやさしく、安心安全な食を提
供してくれる地元江坂や能勢の里山か
ら美味しいものを集めました。

ここでしか味わえない希少なショップ
もやってきます。
ぜひ、ふらっとやってきて、ひととき
ガーデンで美味しく、気ままにお過ご
しください。

＊東側ガーデンエリアにて開催

江坂ひとときは動物にもやさしく。
西側の縁側はわんちゃんOKエリアで
す。
家族の一員であるわんちゃんも一緒に
カフェでのひとときをお楽しみいただ
ければと思っています。
マルシェではわんちゃんにまつわる出
店もありますので、ぜひご一緒にふ
らっと立ち寄ってみてください。

＊西側ドッグエリアにて開催。
＊わんちゃんは西側エリアのみOKで
す。東側ガーデンへのわんちゃんの立
入はご遠慮ください。また、マナー
シートの着用をお願いしております。



Hitotoki  for Kids 

ひとときキッズによる子ども屋台です。
そらまめの大学生のお兄さん、お姉さんたちに
手伝ってもらいながら、子ども達によるお店屋
さんをします。
多少のゴタゴタはご愛嬌！
ふわふわの綿菓子をがんばって作ります！

射的・わなげ by そらまめ

大和大学社会学部SDG研究推進室子どもユ
ニットそらまめです！今回は皆大好き「射的」
と「輪投げ」と「綿菓子」をひととき子ども
屋台の子ども達と一緒にやらせていただきま
す！景品は必ずもらえるのでぜひチャレンジ
してみてください！

江坂ひととき木工チームによる木工クラフ
トのワークショップです。キーホルダーや
木の指輪、ペンダントなど、お好きなもの
を選んで心のままに作ってください。今回
はパラコード編みも新登場です！

木工クラフト　by 江坂ひとときわたがし by子ども屋台

金魚すくい体験　by ひみつの水族館

金魚すくい体験では、何匹すくえるかにチャレ
ンジ！小さなお子さまでもすくいやすい丈夫な
ポイを用意してお待ちしています。
＊金魚はお持ち帰りいただけません。

ふれあいコーナー　by ひみつの水族
館

楽しみながら地球をもっと知りたくなる「ひ
みつの水族館」です。

ふれあいコーナーではドクターフィッシュ体
験や海洋生物などのタッチプールをしている
ので、ぜひ生き物に触れあいに来てください。
小さな水族館では、色々ないきものたちをご
覧いただけます。

江坂ひとときでは、お子さまやお子さ
ま連れの皆さまにも、ゆっくり、たっ
ぷり楽しんでいただきたいとの思いか
ら、さまざまな子ども向けサービスも
提供してまいります。
マルシェでは、子ども屋台や木工ワー
クショップ、移動水族館など、楽しい
お店がいろいろ！
芝生や縁側でゴロゴロしながら、ご家
族でゆっくりとお過ごしください。

＊以下の子ども向けブースではすべて共通
の「ひとときキッズチケット」でのご利用
となります。

2024年10月12日(土)　10:30〜16:30
江坂ひとときオープニングマルシェ開催します！

詳しいイベント情報は 
@esaka_hitotoki_terrace をチェック！

吹田市環境政策室からは、能勢の木材を
使った木製コースターのワークショップを
開催します！やすりでたーくさん磨いて自
分だけのピカピカ木製コースターを作りま
しょう！
当日はすいたんも遊びに来るかも⁉

吹田市環境部


