
■イベントの趣旨

「ナースときどき女子会」はマカロンラスクやロールアップトーストなど話題のスイーツを食べながら、

看護師が人生設計に応じて必要なキャリア形成や収入などを学ぶ参加型のイベントです。2017 年 4 月に第 1

回を開催し、今回が 6回目です。多忙で自分の将来を考える機会の少ない看護師が、専門家やキャリアアド

バイザーからリラックスした雰囲気で直接アドバイスを受ける場を提供します。他の医療機関で働く看護師

との情報交換を通じて様々な看護観、キャリア観に触れられると好評です。

今回の東京･渋谷（8/21）と大阪・堂島(9/7)のイベントでは、キャリア設計のノウハウ指南とキャリアプ

ランマップ作成のワークショップを実施します。

看護師向け無料キャリアイベント

東京・大阪で開催
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レバレジーズは看護師がキャリアパスを考えるワークショップ型イベント「ナースときどき女子会」を

開催します。看護師向け転職支援サービス「看護のお仕事」（ https://kango-oshigoto.jp/ ）の一環で、

8月 21 日に東京・渋谷、9月 7 日に大阪・堂島でそれぞれ開催します。

スイーツを楽しみながら人生設計、様々な悩みへのアドバイスも



■過去の参加者の声

これまでに実施したイベント参加者 59 人へのアンケートでは、90%以上が「満足した」と回答。キャリア

を俯瞰できる点や、さまざまな看護師との交流会などが評価されています。

＜参加者のコメント（一部）＞

「他の病院の実情や普段と違う意見を聞けて良かった。視野が変わった」

「自分のやりたいことが明確になった」

「同じ看護師でも、様々な価値観を持って働いていることが分かって良かった」

■イベント内容

第一部 セミナー「”良いキャリア”を設計するために必要なこと」

良いキャリアとは何か？キャリアをどう考えていけば良いのか？

これまで数多くの看護師の転職相談に乗ってきたレバレジーズのキャリアアドバイザーが、

最適なキャリア設計に必要な考え方やノウハウを実例を交えて指南します。

第二部 ワークショップ

セミナー内容をもとに将来歩んでいきたいキャリアを可視化するキャリアプランマップを、

参加者同士が交流しながら作成します。

■イベント概要

＜東京会場＞

日時 2017 年 8 月 21 日（月）19:00～21:00

会場 渋谷ヒカリエ 17F（レバレジーズ株式会社）

東京都渋谷区渋谷 2-21-1

募集人数 20 名

参加費 無料

申し込み 専用フォーム（ https://pages.kango-oshigoto.jp/event_20170821_nasujo.html）より応募

名称 ナースときどき女子会

＜大阪会場＞

日時 2017 年 9 月 7日（木）19:00～21:00

会場 堂島プラザビル 8F（レバレジーズ株式会社）

大阪府大阪市北区堂島 1-5-30

募集人数 12 名

参加費 無料

申し込み 専用フォーム（ https://pages.kango-oshigoto.jp/event_20170907_nasujo.html）より応募

名称 ナースときどき女子会



■看護のお仕事とは

2009 年に開始した業界トップクラスの看護師転職支援サービスです。「働く前に、どんな職場かよくわか

る」をモットーに、直接取材をして収集した病院情報や面接対策などの手厚いフォロー体制が全国の看護師

の転職を強力にサポート。47 都道府県すべてのエリアに対応しており、月間ユーザー数は 20 万人にのぼり

ます。
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