
働く女性の健康課題改善をサポートする法人向けフェムテック※1サービス『ルナルナ オフィス』を提供する株式会社

LIFEM（ライフェム、東京都新宿区、以下、「当社」）は、転職サービス「doda」などを運営するパーソルキャリア株式会社

（東京都千代田区、以下、「パーソルキャリア」）が 4月 8日（月）から開始した、「はたらく」について楽しみながら考える

参加型の企画「はたらクイズ」に参加し、オリジナルクイズを 1問出題しています。ぜひ、特設サイトよりクイズにご回答く

ださい！ 

「はたらクイズ 」 特設サイト：  https://hataraquiz.persol-career.co.jp/ 
 

≪当社参加の背景≫ 

パーソルキャリアでは、「人々に『はたらく』を自

分のものにする力を」をミッションに掲げ、キャリア

オーナーシップを育む社会の創造を目指していま

す。2024 年 4 月 1 日には“あなただけの「はたら

く」を一緒につくろう。”プロジェクトを発足し、第一

弾の取り組みとして、 「はたらクイズ」 の企画を開

始しています。 

当社は、法人向けフェムテックサービス『ルナル

ナ オフィス』を提供し、働く女性の健康課題改善や

女性の健康課題への企業内での理解促進を支援

しています。働き世代の人たちは年代や性差、ライ

フステージなどによって様々な健康課題を抱えて

おり、多様な働く人が、自身の健康課題を一人で悩まずに改善していける職場環境が広がることを望んでいます。このよ

うな背景から、今回「はたらクイズ」のミッションに賛同し、本企画を通して企業の健康サポートについても考えるきっかけ

になってほしいという想いから、参加する運びとなりました。 
 

≪「はたらクイズ」概要≫ 

・「はたらクイズ 」 特設サイト ：  https://hataraquiz.persol-career.co.jp/ 

・年齢、性別、職業など問わず、多様な人の視点から幅広く「はたらく」を考えるための 100 問のクイズを公開。全てのク

イズに誰もが回答できるほか、他の人が投稿した回答を見ることや、回答をシェアすることができる参加型の企画。 

・クイズへの回答可能期間 ： 2024年4月8日（月）～5月7日（火） ※期間後も、集まった回答の閲覧は可能。 

・当社の出題クイズはこちら ： https://hataraquiz.persol-career.co.jp/quiz/111/ 
 

※1 フェムテック：女性（Female）と技術（Technology）を組合わせた造語。女性が抱える健康課題をテクノロジーの力で解決するもの。 
 

【『ルナルナ オフィス』について】https://prtimes.jp/story/detail/b3QkVeHDzRx 

産婦人科に特化したオンライン診療サービス『ルナルナ オンライン診療』を活

用し、女性の健康課題改善から効果検証までを一気通貫でサポートする法人

向けサービス。月経や PMSの症状から、妊娠や不妊、更年期症状に関するセ

ミナーや産婦人科医への相談まで、幅広いライフステージの働く女性をサポー

トしています。 

月経・妊活・更年期に対して、オンライン診療の実施から効果検証まで可能なスタンダードプランと、一部機能を簡易化し

女性従業員 1名からでも利用可能なライトプランから選択できるほか、実態調査や各セミナー単体の実施など、企業の

ニーズに合わせた支援を実施します。 

2024年 4月 11日 

LIFEMが、パーソルキャリアが実施する参加型の企画「はたらクイズ」へ参加！ 
～社会全体で考える「はたらく」に纏わるクイズを公開、回答を募集中～ 
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