
株式会社MTG「FACIAL FITNESS PAO」新TV-CM 
 

クリスティアーノ・ロナウド選手が 
少年のような無邪気な笑顔で出演！ 
さらに華麗なリフティングも披露 

 

「クリスティアーノ・ロナウド 笑顔の筋トレ」篇 
2014年8月2日（土）より全国9地区で放送開始 

2014年８月1日 
株式会社MTG 

  株式会社MTG（本社：愛知県名古屋市、代表取締役：松下剛）は、 7月22日（火）より発売した、顔の
筋肉を鍛えるトレーニングアイテム「FACIAL FITNESS PAO（フェイシャルフィットネス パオ）」の
CMキャラクターに世界的プロフットボール選手のクリスティアーノ・ロナウド選手を起用し、 8月2日
（土）より新TV-CMを放送開始します。「クリスティアーノ・ロナウド 笑顔の筋トレ」篇は全国9地区
（東京、大阪、名古屋、札幌、静岡、仙台、福岡、広島、長崎）で放送されます。 

  News Release 

 日本発「顔の筋肉を鍛える新しい文化」を創り、世界中の人を健やかで美しく、素晴らしい 笑顔に導く
ことを目的とした「FACIAL FITNESS PAO」は、本格的に顔の筋肉を鍛えるために開発されたトレーニン
グアイテムで、その評価検証において東京大学とともに学会発表も行われています。「くわえて、振るだ
け」というユニークで簡単なトレーニングで顔の筋肉を鍛えることで若々しい笑顔へ導きます。 

 今回のCMは、 「顔の筋肉を鍛える新しい文化」を発信する第一歩として、世界的なプロフットボール選
手であり日々超人的なトレーニングを続けてきたクリスティアーノ・ロナウド選手でさえ、「顔の筋肉は
鍛えていなかった」と、新しい文化への“気づき”を与える存在として登場させています。 

 またCMの中で、様々な年齢・性別の人々が、リズミカルで楽しい雰囲気の音楽と共に、「FACIAL 
FITNESS PAO」で笑顔になる様を描いており、クリスティアーノ・ロナウド選手と共に「さぁ、笑顔の筋
トレ、はじめよう。」と呼びかけています。 



  CMストーリーボード 

◆「クリスティアーノ・ロナウド 笑顔の筋トレ」篇（30秒） 
  2014年8月2日（土）より放送開始  

白の象徴空間で、 
リフティングをする 
クリスティアーノ・ロナウド 

【サブコピー①】  
アスリートのボクが、 
たったひとつ、 
鍛えていなかったところ。 

クリスティアーノ・ロナウドが 

〔FACIAL FITNESS PAO〕 
を手に取り、 
「これは何だろう」の表情 

クリスティアーノ・ロナウドが 

〔FACIAL FITNESS PAO〕 
を振りながら、 

「みんなも一緒に」と呼びかける
ような身振り 

〔FACIAL FITNESS PAO〕 
で、楽しそうに 
笑顔の筋トレをする 
性別・年齢も様々な人々 

【メインコピー】 
さあ、笑顔の筋トレ、はじめよう。 

〔FACIAL FITNESS PAO〕 
商品カット 

〔FACIAL FITNESS PAO〕 
を使用して、笑顔の筋トレの 
効果を実感する人々 

〔FACIAL FITNESS PAO〕の 

笑顔の筋トレを知り、 

笑顔を見せる 

クリスティアーノ・ロナウド 

【サブコピー②】  

世界一の笑顔へ 

 

株式会社MTG CI 



◆制作スタッフリスト 

◆製品情報 
年齢の出やすい口まわりの筋肉を効率的に
トレーニングし、魅力的な笑顔に導くため
に誕生した独自のトレーニングアイテムで
す。お好きな時に、お好きな場所で、1回
30秒1日2回。バーをくわえて振るだけの
簡単な運動で顔の筋肉にアプローチします。 

製 品 名 
予 定 価 格 
カラー展開 
サ イ ズ 
材 質 
重 量 
発 売 日 
発 売 方 法 

：FACIAL FITNESS PAO（フェイシャルフィットネス パオ） 
：12,800円（税抜） 
：ホワイト、ブラック 
：W約540mm×D約65mm×H約35ｍｍ 
：熱可塑性ポリウレタン、ステンレス、ポリカーボネート＋ABS樹脂 
：約110g 
：2014年7月22日（火） 
：量販店・美容室・エステサロン、スポーツクラブ・オンラインショップなど 

代理店 CIRCUS ST（CR） Lucia Lopez 

プロダクション DanceNotAct ST（日本撮影分） 飯嶋久美子 

スペインプロダクション girlic Hair（CR） Miguel Siero 

ECD omdr 美澤修 Make(CR） Rosalba Jara 

CD+Pl 浅田学 HM（日本撮影分） 森川丈二 

AD 宮本則彦 Crd SESSION FILM 

C 竹内護 Cas（日本撮影分） 中元浩司 

Pr+PM DNA MP 愛印 山田勝也 

Dir 田渕雄太 TARENT Cristiano Ronaldo 

ムービーカメラマン（日本撮影分） 岩川浩也 TARENT（日本撮影分） ELINA/ANKA/梅原梨央
/MARISA/KEVIN/DIOUF/S
EBASTIEN/IAN 

ライティング（日本撮影分） 山崎友久 

DOP（スペイン撮影分） Torsten Lippstock 

Photo（スペイン撮影分） Mark HIGASHINO OFF LINE/EDITOR 家元 筒井寧志 

Photo（日本撮影分） 田中真悟 ON LINE EDITOR 川村大輔/寺澤俊彦 

VE（日本撮影分） 鵜飼悦郎 MIXER 野村弘 

◆CM撮影エピソード 
限られた時間の撮影にあたって、日本スタッフ、現地スペインスタッフ共に緊張しながらクリス
ティアーノ・ロナウド選手を迎えたが、ご本人はいたってフランクで、スムースな撮影となった。 
撮影そのものは、とてもスピーディで、ほぼ、1～2テイクで、監督からはOKが。 
クリスティアーノ・ロナウド選手の“感”の良さに、スタッフ一同が唖然。 
また、撮影には、ご本人のお兄さん、ご友人も同行され、リラックスした雰囲気の中、最高の撮影
ができた。 


