
FUJIEDA ONPAKU 2024 SPRING P R O G R A M

1 7/7 日  7/21 日  8/4 日  8/18 日

6/9 日  6/23 日  9/8 日  9/15 日クロワッサン教室

親子ピザ教室

【 案内人】
坂田和士

［ブランジェリモザイク店主］

6月と9月は編み込んだクロワッサン、
パンオショコラ、2色のクロワッサンな
どなど、自分で巻いた焼きたてのクロ
ワッサンをお楽しみいただきます。7月
と8月は恒例となっている夏休
みの親子ピザ教室を今年も開
催します。夏休み、お子さ
んといっしょにピザを焼い
てみましょう！

パン屋が教える
クロワッサン作りとピザ焼き教室

パン屋さんのパン教室
アトリエ モザイク
いろいろなクロワッサン＆
親子ピザ教室

3,500円参加料金

各回定員3組 定 員

フジエダオンパク公式サイト申 込

ブランジェリモザイク 
工房内（藤枝市前島3-5-6）

開催場所

14：00～16：00開催時間

ピザ教室は１組大人1名お子様1～2名の
想定でのピザサイズです。
クロワッサン教室は大人1名参加での
内容です。（最少催行１組）

4
4/27 土  
5/25 土

季節の上生菓子や
まんじゅうを作る楽しい時間

達人と行く！
 「藤枝朝ラー」デビューツアー

3

6/9 日  

朝ラーとは夜明け前から働く
茶商が朝食代わりにラーメン
を食べたことが始まりだと
か。さっぱり醤油味の志太系、
とんこつ、元フレンチシェフ
の創作など種類もさまざま。
こちらのプログラムでは、朝
ラーを知り尽くした案内人と
ともに朝ラーを堪能します。

藤枝市独特の文化
「朝ラー」を達人と
一緒に堪能します

【 案内人】
石間健司
 ［藤枝朝ラー文化
軒究会 事務局長］

500円（ラーメン代は別途かかります）参加料金

8：00～9：00開催時間

フジエダオンパク公式サイト申 込

藤枝江崎新聞店前（藤枝市藤枝1-4-12）
朝ラーのぼりが目印です。

開催場所

5名（最少催行1名）定 員

2
4/24 水   5/3 祝金・  5/4 祝土・  5/5 祝日・

5/25 土  5/26 日  5/29 水  6/9 日  

【 案内人】
寺尾友秀、寺尾名未
 ［BBQインストラクター］

畜肉（牛・豚）と、山を駆け回っていた野生肉（鹿・
猪）を食べ比べながら、それぞれのお肉をお楽
しみください。新鮮な地元野菜もご用意しています。炭の配置
や焼き方等、プロのBBQインストラクターがお手伝いします。

畜肉の牛肉と野生の鹿肉、
豚肉とご先祖の猪肉の食べ比べ

フジエダオンパク公式サイト
または☎︎090-8733-5198（寺尾） 

申 込

20名（最少催行4名）定 員

おれっぷ大久保バーベキューハウス
（藤枝市瀬戸ノ谷11029）

開催場所

中学生以上5,000円  
小学生2,500円　幼稚園以下無料

参加料金

11：30受付開始、12：00～14：00開催時間

フジエダオンパク公式サイト 申 込

16名（最少催行5名）定 員

生涯学習センター
 （藤枝市茶町1-5-5）

開催場所

大人子ども共通 
1人4,000円

参加料金

13：00～15：30開催時間

練り切りやキントン、まんじゅうの
和菓子作りにチャレンジしよう！材
料にもいろいろあり、自分の手で材
料の質を感じながら和菓子作りをす
る貴重な体験。ひとつひとつ丁寧に
作る楽しさや難しさが和菓子作りの
醍醐味です。世界中にファンがいる
和菓子の世界、ひとつが出来上がる
のにかかる時間の奥深い物語を楽し
んでください！

和菓子作りの楽しさや
醍醐味を体験しよう 【 案内人】

江川昌之
［『自然体験活動』響樹］

プログラム主催者およびフジエダオンパク事
務局の指示・注意事項は必ず守ってください。
指示・注意事項に従っていただけない場合は、
プログラムの途中であっても参加をお断りす
ることがあります。

プログラム主催者の指示など3

参加者は、自己責任でフジエダオンパクにご
参加ください。フジエダオンパク事務局およ
び、フジエダオンパク実行委員会は、各プロ
グラムにおける怪我や病気、事故などについ
て一切の責任を負いません。

自己責任2

フジエダオンパクへの参加には、事前の予約
が必要です。応募締切日前でも定員に達した
プログラムについては、応募を締め切らせて
いただきます。

事前予約1

天候の悪化、およびコロナ禍の状況によりプ
ログラムの開催を中止、または内容を変更す
る場合があります。プログラムを中止すると
きは、主催者より参加者にご連絡します。

プログラムの中止
およびコースの変更6

法令の遵守4

プログラムの参加にあたっては、国等の定め
る法令を遵守してください。屋外歩きや自動
車を運転するプログラムは、道路交通法・交
通ルール・マナーを守ってください。未成年
の方は飲酒を伴うプログラムへのご参加はご
遠慮ください。飲酒運転は法律で禁じられて
います。

料金および参加制限5

プログラムによっては、大人料金と子ども料
金、組料金の設定があります。中学生以上は
大人料金、小学生以下は子ども料金です。
※一部プログラムは例外。子ども料金の設定
がない場合は、一律料金です。小学生以下の
方は必ず保護者同伴でご参加ください。

服装、持ち物7

各プログラムに適した服装でお越しくださ
い。屋外を歩くプログラムについては、スニ
ーカーやトレッキングシューズなど歩きやす
い履物でご参加ください。屋外のプログラム
については、防寒具や雨具をご持参ください。
万一に備えて、健康保険証のコピーをご用意
ください。

飲食8

飲食を伴うプログラムの場合、食材アレルギ
ーがある方は、予約時および当日スタッフに
お申し出ください。

著作権・肖像権について9

プログラム当日はフジエダオンパクスタッフ
による撮影がある場合があります。プログラ
ムで撮影する写真・動画等は、記録およびホ
ームページ・雑誌・ＳＮＳなどに使用するこ
とがありますのでご理解ください。

キャンセル10

やむを得ずキャンセルする場合は、必ず前日
までに各プログラム主催者へご連絡くださ
い。予約締切日以降はキャンセル料が100％
かかります。※主催者によっては、キャンセル
料金の設定が異なる場合があります。詳細は、各
主催者（案内人）にお問い合わせください。

その他  1 1

フジエダオンパク事務局の判断により、次に
該当する場合には、フジエダオンパクへの参
加をお断りすることがあります。
・他の参加者または会場近隣住民などに
   対する迷惑行為があった場合。
・フジエダオンパクへの参加が不適切と
　認められた場合。

本企画は静岡中部エリアの住民および静岡お
んぱくネットワーク会員を対象としています。

2024年のフジエダオンパクはじまります！
春だけでなく通年を通して楽しめる、何度でも出会いたくなる、
足を運ぶたびに自分の世界が広がっていく。
そんなフジエダオンパクワールドを
創り出していきたいと思っています。
時に大人の部活ような好奇心をくすぐる
豊かな味わいと深みのある時間を。
時に子どもの遊びのようにわくわくする発見と体験、
成長の積み重ねを一緒に楽しみませんか？

地域内と外が相互に交流しあうことで
関わる人と地域がより幸せになっていくような、
幸せが循環する関係づくりをみんなで育んでいきたいと思います。
人生は気づきと発見に満ちた成長と喜びの場！

 出会う つながる スイッチON！

フジエダオンパク
 はじまります！

フジエダオンパク参加規約

4/6 土   12:00
受付スタート！

申込開始日

フジエダオンパクの参加には、事前予約 が必要です。
また、公式サイトからプログラムを予約するには 会員登録 が必要です。

https://shizuoka-onpaku.jp/fujieda/フジエダオンパク公式サイト

 SNSで フジエダオンパクの
 最新情報をチェック！
体験プログラムの詳細から、お得な最新情報まで
フジエダオンパクの魅力がいっぱい

アカウントIDは全て  「fujiedaonpaku」です。
 「#フジエダオンパク」を付けて投稿しよう。

予約は
こちらから

各プログラムによって申込み方法が異なりますので、
事前に参加希望のプログラムページでご確認をお願いします。

2024年は
春、夏、秋…

フジエダオンパク
ツアー開催！

フジエダ
オンパク
公式サイト

Facebook X Instagram

詳細は随時
WEB、SNSで
情報発信中！

ぜひフォローしてね。

5
食べて綺麗になるロースイーツ…
幸せなひとときを味わおう♡6/8 土  

火入れをせずに生の食材を使って
作るロー（Raw＝生）スイーツ。
食材の栄養素を壊すことなく体に
取り入れることができるので、栄
養たっぷりです。スイーツのメニ
ューは当日までのお楽しみ♡
※写真はイメージです。

ヴィーガン&グルテンフリー
ほぼオーガニック材料使用

フジエダオンパク公式サイト 申 込

10名（最少催行人数4名）定 員

ASUHA kitchen
（藤枝市若王子1-1-23）

開催場所

2,000円参加料金

15：00〜16：00開催時間

【 案内人】
水野友賀

［Hau’oli sweets］

牛・豚・鹿・猪の食べ比べ

21
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巡り巡って今年も田植え交流会
無農薬・有機の米作り6 6/2 日

【 案内人】
鷲野浩之

［ポラーノ農園］
杵塚 歩

［ちぃっとらっつ農舎］

田植えだけでなく、田んぼに流れ
込む水がどこから来るのか水路を
辿ったり、田んぼを取り囲む環境
や生態系についても観察・考察し
ます。小さなお子さんも大歓迎！

農業体験を通して
自然環境や
食の大切さを知ろう

50名（最少催行5名）定 員

フジエダオンパク公式サイト
または 
☎090-8188-0808（杵塚）

申 込

みんなの田んぼ
（藤枝市滝沢1417）

開催場所

高校生以上1,500円  
小・中学生500円 
昼食が付きます

参加料金

10：00～16：00開催時間

【 案内人】
鷲野浩之［ポラーノ農園］
杵塚 歩［ちぃっとらっつ農舎］

生命をいただく
ありがたみを知る
鶏絞めワークショップ

7 4/20 土

自分の手で鶏を絞めて解体し、肉として
食べるまでを体験するワークショップ。
鶏の温かい体温とドクドク感じる心拍、
自らの手の中でその体温がなくなり、心
拍が弱くなっていく感覚を体験します。

食べることや生きることを
改めて見つめ直す

10羽分（最少催行5羽分）定 員

フジエダオンパク公式サイトまたは
☎090-8188-0808（杵塚）

申 込

オフグリッド・ハウス（藤枝市滝沢1417）開催場所

9：00～15：00開催時間

中学生以上3,500円、
小学生以下無料

参加料金

（大人１名につき鶏1羽3,500円。グループで1羽を捌く
場合、同じグループの2人目以降は参加費のみ１名につき
1,000円。捌いた肉はお持ち帰りいただきます。）

五感に響く樹上体験
ツリークライミング！9 6/1 土  

【 案内人】
望月 治

［ツリークライミング
インストラクター］

ツリークライミングは、枝を大きく広げた樹上の世界を木の
幹に沿って自分の力で自分のペースで目指します。樹上の世
界は非日常。気付いた事を教えてください！ きっといろい
ろな世界があります。

安全保護具を利用した
木登りで樹上の世界を楽しもう

フジエダオンパク公式サイト 申 込

各回定員10名（最少催行3名）定 員

蓮華寺池公園 青年の森（藤枝市若王子474-1）開催場所

大人・子ども共通 1人3,000円参加料金

午前の部 10：30～12：00  午後の部 13：30～15：00開催時間

【 案内人】
横溝 恵［藤枝市地域おこし協力隊］

月イチ楽校
 「学ぶって楽しい。生きるって楽しい。」

https://www.instagram.com/f_chusankan/申 込

30名定 員 市之瀬交流ヴィレッジおかえり
（藤枝市瀬戸ノ谷7509-3）

開催場所

2,500円 （きょうだい2人目以降は1人につき1,000円）参加料金

9：00〜15：00開催時間

大好評の親子のイベント「月イチ楽校」。対象は園児
〜中学生とその保護者。今年は２ヶ月に１回の開催で
す。5/6若竹狩り、7/21カラクリ装置作り、9/22流
しそうめん、11/10 市之瀬ハイキング、2025/1/19正
月遊び餅つき。 ※最新情報はInstagram （ f_chusankan）を
ご確認ください。

ココロとカラダでたっぷり楽しむ
大人も子どもも大満喫！

11

5/6 祝月・  7/21 日  9/22 日

11/10 日  2025.1/19 日

10 5 /18 土  5/26 日  
今年こそ自分の浴衣を自分で着てみたい！
毎日着たくなる、着付けレッスン

【 案内人】
別府則子

［静流 別府着付教室］

【 案内人】
杉山さえ子 

［和裁工房杉山］

浴衣は持っているけど、どう着ればいいかわからない…。以前
少し習ったけどうまく着られない…。なんてことはありません
か？ 基本の着付けからきれいに魅せるコツなどを楽しくレッ
スンします。まずはやってみましょう、着てみましょう!

ひさしぶりの花火大会やお祭りに！

とんがりぼう2階（藤枝市若王子701-1）開催場所

定員3名(最少催行1名）定 員

浴衣持参の方は2,000円、
浴衣レンタルの方は3,000円

参加料金

10:00～12:00／13:30〜15:30開催時間

フジエダオンパク公式サイト
または☎︎070-5332-3955（フジエダオンパク事務局）

申 込

【 案内人】
増田和彦・増田弘美

8 多肉植物寄せ植えワークショップ4/23 火   
5/23 木  

フジエダオンパク公式サイト
または☎054-638-4188（増田） 

申 込

マスダグリーン店頭（藤枝市清里1-1-1）開催場所

8名（最少催行2名）定 員

2,000円参加料金13：30～14：30 開催時間

毎日のくらしを素敵に彩る多肉植物の寄せ植え
ワークショップを行います。多肉植物は比較的
管理が容易で、草姿（そうし）や色合いのバラ
エティが豊かなことが魅力です。個性豊かな多
肉植物を使ったジュエリープランツで、お部屋
のインテリアを楽しんでみませんか？

草姿や色合いのバラエティが豊かな
多肉植物の寄せ植えを作ろう

※画像はイメージとなり、
容器・材料共に異なる場合もございます。 　

お寺で癒す
お灸体験会＋薬膳

12 5/19 日  

鍼灸師がお届けする体験講座。ヨモギからモグサを作る
体験とアロマ灸体験、昨年好評の薬膳料理は薬膳カレー
とデザートにヨモギたっぷりのじゅるもちをお楽しみ
いただきます。貧血予防、美肌効果、便秘解消、むくみ
改善など女性に嬉しい効果がたくさん得られます。

ヨモギの魅力と
健康管理に役立つ情報を楽しく学びましょう

BARZERO（藤枝市藤枝5-10-7）開催場所

定員15名(最少催行1名）定 員

1,000円（ワンドリンク付）
※そのほか飲食代は各自にてご精算ください。

参加料金

19：00～21：00開催時間

フジエダオンパク公式サイト申 込

【 案内人】
東海道藤枝宿 
僧職系男子の会

BOZU×BAR

16 5/17 金  5/22 水  

13
5/11 土  
6/8 土  

「生きることとは？」「苦しみとは？」「縁ってな
に？」普段なかなか話せない人生についてのあれ
これ。お寺文化を感じながら若きお坊さんとお酒
を酌み交わし、本音で語りあう貴重な一夜です。

宗派を超えた若きお坊さんと
本音で語り合う一夜

【 案内人】大場唯央
［大慶寺住職／SACLABO理事］

死生観を整えるデスカフェ
～死の体験旅行®ワークショップ～

15 5/31 金  6/4 火    

大慶寺（藤枝市藤枝4-2-7）開催場所

定員8名（最少催行4名）定 員

3,000円参加料金19：00～21：00開催時間

フジエダオンパク公式サイト申 込

「死」を追体験しながら、自分自身の大切なものを探っ
ていくワークショップ「死の体験旅行®」。ワークショッ
プ後は「死」にについてカジュアルに対話をします。

「死」に対する学びを深めて見出す「生」の価値
【 案内人】
鍼灸師グループ かなと（奏）

フジエダオンパク
公式サイト 

申 込

各回8名
（最少催行5名）

定 員

大慶寺
（藤枝市藤枝4-2-7）

開催場所

①②各4,000円参加料金

①5/19（日）
10：00〜11：30お灸講座
11：40〜12：40
薬膳カレー＋じゅるもち     
②5/19（日）12：50〜13：50
薬膳カレー＋じゅるもち  
14：00〜15：30 お灸講座

開催時間

【 案内人】
河合伴泰

［ネオスコーレ代表］

大慶寺 三光堂（藤枝市藤枝4-2-7）開催場所

定員12名（最少催行1名）定 員

各3,300円、午前午後参加5,500円参加料金

10：00～12：00
天才性を引き出す意識と習慣、身体感覚
13：00～15：00 「GODSEAL」
あなたの個性と才能を読み解こう
※１日受講がおすすめ！

開催時間

フジエダオンパク公式サイト申 込

 簡単！元教師が伝える
潜在能力に気が付く
言葉と体感ワーク

教員生活33年、元保健体育科
教師が、生徒の潜在能力が開
花するサポートと千人以上の
進路相談にのった経験をも
とに、あなたの新たな進路
の方向性、ご家族の才能の
引き出し方をお伝えします。

身体をほぐして心を解放しよう！

14
4/24 水  5/14 火  
5 /25 土  6/6 木  

マツウラコーヒーでモーニングコーヒー
ゲストスピーカーを囲んで
朝のひとときをコーヒーと共に過ごしませんか？

フジエダオンパク
公式サイト 

申 込

マツウラコーヒー前
（藤枝市若王子705-2）

開催場所

各回定員8名
（最少催行人数1名）

定 員

1,000円（おやつ付）
別途1ドリンク
オーダーをお願いします。

参加料金

9：00～10：00開催時間

いろんな個性や特技を持った面白
い人達が集まるマツウラコーヒー
で、コーヒーを飲みながらその日
のゲストと語り合います。

ゲストスピーカーを
囲んで語りあうひととき

【 案内人】
伊藤美佳

［はかりうりtoitou］ 

3 4
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己書で味のある字を
描いてみませんか

 『こうした家康！』
徳川家康が鷹狩に訪れた
田中城と白子町をご案内 

19
5/12 日  6/9 日  7/7 日  
8/4 日  9/1 日

17
4/21 日  4/28 日  5/6 祝月・

5/19 日  6/1 土  6/9 日

己書とは、筆ペンで絵を描くよ
うに、あなたらしい文字を描く
書です。蓮華寺池公園のほとり
の旧藤枝製茶貿易商館にて、自
由に筆を走らせオンリーワンの
作品を作りましょう！初めての
方も、年賀状が描けますよ。

フジエダオンパク公式サイト 申 込

10名（最少催行5名）定 員 とんがりぼう（藤枝市若王子701-1）開催場所

参加2,880円／人（筆ペン２本、粗品）参加料金

午前の部 10：00〜12:00　午後の部 13：00〜15：00開催時間

己の個性
を最大限に活かして
文字を描いてみよう

【 案内人】
青島和代

座学で野草について学んだり、実際
につみ草にチャレンジ！ 野草料理
も作ります。道端でよく見かける野
草が実はおいしいことが知れたり、
大きな発見があるプログラムです。

道端で見かける
野草の新たな魅力を発見！

【 案内人】
うんのちえこ

［野草塾つみ草代表］ 【 案内人】 森下 香
［静岡茶好人、
カフェバロックサポーター］

フジエダオンパク公式サイト 申 込

13名（最少催行5名）定 員

市之瀬交流ヴィレッジ おかえり
（藤枝市瀬戸ノ谷7509）

開催場所

3,500円参加料金

10：00〜13：00開催時間

野草のひみつ 野草のちから
 身体が喜ぶ 野草講座23 5/28 火

フジエダオンパク
公式サイト

申 込

市之瀬交流ヴィレッジ
おかえり

（藤枝市瀬戸ノ谷7509）

開催場所

20名 （最少催行8名）定 員

3,500円参加料金

13：00〜17：00開催時間

自分で簡単に発電システムが作れたら、
日常に太陽エネルギーを取り入れられま
す。オフグリットと現在の電力について
学ぶ座学と、実際に太陽光発電の部品を
組み立てて電氣を作ってみる体験をしま
す。一緒に楽しく学びましょう!

電氣は自分で作る時代！ 
ここから日常が変わる

【 案内人】
早川寿保

自然エネルギーを学んで実験！
自給自足型オフグリッド発電にチャレンジ

5/19 日  
24

 『東海道新幹線開業60周年記念』
～新幹線大好き（幹鉄）みんな集まれ！ 
　　　　　　　　新幹線や鉄道の話をしよう～

25

4/28 日

30名（最少催行10名）定 員

フジエダオンパク
公式サイト 

申 込

藤枝市郷土博物館
（藤枝市若王子500）

開催場所

大人500円、
高校生以下100円、
小学生以下無料

（大人同伴）

参加料金

10：00〜12：00開催時間

【 案内人】
山内達仁

［新幹線原点のまち
藤枝を伝える会］

藤枝市は、高速度試験の舞台になった「新幹線原点のまち」。「こ
だま高速度試験記録ビデオ」の鑑賞の後、参加者同士で新幹線や
鉄道の思い出話をして、年齢や性別関係なく、ワイワイガタゴト
楽しみましょう。

新幹線のはじまりのまちで新幹線について語り合おう

全国的にも珍しい円形の城・田中城の散策を
します。昼食はオプションで、昔のレシピを
参考に現代風にアレンジ・再現した「安全な
鯛の天ぷら」をご賞味いただきます。この企
画ツアーならではの限定メニューです。
主なスポット：下屋敷（城の歴史・構造・鷹狩）
～城散策～姥ケ池～白子町（孫三）〜 ☆オプ
ション「安全な鯛の天ぷら」のご昼食

田中城散策と周辺の町歩き、オプションで  
 「安全な鯛の天ぷら」のご昼食も

【 案内人】尾針周一 
 ［ツーリズムコーディネーター
静岡県まち歩きガイド研究会代表］

静岡県まち歩きガイド研究会 
代表：尾針周一（おはり）  
☎090-8339-9011

（平日9：00～17：00）　

申 込

20名※小学生以下参加不可
（最少催行10名）

定 員

JR西焼津北口（焼津市西焼津82-3）集合場所
1,200円（田中城・白子町ご案内料）
オプション「安全な鯛の天ぷら」を
ご希望の方は＋1,800円
※別途公共交通機関利用

（バス170円と240円、JR190円）
※中学生以上同料金　

参加料金

8：30～13：30頃（集合8：15）開催時間

18 5/12 日  5/25 土  6/2 日  6/8 土   

本能寺の変から家康を救った小川孫三を住
まわせた宿場であり、田中城の城下町でも
ある藤枝宿をご案内。街道銘菓を有名お茶
問屋で召し上がっていただく体験付きです。
主なコース　蓮華寺池～白子(孫三)～若一
王子～洞雲寺～上伝馬（宿場）～茶町（お
茶問屋にて高級茶と街道銘菓の体験タイム）
※途中銘菓ショッピング可

家康公と梅安の
ゆかりの地を巡ります。
街道銘菓を高級茶で味わう体験付

 『こうした家康！』
徳川家康公が愛し、
必殺仕事人・藤枝梅安の
出生地 「藤枝宿」をご案内　

【 案内人】 
曽根 彰

［松聲館技法研究員］

20

4/13 土  
5/ 1 1 土  
6/8 土  

フジエダオンパク公式サイト または☎︎090-4192-3660（曽根）申 込

8名（最少催行1名）定 員 大慶寺三光堂（藤枝市藤枝4-2-7）開催場所

3,000円参加料金13：30～15：30開催時間

筋力に頼らない上手な体の使い方をお伝えします。筋ト
レをせず劇的に強くなる。年齢を経るにつれて動けるよ
うになる。そんな、常識を超えたカラダの使い方を知り
たい方はぜひお越しください。見学のみでもOKです。

年齢を経るにつれて動ける体作り

身体革命講座～常識を超える体の使い方～
 古武術に学ぶ効率の良い体の使い方

21
4/20 土  4/21 日  4/27 土  4/28 日  
5/4 土  5/5 日  5/11 土  5/12 日  5/18 土  5/19 日  
5/25 土  5/26 日  6/1 土  6/2 日  6/8 土  6/9 日  

【 案内人】
橋本政巳

［橋本人形ケース］

おもちゃや雑誌、
雑貨の収納にも使えて便利
先代の茶箱店から人形ケースのお店として
引き継いで60年の職人と一緒に、茶箱作
りを楽しみます。3サイズあるので用途に
合わせてサイズが選べます。

2名（最少催行1名）定 員

☎︎054ｰ641ｰ8746（橋本人形ケース）申 込

橋本人形ケース（藤枝市茶町3-2-60）開催場所

小サイズ：（21㎝×28㎝×15.5㎝）3,500円
大サイズ：（32㎝×45㎝×34㎝）6,000円
特大サイズ：（36㎝×36㎝×44㎝）6,500円

参加料金

10：00～12：00、13：00～15：00開催時間

職人と作る座れる茶箱

こだわりの食材と朝ごはん
 れんげじオーガニックマーケット

22
4/21 日  
5/19 日  6/16 日  

毎月第３日曜日に行われる
“れんげじオーガニックマー
ケット”。農作物やスイーツ、
雑貨など、こだわりの品物を
揃える約30店舗が並びます。
農家さんの野菜を使ったお弁
当も人気。たくさんの方のご
来場をお待ちしています。

季節ごとの出会いや
旬を楽しむマーケット

静岡和紅茶飲み比べと
藤枝スイーツを味わうティータイム

26
4/24 水  5/11 土  5/19 日  

静岡、藤枝の風土で育まれた、農家さんこだわ
りの和紅茶5 種の飲み比べと藤枝スイーツを楽し
む贅沢なティータイム。ロココ調の優雅なカフェ

「カフェ・バロック」で、静岡ならではのお茶文化
とスイーツで楽しいひと時をお過ごしください。

茶農家で育った案内人と
和紅茶の飲み比べと
藤枝のスイーツを楽しむティータイム

日本料理あずまそ駐車場・
蓮華寺池公園ボート乗り場前

（藤枝市若王子705-2）

開催場所

7：00～10：00開催時間

【 案内人】尾針周一 
 ［ツーリズムコーディネーター
静岡県まち歩きガイド
研究会代表］

とんがりぼう
（藤枝市若王子701-1）

開催場所

各20名（最少催行10名）定 員

2,000円※中学生以上同料金参加料金

12：30～15：00頃
（集合時間10分前）

開催時間

※定員になり次第締め切らせていただきます。
※小学生以下参加不可 

静岡県まち歩きガイド研究会 申 込
代表：尾針周一（おはり） 
☎090-8339-9011（平日9：00～17：00）　

フジエダオンパク公式サイト 申 込

カフェバロック（藤枝市前島2-1-37 大原ビル2階）開催場所

5月19日（日）11：00～12：30
4月24日（水）、5月11日（土）、
5月19日（日）14：00～15：30

開催時間

13名（最少催行3名）定 員1,700円参加料金

28 蓮華寺池公園の朝が気持ちいい！ 
朝の福茶サービス開催中！
@「とんがりぼう」テラス 

8：00〜10：00（火曜定休）開催時間

チケット11回分1,500円（税込）料金

5/19 日

包
ま
れ
る

新
茶
の
香
り
に

27

お
茶
ま
つ
り

玉
露
の
里 

お問い合わせ先：054-668-0019
（玉露の里）

玉露の手摘み体験など

内容もりだくさん！

同会場で、ロリィタ服でティータイム体験も！
（web特別プログラム。4/28、5/３、6/1）
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