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乗せるだけ、混ぜるだけ！いつもの食卓がワンランクアップするレシピを大公開 

マリンフード初の試み！公式 TikTok アカウントを開設 
毎日の献立作りの悩みを解決する、フレーバーマーガリンやチーズを使った簡単アレンジレシピをお届け 
 

 

マリンフード株式会社（本社：大阪府豊中市、代表取締役社長：吉村 直樹、以下マリンフード）は、自社の

商品をさらに多くのお客さまに楽しんでいただくため、この度、公式 TikTok アカウントを開設いたしました。本

アカウントでは、人気のフレーバーマーガリンやバター、チーズなどを使った「乗せるだけ・混ぜるだけ」で完成

する簡単アレンジを中心に、様々なレシピを発信します。クリエイター2 名と連携しながら、月替わりのテーマ

商品を用いた簡単アレンジレシピを毎週金曜日 12時に配信してまいります。 

 

近年、TikTok をはじめとするショート動画プラットフォームの普及に伴い、料理レシピや時短テクニックとい

った実用的な情報を「短時間で視覚的に」収集するスタイルが定着しています。マリンフードはこれまでも、

Instagram での発信やアンバサダー活動を通じて、バラエティ豊かな自社商品の魅力を多くの方々へお届けし

てまいりましたが、さらなる認知拡大に向け、ショート動画の拡散力に着目し公式 TikTok の開設に至りました。 

「色物シリーズ」として親しまれているフレーバーマーガリンなどが持つ、「乗せるだけ・混ぜるだけ」でおいし

いアレンジ料理が完成するという利便性と、直感的に魅力を伝えられるショート動画との親和性を活かし、短

時間でわかりやすい簡単アレンジレシピをお届けしてまいります。 

 

 

 

 

アカウント名：マリンフード公式 TikTok（@marinfood_official） 

URL：https://www.tiktok.com/@marinfood_official  

 

ポイント①：乗せるだけ・混ぜるだけで完成する簡単アレンジレシピのご提案 

毎日の献立作りに悩む方々に向けて、マリンフードの主力商品を使ったアレンジレシピを発信します。「たらこ

スプレッド」や「私のフランス料理」など、人気の「色物シリーズ」をいつもの食材に「乗せるだけ」「混ぜるだけ」

で本格的な味が楽しめるという、驚きの手軽さと美味しさを動画でわかりやすくお伝えします。 

 

 

■マリンフード公式 TikTokアカウント概要 

概要 

https://www.tiktok.com/@marinfood_official
https://www.tiktok.com/@marinfood_official


ポイント②：TikTok クリエイターとの連携による多彩なアイデアレシピを発信 

料理やライフスタイルジャンルで活躍する 2 名の TikTok クリエイターと連携し、トレンドを取り入れたアイデア

レシピを発信します。クリエイター自身の親しみやすさを活かしたコンテンツで、視聴者が「自分も今すぐ作っ

てみたい、食べてみたい」と思えるような、実用的でシズル感あふれる料理動画をお届けします。 

 

ポイント③：毎月変わるテーマ商品で季節感と新しい食の発見を提供 

月ごとにテーマ商品を切り替え、その商品ならではの魅力を最大限に引き出すレシピをご紹介します。夏の食

欲をそそる「ガーリックマーガリン」から、秋に向けた濃厚な「ミルクを食べる乳酪バター」など、季節に応じた提

案で日々の食卓に新しい発見とバリエーションをお届けしてまいります。 

 

■今後の投稿予定 

毎週金曜日 12時に、月替わりのテーマ商品を使用したレシピ動画を投稿！ 

 

＜テーマ商品＞ 

7月 8月 9月 10月 11月 

かけるちーず ガーリックマーガリン 

 

 

 

 

たらこスプレッド 

 

 

 

ミルクを食べる 

乳酪バター 

 

私のフランス料理 

 

 

 

 

 

※12 月以降のテーマ商品につきましては、追って順次お知らせいたします。 

 

＜料理イメージ＞ ※画像はイメージです。TikTokで配信される実際のレシピとは異なる場合があります。 

 

＜クリエイター紹介＞ 

あちこ⌇ 家族が喜ぶラクうま時短レシピ (@achico_gohan) 

 

「家族が喜ぶラクうま時短レシピ」をテーマに、忙しい帰宅後でもパパっと作れるアイデ

ア料理を発信するクリエイター。「真似するだけでおいしく作れる」手軽さと、食欲をそそ

るシズル感あふれる映像で、日々の食卓を支えるファンから支持を集めています。 

 

 

 

日の出 (@hinode_cooking_life) 

 

「１５分で出来るご褒美ワンプレートレシピ」をテーマに、忙しい日々の中でも手軽に作

れるアイデア料理を発信するクリエイター。一人暮らし・働く世代の目線に立った「手軽

でおしゃれ、満足感たっぷり」なコンテンツで、若い世代を中心に支持を集めています。 

 

 

 

 

 

 



【マリンフード株式会社 会社概要】 

所 在 地      ：大阪府豊中市豊南町東 4-5-1 

設 立      ：昭和 32年 3月 15日 

資 本 金       ：9,000万円 

代表取締役社長    ：吉村 直樹 

事 業 内 容        ：マーガリン、バター、チーズ、スティリーノ、ホットケーキ、ワッフル、クレープ、 

ポップコーン、ヴィーガンシリーズ、ピザソース、焼きそば、フリーズドライ、 

みそ汁等の製造加工及び販売 

U R L        ：https://www.marinfood.co.jp/   

オンラインショップ URL：https://www.marinfood-onlineshop.com/ 

お客様相談室       ：0120-014-961 
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