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富士山の麓で体験するヨガイベント 

駐日インド大使館×山梨県 主催 

「Mt.FUJI ヨガフェスティバル in YAMANASHI」開催 
 

 

富士五湖の一つ山中湖畔の高台に建つホテルマウント富士（山梨県山中湖村）では、2024年 5月 18日

（土）、駐日インド大使館・山梨県主催のもと「Mt.FUJI ヨガフェスティバル in YAMANASHI」を開催いた

します。このイベントは、駐日インド大使館のヨガインストラクターであるサンジェイ・クマール氏が講

師を務め、富士山の絶景を眺めながらヨガを無料で体験できる、国際交流・健康促進を目的としたイベン

トです。また、イベント参加者には、オリジナル Tシャツをプレゼントいたします。 

富士山を中心とした山梨県の豊かな自然と本場インドのヨガを通じて心身のバランスを整え、癒しと健

康のひとときをお過ごしください。 

【イベント WEBサイト】

https://www.mtfuji-hotel.com/new/season/yamanashi_yogafestival_event.html  

絶景富士山ロケーションの中庭 × 本場のインドヨガ 

ホテルマウント富士の中庭からは、絶景の富士山をご堪能いただ

けます。富士山をはじめとする山梨県の豊かな自然に囲まれた中で、

ヨガ体験をいただくことで、心身ともにリフレッシュされる開放的

な時間をお過ごしいただけます。 

山梨県は、豊かな自然環境と世界遺産である富士山を楽しめる一

方、インドはヨガの発祥地として、古くから世界中の人々に大きな

影響を与えてきました。当イベントでは、両地域の魅力を生かし、

山梨県の自然美とヨガの精神を体験できます。 

 

https://www.mtfuji-hotel.com/new/season/yamanashi_yogafestival_event.html


ホテルマウント富士では、富士山を一望できるロケーションと充実したサービスで皆様をお迎えいたし

ます。都会の喧噪を離れて息を呑むほどに美しい雄大な富士山を眺めながら、ゆったりした時間の流れを

楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

【「Mt.FUJI ヨガフェスティバル in YAMANASHI」イベント概要】 

■開催日時  2024年 5月 18日（土）9：00～10：30 

■開催場所  ホテルマウント富士 中庭（※雨天・荒天中止）  

■内 容   富士山を眺めながら本場インドのインストラクターによるヨガを体験できます。 

■参加費   無料（ヨガマット付） 

■主 催   駐日インド大使館・山梨県（富士急行株式会社 特別協力） 

■問合せ  イベント申込URL：https://www.fujikyu-travel.co.jp/event/free/yoga.html 

富士急トラベル株式会社 富士吉田営業所 0555-22-5551（平日9：00～18：00）  

 

ホテルマウント富士  施設概要 

１．所 在 地  山梨県南都留郡山中湖村山中 1360－83 

２．建物概要  地上 6階 地下 1階      

３．客 室 数  150室 

４．付帯施設  露天風呂付温泉大浴場、展望露天風呂、サウナ、インドアプール、カラオケルーム、 

卓球コーナー、散策路、ペットホテル、売店 

５．交  通  車 新宿から中央道経由、東富士五湖道路山中湖 I.C.より約 5分 

高速バス バスタ新宿から中央高速バスで約 120分 

「富士山山中湖（ホテルマウント富士入口）」下車（予約制：0555-73-8181） 

電車 JR中央本線大月駅経由、富士急行線富士山駅下車 

路線バスに乗り換え「富士山山中湖（ホテルマウント富士）」下車 

※バス停からホテルまでの送迎バスをご希望の方はホテルへご連絡下さい 

６．お問合せ  ホテルマウント富士 TEL：0555-62-2111 HP：https://www.mtfuji-hotel.com/ 

https://www.fujikyu-travel.co.jp/event/free/yoga.html
https://www.mtfuji-hotel.com/

