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絶叫からのシャキッと定時出社！ 
『エクストリーム出社大会 in さがみ湖リゾート』３日間連続開催中！ 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日本エクストリーム出社協会（東京都 代表:天谷窓大）は、相模湖リゾート株式会社の協力のもと、9 月 2 日

より３日間連続で神奈川県相模原市の体験型複合リゾート「さがみ湖リゾート」からのエクストリーム出社大会

を開催しています。 

 

 第 1 日目となる本日（9 月 2 日）は、爽快スリルアトラクション「大空天国」に乗ってからのエクストリーム

出社を実施しました。参加者は都内近郊から集まった 10 名の男女で、最も出社が過酷だった参加者は９時に渋

谷のオフィスに出社でした。まず、参加者は 6 時 15 分に相模湖駅に集合し、送迎バスでさがみ湖リゾート プ

レジャーフォレストへ。簡単な自己紹介をした後、さっそく全員で今年７月にオープンしたばかりの爽快スリル

アトラクション「大空天国」に乗車。乗車前はまだ眠たそうな参加者たちも、時速 80km の加速と無重力体験に

より激しく絶叫を繰り返しました。最終的には５回も乗車する強者が出現したり、乗車後も「体が宙に浮いてい

るようだ」と本当にこれから出社できるのかと疑いたくなるような参加者も・・・ 

 目覚まし絶叫を楽しんだ一同は、相模湖駅７時４２分発の通勤特快に乗り込み、異様なテンションで出社して

いきました。 

 参加者から多く聞かれた感想としては「目がシャキッとした！」で、朝から絶叫マシンという一見過酷な行動

が、むしろ日々眠い目をこする会社員の方々には良い刺激となったようです。 

 エクストリーム出社大会 in さがみ湖リゾートは３日間連続の開催で、明日は温泉に入ってから出社、明後日は

BBQ を楽しんでからの出社となります。 

 

■参加者の主な感想 

・とてもシャキッとしました！ 

・体の中がドキドキしているので、この興奮を今日の仕事に活かしたいです！ 

・出社するまでにこの手の震えを何とかしたいです(笑) 

・十何年振りに絶叫アトラクションにのりましたが、こんなに自分が叫ぶとは思いませんでした。アドレナリン

が出てきて仕事がバリバリできそうです！ 



■イベントの様子 

6:30 開会宣言と自己紹介      6:40 「大空天国」乗車！      相模湖駅 7:42 発の電車で出社 

 

■ イベント概要 

・タイトル  三日間連続!!『エクストリーム出社大会 in さがみ湖リゾート』 

       〜3 つの難関を乗り越えて、エクストリーム出社をしよう！〜 

・日  程  2014 年 9 月 2 日(火) 〜 9 月 4 日(木) 

       ※一日のみの参加も可 

・集合場所  さがみ湖リゾート（※三日間イベント毎に会場は変わります。） 

・集合時間  AM 6:20 (各日) 

  ≪電車利用者用送迎バス≫ 6：15JR 相模湖駅発 → 6：20 さがみ湖リゾート着 

・内  容  【1 日目】9 月 2 日(火) 第 1 難関：「この恐怖を乗り越えろ」 

            <爽快スリルアトラクション「大空天国」に乗ってからエクストリーム出社> 

       【2 日目】9 月 3 日(水) 第 2 難関：「この気持ち良さを乗り越えろ」 

            <「さがみ湖温泉 うるり」で温泉に入ってからエクストリーム出社>  

       【3 日目】9 月 4 日(木) 第 3 難関：「この絶景と美味しさを乗り越えろ」 

            <ワイルドクッキングガーデンで BBQ を堪能してからエクストリーム出社> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・参 加 料  各日：1,000 円（税込） 

・そ の 他  -三日間全て参加した方には、プレゼントを予定しております。 

       -雨天時はイベントを変更、中止する場合があります。 

        今大会はさがみ湖リゾートにご協力をいただき、特別に通常営業時間外に施設を利用させてい

ただいております。 

       -イベント特設ページ  http://extreme.tanoshinal.com/sagamiko 

        主催  日本エクストリーム出社協会  共催 株式会社ヤン 

協力／協賛  富士急行株式会社、さがみ湖リゾート株式会社 

 

■ エクストリーム出社とは 

出社前に海水浴、登山等のアクティビティを楽しんだ上で定刻までに出社するエクストリームスポーツで、「出

社ニスト」と呼ばれるこのプレイヤーは、近年、サラリーマンを中心に急増加しています。 

 

■本件のお問い合わせ先 

日本エクストリーム出社協会 事務局（株式会社タノシナル内） 

TEL：03-5542-2401（代表）  

Email：extreme@tanoshinal.com 

担当：佐藤（携帯：090-4206-8651） 

エクストリーム出社 成功!! 

http://extreme.tanoshinal.com/sagamiko

