
 

 

 

2022 年 9 月５日 

 

報道関係各位 

雪印ビーンスターク 医療従事者向けに 

「超高齢者社会における低栄養・フレイル対策」を 

テーマとした Web セミナーを開催 

 

雪印メグミルクグループの雪印ビーンスターク株式会社(本社：東京都新宿区 代表取締役社長：内田 彰彦)は、

メディバンクス株式会社 (本社：東京都渋谷区 代表取締役社長：勝部 槙介) と共同で、医療従事者に向け「超高

齢者社会における低栄養・フレイル対策～QOL を高めるための筋肉と腸内フローラのケアを学ぶ～」をテーマ

としたWeb セミナーを開催致します。 

今回のセミナーでは、講師として医療法人ちゅうざん会ちゅうざん病院副院長の吉田貞夫先生をお招きし、「栄

養はカラダの経済学～「すこやかさ」を目指した超高齢社会の栄養サポート～」の演題でご講演を頂きます。

2022 年9 月29 日（木）11:00 から21:00 までご覧いただける配信となっておりますので、ぜひご覧くだ

さい。 

 

■セミナー概要      

【演題】  栄養はカラダの経済学 ～「すこやかさ」を目指した超高齢社会の栄養サポート～ 

 

【講師】  日医療法人ちゅうざん会ちゅうざん病院副院長 

吉田 貞夫（よしだ さだお）先生 

 

【配信日時】 2022 年９月2９日 (木) 11:30〜21:00 まで 

                 

【動画再生時間】 約60 分  

  ※当セミナーは、配信時間のみ再生可能なWeb セミナーです。 

時間内は何度でも再生可能です。 

 

【対象】  医師・歯科医師・看護師・管理栄養士・歯科衛生士・言語聴覚士などの 

医療従事者や介護従事者のみなさま 

（企業の方や一般の方はお断りする場合がございます） 

 

【参加費】 無料 

【定員】     3,000名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<お申し込み方法> 

下記URL またはQRコードよりご登録ください。 

https://ws.nurse-star.jp/event/36822/XHo0?g=entry 

 

参加申込期間：2022 年9 月28日 (水) 23:59 まで 

 

※開催の１週間前以降、順次当日の視聴URL が掲載されたリマインドメールが届きます。 

※お申込み手続きの前に下記アドレスの受信設定をお願い致します。 

［hello@nurse-star.jp］［info@medi-banx.com］ 



■講師プロフィール 

吉田 貞夫（よしだ さだお） 

日医療法人ちゅうざん会ちゅうざん病院副院長 

 

平成3 年 筑波大学医学専門学群卒。 

平成5 年 筑波大学大学院博士課程医学研究科で『胆道癌の 遺伝子変化』を研究。 

タイ王立がんセンター、 コーンケン大学とも共同研究。米国ハーバード大学  

『腫瘍微小循環、血管新生と転移』研修コース終了。  

平成8 年 筑波大学大学院医学研究科最優秀英論文賞受賞。  

平成9 年 医学博士。日本学術振興会特別研究員。  

平成15年 日本外科学会外科専門医。  

平成26 年 金城大学客員教授  

平成27年 日本静脈経腸栄養学会 （現日本臨床栄養代謝学会）指導医  

平成30 年 現職  

 

著書に、『認知症の人の摂食障害 最短トラブルシューティング』、 『経腸栄養 管理プランとリスクマネジメン

ト』、 『高齢者を低栄養にしない20 のアプローチ』など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■雪印ビーンスターク ご家族の健康のための商品 

 

〇「リフレケア® シリーズ」（医薬部外品） 

https://www.beanstalksnow.co.jp/oralcare/refrecare_h/ 

 

〇大人のための粉ミルク「プラチナミルク for バランス」 

https://www.beanstalksnow.co.jp/forfamily/platinum_balance/ 

 

〇「整腸のプロバイオ」（機能性表示食品） 

https://www.beanstalksnow.co.jp/forfamily/probiotics/ 

 

 

 

 

 

 

 

〜吉田先生からのメッセージ〜 

わが国が超高齢社会に突入し、15 年が経過しています。団塊の世代が75歳を迎える2025 年も目前です。

高齢者では、 骨格筋量が減少、筋力が低下、身体機能が低下するサルコペ二アや、転倒・骨折、入院・入

所のリスクとなるフレイルが 問題となります。入院患者や施設利用者など、ケアの対象となる方々の多く

は高齢者です。私たち自身も含め、高齢と なっても日々をすこやかに生きるためには、何が必要でしょう

か？ 栄養管理では、必要な量に対して、どの程度摂取できているのか、不足はないのか、不足に備えて、

どのくらいの貯蔵が あるのかをイメージすることがとても大切です。収入、支出といった経済的な考え方

と似ています。そのバランスを 誤ると、低栄養、サルコペ二アが進行し、さまざまな合併症を引き起こし

ます。 ところで、「すこやかさ」とは、はたして何なのでしょうか？ 厚生労働省委託の「健康意識に関す

る調査」によると、 国民の考える健康とは、「病気がないこと」、「おいしく飲食できること」、「身体が丈夫

なこと」であるとの回答が多く 挙げられました。こうした健康の概念を維持するために重要なのは、エネ

ルギー、タンパク質、さまざまな栄養素の 入口となる腸、そして、タンパク質を貯蔵し、私たちの活動を

支えている筋肉です。 今回は、腸と筋肉にスポットを当て、「すこやかさ」を目指した超高齢社会における

栄養サポートの在り方について 解説したいと思います。 



 

 

 

【雪印ビーンスターク株式会社について】  

雪印ビーンスターク株式会社は、60 年以上続く母乳研究を生かした粉ミルクや液体ミルクなどの育児用ミルク

や、育児関連商品および機能性食品などの研究開発、製造・販売を行っています。  

全国の栄養士による産前産後ママへの栄養相談を通じて、産婦人科施設など妊娠、出産、育児を支える方々とと

もに、赤ちゃんのすこやかな成長と育児をされる皆様の健康でいきいきとした生活をサポートします。 

設 立：2002 年8月7日 

代表者：代表取締役社長 内田 彰彦 

企業URL： https://www.beanstalksnow.co.jp/ 

 

【メディバンクス株式会社について】 

メディバンクス株式会社は、看護情報誌「ナースマガジン」（全国の医療機器卸が配布）、無料情報誌ニュートリ

ションジャーナル、サンプルプレゼント企画、退院指導ツール「介護の教科書」など様々なツールや雑誌を医療

現場や介護現場に提供しております。人気の医療従事者向けWEBセミナー「ナースの星WEBセミナー」は年

間約 200 開催、年間 15万人の医療従事者にご視聴いただけており、様々な手法を用いて地域による情報格差

の解消を目指し取り組んでいる企業です。 

設 立：2010 年12 月 

代表者：代表取締役社長 勝部 槙介 

企業URL： https://medi-banx.com/ 

 

 

 

 

 

本件に関するお客様からのお問合せ 

 

メディバンクス㈱ 

WEB セミナー事務局 

TEL：050-1790-1515 

（平日10:00～18:00） 

MAIL：info@medi-banx.com   
 


