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約 60年にわたり母乳研究を続けるビーンスターク・スノー 

女性と子供にとって重要な栄養・免疫について伝える 
「プレママ＆産後ママ向けセミナー」を開催しました 

 

 雪印メグミルクグループのビーンスターク・スノー株式会社（本社：東京都新宿区 代表取締

役社長：平田公孝）は、2015年 11月 24日（火）にミルクの製造工場がある群馬県の人気カフ

ェにて「プレママ＆産後ママ向けセミナー」を開催しました。 

 今回のセミナーでは、当社の栄養士や母乳研究をしている研究者が、赤ちゃんとママにとって

重要な栄養成分や赤ちゃんの発育と母乳の免疫成分に関するセミナーを行いました。 

 

 プレママ向けに開催された A コースでは、まず栄養士より、

葉酸や鉄、DHAなどの妊娠期に大事な栄養についてご説明し、

普段は母乳の研究を担当している研究員より、母乳に含まれる

免疫成分や、約 60 年にわたる母乳研究の歴史についてお話し

させて頂きました。ランチを楽しんで頂きながらの座談会は、

話題もたえずアットホームな雰囲気となりました。 

 実際に参加された方からの感想は「上の 2人の子のときは知

らなかった（聞いたことなかった）ことがたくさん聞けて勉強

になりました、ランチも美味しかったです。」「妊娠中の栄養を

とる意味がわかってよかった。」「知らない知識を知ることが出

来た。つよいこは飲ませてみたいと思います。魚の摂取も重要

だとわかりました。」とさまざまな感想をいただくことができ

ました。 

 今回は初産婦さんではないママの参加が多く、初産ではない

からこそ考えられること、感じることも多いセミナーになりま

した。お土産には妊娠期に必要となる「葉酸と鉄」約 2ヶ月分

をプレゼントいたしました。 

 

続いて産後ママ向けの Bコースはお子様とご一緒にご参加頂き、にぎやかな雰囲気でセミナー

がスタートとなりました。はじめに母乳研究の内容や、乳児期の栄養とアレルギーについてお話

しさせて頂き、栄養士からは授乳期間の栄養や離乳食についてもお話しさせて頂きました。 

参加して下さった方々からは離乳後の栄養におけるフォローアップミルクの役割を感じたと

いう声が多く寄せられました。その他「母乳の成分についての話がきけてよかった。完ミなので

現在のミルクをあげる量と体重のことについて悩んでいたので話がきけた。」「母乳のみなので、

母体の栄養源など勉強になりました！！サプリ飲んで見ようと思います。」「ミルクがすごく研究

されて作られているのを、あらためて知って感心しました。これからフォローアップミルクを使

って作りたいです。」などの感想をいただきました。 

座談会の際には栄養やアレルギーに関するご質問を多数頂き、参加して下さった方々の子育て

に対する高い意識がうかがえました。Bコースでは、粉ミルクのすこやか、フォローアップミル

クつよいこ、３つの乳酸菌をプレゼントにお選びいただきました。 

  

本セミナーは、12月 14日(月)と 1月 19日（火）にも実施を予定しております。群馬県で人

気のカフェ「GREEN TOMORROW」とのコラボレーションにより、無料でランチまたはデザートもご

一緒に楽しんでいただけるセミナーとなっています。ママどうしの情報交換や、妊娠期や授乳期

の子育てについて気になることがあれば、ぜひこの機会にご参加ください。 

 



 

■「プレママ＆産後ママ向けセミナー」今後の予定 

開催日程：2015年 12月 14日（月） 

2016年 1月 19日（火） 

主催：ビーンスターク・スノー株式会社 

参加費：無料 

申込み問い合わせ先： 

ビーンスターク・スノーセミナーPR事務局（アンティル内） 

beanstalksnow-seminar@vectorinc.co.jp  

TEL 03-5572-7375 担当 登坂・八木 

【①参加者様氏名 ②年齢 ③お子様の有無 ④お申込みコース名 ⑤連絡先】 

※下記①～⑤を記載し、ご連絡下さい。 

※先着順でのお申し込みとなります。定員になりしだい締切りとさせて頂きます。 
 

≪Aコース≫ 

セミナー名：プレママ向けセミナー（ランチ付き） 

時間：2015年 1月 19日(月) 11:30～13:00 

人数：15名様まで（予約制/先着順） 

対象：妊娠を意識し始める女性、妊娠期・妊娠中の 20～40代女性 

内容：女性に不足しがちな鉄分や葉酸など、なぜ今摂取が必要なのか当社の 

栄養士がお伝えします。また、母乳研究から開発された粉ミルクや、 

母乳向け栄養サプリなどの開発秘話や年々増えている子供のアレルギー 

などの問題を含めて母乳中の免疫成分についてもお話します。 

プレゼント：「ビーンスタークマム 毎日葉酸＋鉄これ 1粒」2カ月分 1袋 

 

≪Bコース≫ 

セミナー名：産後ママ向けセミナー（デザート付き） 

時間：2015年 12月 14日(月) 10:00～11:30 

   2016年 1月 19日（火）14:00～15:30 

人数：各回 8名様まで（予約制/先着順） 

対象：産後の女性と赤ちゃん（赤ちゃんの対象年齢～1歳まで） 

内容：母乳研究から開発された粉ミルクや、母乳向け栄養サプリ 

などの開発秘話や年々増えている子供のアレルギーなどの問題を 

含めて母乳中の免疫成分についてもお話します。 

産後の女性に不足しがちな鉄分や葉酸、カルシウム、DHAなど、 

なぜ今摂取が必要なのか当社の栄養士がお伝えします。 

プレゼント：「３つの乳酸菌 M1」1カ月分 1箱、「ビーンスターク すこやか M1」 

1缶、「ビーンスターク つよいこ」1箱のいずれか１つ 

 

開催場所： 

斉藤林業プロデュース セレクト雑貨ショップ・カフェ「GREEN TOMORROW」 

「GREEN TOMORROW」は 1階にセレクト雑貨ショップ・カフ

ェ、2階にセミナールームをそなえた、斉藤林業のコンセ

プト「森からはじまるデザインハウス」を具現化した、生

活情報提案ショップです。 

 

〒371-0831 群馬県前橋市小相木町 764 

URL: http://www.gr-tm.com/ 

 

「 毎日葉酸＋鉄これ 1粒」 

「３つの乳酸菌 M1」 

「すこやか M1」 「つよいこ」  

「GREEN TOMORROW」では 
ビーンスターク・スノーの商品を販売しています 

http://www.gr-tm.com/


 

  

 

【ビーンスターク・スノーの企業理念】 

私達ビーンスターク・スノーは赤ちゃんとお母さんをはじめ家族の健

康といきいきとした暮らしをサポートいたします。今回実施する母乳調

査は単に粉ミルクの開発を目的とするだけでなく、母乳育児でも粉ミル

クでの育児でも安心して育児ができる環境を提供できるよう研究を続

けて参ります。 

 

 

【ビーンスターク・スノー第 3 回全国母乳調査概要】 

目 的：母乳成分とともに母子の背景情報を収集しその相互関係を把握する 

対 象：母乳哺育をしている全国の母親 約 1,200 名 

開始時期：平成 27 年 9 月 

実施期間：約 5 年～8 年（追跡調査を行うため長期実施となります） 

URL： http://www.beanstalksnow.co.jp/labo/milk/ 

 

 

【企業情報】 

雪印メグミルクグループ ビーンスターク・スノー株式会社 (Bean Stalk Snow Co.,Ltd.) 

設 立：平成 14年 8月 7日 

代表者：代表取締役社長 平田公孝 

URL： http://www.beanstalksnow.co.jp/ 

 

■まめコミひろば 

URL: https://www.mamecomi.jp/ 

 

■その他商品情報 

URL: http://www.beanstalksnow.co.jp/product/ 

http://www.beanstalksnow.co.jp/labo/milk/
http://www.beanstalksnow.co.jp/
https://www.mamecomi.jp/
http://www.beanstalksnow.co.jp/product/

