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性の悩みや不安のない社会を目指す、株式会社 TENGA ヘルスケア（東京都中央区/代表取締役:松本光一）

が展開する「MEN'S TRAINING CUP KEEP TRAINING（メンズトレーニングカップ キープ トレーニング）」及び

「MEN'S TRAINING CUP FINISH TRAINING（メンズトレーニングカップ フィニッシュ トレーニング）」に関する記

述が、「男性性機能障害診療ガイドライン 2025 年版」（日本泌尿器科学会 編）に掲載されました。 

 

トレーニング手段として掲載 

今回、発刊された『男性性機能障害 診療ガイドライン』（日本性機能学会／日本泌尿器科学会編）は、男性性

機能障害に関する診療の標準化と質の向上を目的として作成された、医療従事者向けの重要な指針です。日 

その中で両製品はトレーニング手段として紹介されました。 

トレーニングアイテムが本ガイドラインに掲載されるのは極めて画期的であり、多くの方にとって新たな選択肢が示されたこ

とになります。 

掲載の意義:実績と研究が評価された 

今回ガイドラインに掲載された製品は、これまでに累計販売数約 140 万個（2025 年 10 月時点）の実績がありま

す。また、本製品を用いた研究が国内外の論文へ掲載されていることも、今回のガイドライン掲載を後押しする要因と

なりました。 
 

＜TENGA ヘルスケア取締役 佐藤雅信 のコメント＞ 

「この度の掲載を大変光栄に思います。先生方、そして製品を信じてくださったユーザーの皆様に心より感謝申し上げま

す。今後もより多くの方の助けになれるよう、製品開発から啓蒙まで、幅広く活動して参ります。」 
  

TENGA ヘルスケアのトレーニングアイテムが 

日本泌尿器科学会 編「男性性機能障害診療ガイドライン」に掲載! 

（日本泌尿器科学会 編）に掲載されました!

報道関係各位 
2025 年 11 月 13 日 

株式会社 TENGA ヘルスケア 
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ガイドライン掲載製品について 

刺激に慣らして、タイミングをコントロールするトレーニングを 

「メンズトレーニングカップ」は刺激の異なる 5 つのカップを段階的に使用することで、トレーニングすることができます。 

 

強い刺激に慣らすトレーニング用 

 製品名:MEN'S TRAINING CUP KEEP TRAINING（メンズトレーニングカップ キープ トレーニング）全 5

種 

 参考価格:各 1,100 円（税込） 

 サイズ:各 69×69×155mm 

 販売:公式オンラインストア、その他 WEB ストアなど 

 製品 URL: https://store.tenga.co.jp/shop/product_categories/mtck 

 

弱い刺激に慣らすトレーニング用 

 製品名:MEN'S TRAINING CUP FINISH TRAINING（メンズトレーニングカップ フィニッシュ トレーニン

グ）全 5 種 

 参考価格:各 1,100 円（税込） 

 サイズ:各 69×69×155mm 

 販売:公式オンラインストア、その他 WEB ストアなど 

 製品 URL: https://store.tenga.co.jp/shop/product_categories/mtc 
 本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

株式会社 TENGA ヘルスケア 松下 TEL:070-1419-8061 E-mail:mio.matsushita@tenga.co.jp 
株式会社 TENGA ヘルスケア 広報事務局 (共同 PR 内): 

木之内、瀬島、松永 E-mail:tenga-pr@kyodo-pr.co.jp 
TEL:070-4303-7391（木之内）070-4303-7388（瀬島）080-2022-4666（松永） 


