
 

 

 

 

 

 

 

2022 年 8月 22日 
 

 

オフィス向けに適正糖質※のデリバリーランチを開始 

～「SUNAO」ブランドから、1食で糖質 40g以下のおいしくてボリュームあるランチ～ 

～アプリで注文、「オフィスグリコ」の配送活用～ 

 

江崎グリコ株式会社は本日、オフィス向けに「SUNAO デリバリー」を開始しました。主食、たんぱく質、サラ

ダを組み合わせ、1 食の糖質を 40g 以下に抑えながらも、おいしさと満足感にこだわったランチです。適正

糖質のブランド「SUNAO」を通じて、適正糖質で体にうれしく、おいしいランチをオフィスで楽しんで頂くこと

で、働く人の「すこやかな毎日、ゆたかな人生」を支えたいという願いを込めています。 
 

■提供するメニューの一例（写真、環境に配慮した容器で提供します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「SUNAO デリバリー」のサービス概要 

サービスのコンセプトは、「低糖質の主食と、たんぱく質、サラダで満足できる、『適正糖質の満足ランチ』」です。 

 
※一般社団法人「食・楽・健康協会」は 1 食で摂取する糖質量を 20～40g、間食では 10g 以下にする「適正糖

質」を提唱しています。 

https://www.glico.com/jp/ 
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適正糖質の考え方にもとづき、1食あたりに摂取する糖質量を20～40gに設定しました。 

ランチは①低糖質の麺類（パスタなど）or米類（チャーハンなど）②チキン、ポークなどのたんぱく質③季節

のサラダを組み合わせました。管理栄養士と日替わりのメニューを考案し、たんぱく質や、新鮮な野菜から食物繊

維を摂ることができるほか、食材や調理の工夫により、1食の糖質量が40ｇ以下でも満足できるボリュームに仕

上げました。食べることを素直に楽しめるように、ココロとカラダの健康を気づかうことができるランチをご提供します。 

本サービスは法人契約限定です。サービスをご利用される企業の社員の方には、アプリを通じて、当日の午前

9時までに直接注文を頂きます。「オフィスグリコ」の配送網を通じて、午前中にお届けいたします。 

 

■価格体系 

法人契約として月額の利用料金がかかります。ご契約企業の社員の方はご注文ごとにお弁当代がかかります。 

 

■注文の方法 

ご利用される企業にQRコードを配布します。社員の方はQRコードを読み取り、アプリの画面「SUNAO 

DELIVERY」からご注文とお支払いをいただきます。※お支払いはクレジットカードか電子マネー限定です。 

（ご注文のイメージ画面） 

 

■「オフィスグリコ」の配送網で配送 

＜配送地域＞サービス開始時は大阪駅（梅田駅）周辺のオフィスビル

と、新大阪駅周辺のオフィスビルです。順次、配送エリアを拡大予定です。 


