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PRESS RELEASE 

2023年 5月 12日 

 

【ウェスティンホテル横浜】 

ウェスティンホテル＆リゾートが展開する 

ギアレンディングプログラムに「Hyperice」と「Bala」が新登場 

最新のリカバリー器具や全身筋力トレーニング用品でベストなコンディションを提供 

 

新世代の「ウェルビーイング」を体現化したライフスタイルホテル、ウェスティンホ

テル横浜（英語表記：The Westin Yokohama、総支配人：リチャード・スーター）は本

年 5月 15日より、フィットネスキットのレンタルができる、「WestinWORKOUT®ギ

アレンディングプログラム」に最新のフィットネスキットとして「Hyperice（ハイパ

ーアイス）」と「Bala（バラ）」を追加いたします。 

 

 

2013 年より、40 以上の国と地域に展開する 230軒以上のウェスティンホテルに共通す

る「WestinWORKOUT®ギアレンディングプログラム」は、“ゲストが旅行中に必要な

タイミングでウェルビーイングを高められるようシグネチャーウェルネスプログラム

を提供する”というウェスティンの使命に基づいて作られたプログラムです。このたび、

10 年振りに刷新された本プログラムでは、従来のランニングシューズやウェアのレン

タルに加え、旅先でもワークアウトを継続していただけるよう、フィットネスのエ
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キスパートと提携し、最先端のリカバリーツールでグローバルなハイパフォーマン

スウェルネスブランドである『Hyperice（ハイパーアイス：https://hypericejp.com/）』

および美しいデザインと高い汎用性を備えたボディフィットネス用品を取り揃えるフ

ィットネスアクセサリーブランド『Bala（バラ：https://www.shopbala.com/）』のアイ

テムが追加されました。 

 

新たな 2 つのキットはリカバリーやクロストレーニングを重要視するランナーをはじ

め、ヨガをする習慣のある方、長旅や会議の疲れを癒したい方など、旅行中でもベス

トなコンディションを維持されたい方のサポートをいたします。 

 

新しく追加するレンタルフィットネスキットは以下のとおりです。 

 

① 「Hyperice（ハイパーアイス）」リカバー＆リチャージキット  

Hypervolt Go 2（マッサージガン） 

https://hypericejp.com/
https://www.shopbala.com/
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Hypersphere Mini （マッサージボール） 

 

ワークアウト後のリカバリーや、長旅によるコリや緊張を和らげるのに最適なマッサ

ージ、およびリカバリーアイテムのセットです。 

・ Hypervolt Go 2（マッサージガン） 

・ Hypersphere Mini （マッサージボール） 

 

② 「Bala（バラ）」スカルプト＆フローキット  
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ウェイトバングル、抵抗バンド、バランスブロック、ウェスティンブランド専用ヨガ

マット等、フルボディワークアウトに欠かせないアイテムが揃ったキットです。 

・ 伸縮バンド 
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・ ウェイトバングル 

・ バランスブロック 

・ ウェスティンオリジナルヨガマット  

 

レンタル開始日：2023年 5月 15日（月）から 

レンタル料金：各キット 1泊  ¥500（税・サ料込） 

貸出場所：5階ウェルネスフロア 

お問合せ：フロントまたは客室よりサービスエキスプレスへお問合せください 

 

ウェスティンホテル横浜では上記レンタルのほか、スイスのシューズ＆アパレルブラ

ンド「On（オン）」のレンタルシューズもご用意しています。 当ブランドのギアレ

ンディングプログラムについてより詳細な情報を見るには、

https://westin.marriott.com/wellness/move-fitness-gear-lending/（英語）をご覧になるか、 

SNSにて@westinアカウントや#MoveWellのハッシュタグをご覧ください。 

 

 

■ ウェスティンホテル横浜について  
ウェスティンホテル横浜は 2022年 6月、国内 6軒目の「ウェスティン」ブランドのホ
テルとして横浜のみなとみらいに誕生いたしました。ウェスティンブランドのビジョ
ンが完全に体現化された新世代のライフスタイルホテルとして、ゲストの皆様が旅行
中でも最高のコンディションでお過ごしいただけるよう、雲の上の寝心地と称される
「ヘブンリーベッド」を全客室に完備し、屋内プールやフィットネススタジオ、国内
初のホテル名を冠したヘブンリスパ バイ ウェスティンなどを兼ね備えた１千㎡超の広
さを誇る「総合ウェルネスフロア」を擁し、「ウェルビーイング」に重きをおいたサー
ビスおよび施設をご提供しています。ウェスティンホテル横浜は、ビジネスやレジャ
ーを問わず、横浜を訪れる方への快適なステイをお約束いたします。ホテルの詳細は
www.westinyokohama.co.jp 
にてご確認いただけます。 
 
■ ウェスティンホテル＆リゾートについて 
ウェスティンホテル＆リゾートは、10 年以上にわたりホスピタリティにおけるウェル
ネスの分野を世界で牽引し、ブランドのウェルビーイングを構成する 6 つの柱、Sleep 
Well、Eat Well、Move Well、Feel Well、Work Well、Play Wellを通じ、ゲストが旅行中に
旅の疲れを乗り越えられるよう尽力しています。約 40の国と地域に 225軒以上のホテ
ルやリゾートを展開し、ブランドを象徴し受賞歴を誇るヘブンリーベッド、革新的な
ギアレンディングプログラムや、ブランドを代表するフィットネススタジオである
Westin WORKOUT® 内の TRXのジム設備、美味しく栄養豊富なお食事メニューなど、
ゲストに幅広いウェルネスサービスをご体験いただけます。詳細については、
www.westin.com をご覧ください。また、Facebook（facebook.com/Westin）、Twitter や 
Instagram （@westin）で最新情報をご案内しています。ウェスティンは、マリオッ
ト・インターナショナルのグローバル・トラベル・プログラムであるMarriott Bonvoy®
（マリオット ボンヴォイ）に参加しています。Marriott Bonvoy は会員の皆さまに並外
れたグローバルブランドポートフォリオや Marriott Bonvoy Moments での体験、そして
無料ホテル宿泊に向けたポイントやエリートステータス昇格に向けた泊数獲得を含む、
比類なき特典をお届けします。無料会員登録やプログラム詳細については、
MarriottBonvoy.marriott.comをご覧ください。 

 

 

http://www.westinyokohama.co.jp/
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＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

ウェスティンホテル横浜 広報代理店 アビアレップス株式会社（担当：四條、川

島） 

Eメール: YKawashima@aviareps.com 

電話：(03) 6261-5733 

 


