
 

PRESS RELEASE 

2024年 3月 8日 

【JWマリオット・ホテル奈良】 

奈良に伝わる貴重な薬草「大和当帰」を使用した 

スパサービス「奈良 大和当帰ボディトリートメント」を開始 

 

世界で最も優れたホテルを格付けする米国のトラベルガイド「フォーブス・トラベルガ

イド」で JWマリオットのブランドとして世界初の 4つ星を 2年連続で獲得した JW マ

リオット・ホテル奈良（所在地:奈良県奈良市三条大路 1 丁目 1-1、総支配人:クリスト

ファー・クラーク）は本年 4月 1 日から 6 月 30 日まで、当ホテルのスパ「Spa by JW」

にて古くから奈良で伝承されてきた貴重な生薬「大和当帰（やまととうき）」を用いた

新しいスパプログラム「奈良 大和当帰ボディトリートメント」のご提供を開始いたし

ます。 

 

「大和当帰」は、古来より奈良を中心に育まれてきたセリ科の薬草であり、血行促進や

貧血、冷え性の改善を期待できる生薬として漢方薬などに利用され、長い歴史の中で多

くの方に親しまれてきました。大和当帰から作られる精油は 4000g の葉からわずか 2ml

しか取れない貴重なものとされています。 

 



 

当ホテルでは、この貴重な「大和当帰」の精油を使いながら、熟練のセラピストが 90分

間のオールハンドで行う、贅沢なスパ・トリートメントプログラムをご用意いたしまし

た。先人たちから受け継がれた「大和当帰」とセラピストによる巧みな手さばきが合わ

さることで、季節の変わり目の体調を整え、JWブランドの基盤でもある「ウェルネス」

と心と身体が満たされた状態「マインドフルネス」を実感していただけます。 

 

JW マリオット・ホテル奈良の「奈良 大和当帰ボディトリートメント」の詳細は以下の

通りです。 

 

「奈良 大和当帰ボディトリートメント」 

 

血行促進、鎮静作用・殺菌作用などの効果が期待できる「大和当帰」の精油をたっぷり

と使い、熟練のセラピストがお客様ひとりひとりのコンディションに合わせたオールハ

ンドの施術を行います。施術後は、鉄分や葉酸が豊富に含まれる大和当帰葉のお茶でリ

ラックスいただき、内側と外側から大和当帰の効能を実感していただけます。 

 

期間：2024 年 4月 1 日～6月 30日  

料金：31,000 円（税・サービス料込み） 

場所：4 階「Spa by JW」 

内容：ボディトリートメント（90分）、カウンセリング、足浴、アフタードリンク（所

要時間 120分） 

ご予約：  

下記メールまたは直通番号へのお電話にて承ります。 

 



 

お電話 / 0742-36-5599 

メール / jw.nara.spa@marriott.com 

 

 
JW マリオット・ホテル奈良について 

JW マリオット・ホテル奈良は、奈良県で初となるインターナショナルブランドのラグジュアリーホテルと

して誕生しました。16 室のスイートを含む 158 室の客室には天然素材を多く用い居心地の良さと安らぎを

演出しています。また、館内のオールデイダイニング「シルクロード ダイニング」、鉄板焼、寿司、会席か

らなる日本料理「校倉」では、奈良県産の食材を始めとした全国からの選りすぐりの食材をお楽しみいた

だけます。ロビーラウンジ・バー「フライング スタッグ」では、本格的なアフタヌーンティーを提供する

一方、経験豊富なバーテンダーによるカクテルやウィスキーなどもお楽しみいただけます。また、館内に

は、24 時間ご利用いただけるフィットネスセンター、屋内スイミングプールのほかマッサージ、ジャグジ

ー、フェイシャルトリートメントを体験頂けるスパ（ペアルーム 1 室を含む 4 室のトリートメントルーム、

サウナ、スチームルームなど）を併設しており、リラックスした時間をお過ごしいただけます。また、様々

な用途にご利用いただけるボールルームと 4 つのマルチレイアウトのミーティングルームを備えており、

ご要望に合わせたイベントやウェディングなど特別な行事等にご利用頂けます。当ホテルでは新型コロナ

ウイルス感染症防止に関する取り組みとして、すべてのお客様に対し検温消毒を徹底しており、施設の各

所に消毒液も設置しております。JW マリオット・ホテル奈良に関する詳細は、 http://jwmarriott-nara.jp よ

りご覧いただけます。 

 

JW マリオット・ホテル＆リゾートについて 

JW マリオットは、マリオット・インターナショナルが展開するラグジュアリーブランドのひとつで、受賞

歴のあるホテルの数々や素晴らしいリゾートロケーションを世界中に誇ります。マインドフルネスの考え

にインスピレーションを受けた JW マリオットは、ゲストが一緒になってあらゆる瞬間を最大限に体験す

ることを促すプログラムとオファーを通じ、心に自身を見つけ、身体に栄養を与え、そして精神的に活力

をみなぎらせることで、心と身体が一体となって感じられることに集中できるようデザインされた、安息

の地となっています。現在 JW マリオットは、世界各地 30 を超える国と地域に 100 軒以上のホテルを展開

しており、心身を満たされた状態でいられ、有意義なつながりを育み、心を養う手助けをする体験を求め

る、洗練されたマインドフルな旅行者に応えます。最新情報は、  ウェブサイト  、  Instagram 

(@jwmarriotthotels) 、および Facebook (@JWMarriott) をご覧ください。JW マリオットは、マリオット・イ

ンターナショナルのグローバル・トラベル・プログラムである Marriott Bonvoy™（マリオット ボンヴォイ）

に参加しています。Marriott Bonvoy は会員の皆さまに並外れたグローバルブランドポートフォリオや

Marriott Bonvoy Moments での体験、そして無料ホテル宿泊に向けたポイントやエリートステータス昇格に

向けた泊数獲得を含む、比類なき特典をお届けします。無料会員登録やプログラム詳細については、

MarriottBonvoy.marriott.com をご覧ください。 

 

 

 

＜当リリースに関する問い合わせ先＞ 

JW マリオット・ホテル奈良 PR 事務局 （アビアレップス株式会社内） 

TEL：03-6261-5733   E-mail：JWNARA-PR.japan@aviareps.com 

担当：四條、川島 

 

 

http://www.jwmarriott.com/
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