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【ザ・リッツ・カールトン東京】  

ESPAの新商品「ポジティビティ・シリーズ」を使用した 

『Holistic Wellness（ホリスティック ウェルネス）』を 

2021年4月1日より提供開始 

～ニューノーマル時代を乗り切るためのトータル リラクゼーション コース～ 

 

 

ザ・リッツ・カールトン東京（所在地：東京都港区赤坂9-7-1 東京ミッドタウン内、総支配人：

田中 雄司）46階に位置するザ・リッツ・カールトン スパ 東京では2021年4月1日（木）より、

英国の高級スパブランドとして知られるESPAの新商品を使用した、新たなボディ＆フェイシャル

トリートメント『Holistic Wellness（ホリスティック ウェルネス）』のご提供を開始いたします。 

 

身体のコンディションのみならず精神面のバランスも整えることを目的とした『Holistic Wellness

（ホリスティック ウェルネス）』は、次の2種類のトリートメントを一度に体感いただける全90分の

トータル リラクゼーション コースです。 

 

・「ディープマッスル・トリートメント」: ESPAの新商品である「ポジティビティ・シリーズ」を

用い、ストレッチテクニックを用いて、凝りや筋肉の痺れを揉みほぐす60分間のトリートメント。 

 

・「カスタムフェイシャル」: 経験豊富なセラピストがお客様のお悩みに合わせて施術に使用する

プロダクトをお選びし、クレンジングからマスク、スカルプトリートメントまで、お肌本来の
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輝きを引き出すよう整える30分間のフェイシャルトリートメントケア。 

 

「ディープマッスル・トリートメント」に使用する「ポジティビティ バス＆ボディ オイル」は、

身体の内側から安らぎをもたらすようデザインされており、エネルギーと幸福感を高めるジャスミン、

クチナシ、ローズゼラニウムの香りに加え、安眠にも効果的なベルガモットとスイートオレンジの

香りが贅沢に配合されています。 

 

香りのヴェールで全身を包み込む『Holistic Wellness（ホリスティック ウェルネス）』は、ニュー

ノーマルな生活が長引く中、知らず知らずのうちに溜まりがちなストレスや不眠などでお悩みの

方を始め、日々の疲れから解放されたい皆さまに至福の時間をお届けいたします。 

 

トリートメント終了後は、シトラス・パナシェ（レモンスカッシュ）とザ・リッツ・カールトン東京

オリジナルチョコレートをお召し上がりいただける他、同トリートメントをお受けいただいたお客様

への特典として、ボディオイル、シャワージェル、パルスポイントオイルなど、「ポジティビティ・

シリーズ」のリテール商品を20％ご優待の特別料金にてお買い求めいただけます。 

 

『Holistic Wellness（ホリスティック  ウェルネス）』の概要は以下のとおりです。 

 

 提供場所：ザ・リッツ・カールトン スパ 東京（46 階） 

 提供期間：2021 年 4 月 1 日（木）～12 月 31 日（金） 

  料  金：51,040 円（消費税・サービス料込）  

 

 

また、ザ・リッツ・カールトン スパ 東京にてご購入が可能なESPAの新商品「ポジティビティ・シ

リーズ」の詳細は以下のとおりです。  

 

  ポジティビティ  バス&ボディ  オイル  

ESPA 初となる 2-in-1 のバス&ボディオイルです。スキンケアに求められる

さまざまなニーズに応えるようデザインされたこのバス&ボディ オイルは、

晴れやかな気持ちを持続する香りに包まれながら、身体の内側から

コンディションを整える効果が期待できます。  

料金：9,700 円（100 ml）  

※上記は、すべて税込み料金となります。 

 

 

＜効果的なご使用方法について＞  

  バスタイムに  

湯船の表面で温められたオイルが、深いアロマ空間を作り出します。入浴後は、オイルの  

ベールが素肌を包み、しっとりとした艶を与えます。朝晩の入浴時にキャップ 1〜2 杯分の

オイルをバスタブに注ぎ入浴するとより良く効果を実感できます。  

 

  ボディケアに  

入浴後の潤いのある素肌にオイルを直接マッサージするように馴染ませることで、肌の角質層に

までしっかりと栄養を届け、乾燥しがちな素肌を柔らかくしなやかに整えます。また、ボディや

フットマッサージ用オイルとしてもご使用いただける他、手首に軽く塗布すればアロマ効果も

お愉しみいただけます。 
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ザ・リッツ・カールトン スパ 東京について  

 日本の首都、東京のエンターテインメントとビジネスの拠点である六本木に位置する

ザ・リッツ・カールトン東京の46階を専有する「ザ・リッツ・カールトン  スパ  東京」は、

2,000平方メートルの広さと、180度の煌めく街を一望できる空間です。室内プールやジェット

バス、フィットネススタジオにはトレーニングマシンも充実しており、9つのトリートメント

ルームと2名様同時にトリートメントを受けられる100平方メートルのスパスイート、ホットタブや

スチームサウナもご用意しております。熟練したセラピストによるバラエティ豊かなトリート

メントとサービスをお楽しみください。ザ・リッツ・カールトン  スパ  東京は、これまでに

「スパ クリスタルアワード2018」の「日本のトップスパ」や、「ワールド  スパ アワード」の

「日本のベストホテルスパ 2017」を受賞した実績を持ちます。 

 

 

 

ザ・リッツ・カールトン東京について 

 ザ・リッツ・カールトン東京は日本の首都、東京のエンターテインメントとビジネスの拠点である

六本木に位置します。都内最高の高さを誇る東京ミッドタウンタワーの最上層9フロアを占める

レストラン、スパ、クラブラウンジ、そしてゲストルームからは360度の絶景が広がります。

総客室数247のゲストルームのうち35室はスイートであり、ザ・リッツ・カールトン スパ 東京では

最高の寛ぎをご提供いたします。 レストランは会席、寿司、天麩羅、鉄板焼をご提供する日本料理 

「ひのきざか」、フレンチダイニング 「アジュール フォーティーファイブ」、コンテンポラリー

グリル「タワーズ」、ペストリーショップ「ラ・ブティック」の4店舗と、ミーティングやイベント

宴会施設、そして婚礼チャペルを完備しております。 

 

ザ・リッツ・カールトン東京 ソーシャルメディア 

Instagram:  www.instagram.com/RitzCarltonTokyo/ 

Facebook:  www.facebook.com/RitzCarltonTokyo/ 

LINE: https://page.line.me/ritzcarltontokyo 

 

 

 

 

 

 

 

＜本リリースに関する問い合わせ先＞ 

ザ・リッツ・カールトン東京 PR 事務局 （アビアレップス内） 

TEL：03-3225-0008 / FAX：03-5363-1118 

E-mail：RC-PR.japan@aviareps.com 担当：水谷玲子、八尋遥 

  ご予約・お問い合わせ先：ザ・リッツ・カールトン  スパ  東京  

電話番号：03-6434-8813（7:00～21:00）  
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