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【ザ・リッツ・カールトン東京】  

夏季限定のスペシャルなスパトリートメント  

「ミント・サマー・リチュアル」のご提供を開始  
～ストレスを和らげ鎮静効果のあるミントを使用し、夏の疲れを癒し爽やかなひと時を

お届けする夏ならではのエクスクルーシブなスパメニュー～  

 

ザ・リッツ・カールトン東京（所在地：東京都港区赤坂 9-7-1 東京ミッドタウン内、総支配人：田中 雄司）

の 46 階に位置する「ザ・リッツ・カールトン スパ 東京」では、2019 年 6 月 1 日より、清涼感や爽快感へと

導く効果のあるミントを使用し、夏のストレスを和らげ疲れを癒す夏季限定のスパトリートメントパッケージ

「ミント・サマー・リチュアル」のご提供を開始いたします。 

 

 
 

この夏、ザ・リッツ・カールトン スパ 東京がご用意する「ミント・サマー・リチュアル」は、ストレスの緩和や鎮静

効果、深い睡眠を助長する働きもあるミントを豊富に取り入れた、夏におすすめの爽やかなパッケージです。

同パッケージは、英国のスパブランド「ESPA」のプロダクトや、ミントの香りとミントの持つクーリング（鎮静）効果を

最大限に活かしながら、120 分間じっくりと全身をケアするトリートメントです。はじめに、栄養たっぷりのインヴィゴ

レーティング ソルト スクラブで、夏の強い紫外線などで疲れたお肌の角質や汚れを除去し、デトックス効果の

あるアルゲジェルラップにて毛穴の深層部までミネラルを届けます。こわばりからお肌を解放したあとは、

ESPA ザ・リッツ・カールトン オリジナル オイル「インヴィゴレート＆エナジャイズ」を用いた 60 分間のボディ

マッサージで全身の凝りをほぐしていきます。さらに、ペパーミントとユーカリを使用したマッスル 

レスキュー バームで首や肩周りをもみほぐし、仕上げにクーリング ボディー モイスチャライザー

を使用して、膝下・ふくらはぎのむくみや疲れを解消します。 

 

ミントの香りに包まれながら丁寧にボディートリートメントを行った後には、ノンアルコールのミント入りスペシャル

カクテルでリフレッシュしていただきます。 



 

厳しい暑さで心身ともに疲労が蓄積される夏の期間、ご自身へのご褒美に、ご友人同士やカップルで

ゆっくりと過ごす優雅なひとときに、または、日頃の感謝を伝えたい方へのプレゼントとしてもご利用

いただけます。爽やかなミントの鎮静効果でほてった身体と日々使われる筋肉をしっかりと癒し、心身

ともに活力をみなぎらせる、老若男女におすすめのトリートメントです。  

 

 

  名   称：  ミント・サマー・リチュアル 

  内     容：   夏季限定ボディートリートメント  （120 分）  

  提供期間：  2019 年 6 月 1 日（土）～8 月 31 日（土）  

  価   格：  51,000 円  

  お問い合わせ先： 03-6434-8813（ザ・リッツ・カールトン  スパ  東京  7:00～22:00）  
 

 

※上記は税金、サービス料別です。  

※担当セラピストの指名を承っております。（指名料 2,000 円  ※税金が加算されます）  

 
 

ザ・リッツ・カールトン スパ 東京について  

ザ・リッツ・カールトン スパ 東京は 46 階に位置し、2,000 平方メートルの広さと、180 度の煌めく街を

一望できる空間です。室内プールやジャグジー、フィットネススタジオにはトレーニングマシンも充実

しており、9 つのスパ施設と 2 名様同時にトリートメントを受けられる 1 0 0 平方メートルのスパ

スイート、ホットタブやスチームサウナもご用意しております。熟練したセラピストによるバラエティ豊かな

トリートメントとサービスをお楽しみください。ザ・リッツ・カールトン スパ 東京は、これまでに「スパ クリスタル

アワード 2018」の「日本のトップスパ」や、「ワールド スパ アワード」の「日本のベストホテルスパ 2017」を

受賞した実績を持ちます。 

 

【ザ・リッツ・カールトン東京について】 

ザ・リッツ・カールトン東京は日本の首都、東京のエンターテインメントとビジネスの拠点である六本木に位置

します。都内最高の高さを誇る東京ミッドタウンタワーの最上層9フロアを占めるレストラン、スパ、クラブ

ラウンジ、そしてゲストルームからは360度の絶景が広がります。総客室数247のゲストルームのうち

35室はスイートであり、ザ・リッツ・カールトン スパ 東京では最高の寛ぎをご提供します。 レストランは

会席、寿司、天麩羅、鉄板焼をご提供する日本料理 「ひのきざか」、フレンチダイニング 「アジュール 

フォーティーファイブ」、コンテンポラリーグリル「タワーズ」、チョコレート＆ペストリー「ラ・ブティック」

の4店舗と、ミーティングやイベント宴会施設、そして婚礼チャペルを完備しております。 
 

 

 

 
 

＜本リリースに関する問い合わせ先＞ 

ザ・リッツ・カールトン東京 PR 事務局 （アビアレップス株式会社内） 

TEL：03-3225-0008 / FAX：03-5363-1118 

E-mail：RC-PR.japan@aviareps.com 担当：水谷玲子 
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