
UHA味覚糖株式会社（本社：大阪市中央区代表取締役社長 山田泰正）は、1本でたんぱく質を20g摂取することが
できる”SIXPACKプロテインバー”の初CM「顔ハメパネル」篇、「六葉ミカの合いの手」篇（各15秒）を9月21日よりオンエア
いたします。CMキャラクターには、日本体育大学准教授で、骨格評論家、ボディビルダーとしても活躍しているバズーカ岡田さ
んを起用。顔ハメパネルへの見事なハマり具合と、仕上がった筋肉美に注目です。
【公式サイト】 https://www.uha-mikakuto.co.jp/sixpack/

2019年9月19日

2019年9月21日（土）よりオンエア開始

【Press Release】

報道関係各位

本件の情報解禁は9月19日（木)10時とさせて頂きます。
事前の報道はご遠慮いただきますようお願い申し上げます。

■仕上がったプロの筋肉美！日本体育大学准教授バズーカ岡田さん初のTVCM！

”SIXPACKプロテインバー”は一本でたんぱく質20gを摂取することができる商品。また体づくりのプロである日本体育大学准
教授のバズーカ岡田さんが商品の監修を務めている本格的なプロテインバーです。「プロがつくったプロテインバー」というメッセ
ージを伝えるため、監修をしたバズーカ岡田さんご本人をCMに起用。パネルに顔をハメながら商品特徴を自らの口で語って
もらう内容となっています。次々と現れるパネルへのハマり具合と、バズーカ岡田さんの仕上がった筋肉美に注目です！

■顔ハメパネルが次々と倒れるワンカット撮影！

CMでは、観光地などで見かける「顔ハメパネル」をオリジナルで制作。バズーカ岡田さんのセリフに合わせた絵柄のパネルが次
々と倒れていく内容になっていますが…このシーンはワンカットで撮影されています。パネルが倒れて新たなパネルが現れる不
思議な展開と、それぞれのパネルにピタッとあったバズーカ岡田さんの顔ハメ表情をお楽しみください。

筋肉のプロが、キレまくりの肉体美を披露！
日本体育大学准教授バズーカ岡田さんが顔ハメパネルにハマる!?

SIXPACKプロテインバーCM



次々と倒れる顔ハメパネルは、すべてワンカットで撮影。全てのパネルにテグスを装着し、セリフを言い終わったタイ
ミングでテグスを引っ張るという撮影方法。倒れる速度やタイミングを何度も調整しながら、ようやく完成しました。

見どころ②：次々とパネルが倒れるワンカット撮影

見どころ①：プロフェッショナルの筋肉美

日本体育大学准教授でありながら、ボディビルダーとしても活動しているバズーカ岡田さん。その筋肉はさすがプロ
という仕上がり方。商品名さながらの、リアルSIXPACKを披露し、現場を沸かせていました。また筋肉にハリを持
たせるため、撮影スタートの前には、パンプアップをしてハリを作っている姿が印象的でした。

撮影の裏側はメイキングでご覧いただけます。 TVCMメイキング https://youtu.be/1ks-XkSMO1M



パネルが倒れると次のパネルが出現！

元号発表のように

「たんぱく質20g」を発表！

続いてスポーツをしている男女の絵。

♪music in

〜
やせ細って砂漠にいるパネルに

顔をはめているバズーカ岡田さん。

SIXPACK公式VTuberの

六葉ミカ（ムツハミカ）が

商品を紹介する

パネルが全部倒れると、後ろから

筋肉ムキムキのバズーカ岡田さんが出現！

SIXPACKを表すように6人に増殖！

そしてグラマラスな女性の絵に！

バズーカ岡田さん：

SIXPACK プロテインバーは！

「顔ハメパネル」篇（15秒）ストーリーボード

筋肉を強調するポーズで、

決めセリフを言うバズーカ岡田さん。

1本で、たんぱく質20g！

理想のカラダに必要な…

たんぱく質が、おいしくとれます！

バズーカ岡田です！

SIXPACK公式Vtuber 六葉ミカ：

プロがつくったプロテイバー

SIXPACK！

バズーカ岡田さん：

よろしくお願いしマッスル！

その他のバージョンやメイキング映像は下記でご覧いただけます。

「六葉ミカの合いの手」篇 https://youtu.be/tRHPYt_p9KQ
TVCMメイキング https://youtu.be/1ks-XkSMO1M



キービジュアル

プロフィール

バズーカ岡田（バズーカオカダ）

岡田 隆 （オカダ タカシ）
日本体育大学 体育学部 准教授
日本オリンピック委員会 強化スタッフ（柔道）
柔道全日本男子チーム 体力強化部門長
日本ボディビル＆フィットネス連盟 選手強化委員
理学療法士
スポーツトレーナー
ボディビルダー
https://bazooka-okada.jp/

トレーニングは「心と身体を鍛えるもの」をポリシーに、トップ
アスリートから一般の方まで、さまざまなフィールドでそれぞれに
適した身体づくりを提案・指導している。みずからも選手として
ボディビル競技に挑みつつ、骨格筋評論家「バズーカ岡田」として
多くのメディアに出演。ボディメイクやトレーニングに関する知識
や経験を、万人にわかりやすく、かつ心に響かせるような言葉に
変換する能力に長け「魂のトレーニング伝道師」とも呼ばれてい
る。

https://bazooka-okada.jp/


CM概要

商品概要

タイトル

出演

放送開始日

放送地域

ブランドサイト

：

：

：

：

：

「顔ハメパネル」篇／「六葉ミカの合いの手」篇

バズーカ岡田

2019年9月21日（土）〜

関西地区

https://www.uha-mikakuto.co.jp/sixpack/

商品名 :

発売地区 :

SIXPACKプロテインバー
(キャラメルピーナッツ味／チョコレート味）

全国コンビニ・ドラッグストアやUHA味覚糖通販サイトで発売中

製品中にたんぱく質を５０％も高含有し、また脂質と糖質の含有率を
抑えているため、効率よくたんぱく質を摂取することができる栄養補給食品
です。



＜お問い合わせ先＞
ＵＨＡ味覚糖株式会社 広報担当： 荒木 英明

TEL：06-6767-6031 E-mail：arakihi@uha-mikakuto.co.jp
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出演

: ADEX 日本経済広告社

: 中村 方彦

: 大槻 泰弘

: 芦川 久美子

: 中村 方彦／角川 知紀

: 佐藤 寛子

: 堀江 正弘

: ダンスノットアクト

: ダンスノットアクト

: ナカムラックス

: 山田 哲郎

: Tadashi Tawarayama

: 比護 富昭

: 西ケ谷 弘樹

: 渡邊 大和

: 阿部 弘明

: 土性 綾

: 石井 雅宏／中村 有花

: 西尾 潤子

: 伊藤 太郎

: 大西 洋平

: 大西 正人

: 大西 正人

: バズーカ岡田


