
愛の挨拶で癒してあげたい♪新しいテーマのコンサート
「働く人のメンタルヘルス・コンサート」開催！！！

報道関係者各位
プレスリリース 平成23年2月10日

株式会社デラ

社会情勢や企業構造の変化により、ストレス要因が増加している今、“メンタルヘルスケア”が各方面より
注目されています。
普段の生活の中に「音楽」を取り入れ、心身の休息を促すことがストレスケアに有効であるということから、
株式会社デラでは、音楽イベントを通じ、心からやすらげる癒しの空間を提供したいと考えています。

第1回目となる今回は東京都港区との共同開催。
TBS系テレビ「筑紫哲也NEWS23」テーマ曲演奏でおなじみ、二胡奏者 曹 雪晶の中国伝統楽器・二胡の
美しいしらべと、若さと実力を兼ね備えた新鋭兄弟デュオ マレット・ピットの爽快感あふれるマリンバ＆
ビブラフォンのしらべのジョイント・コンサートをメインに、第一回特別講師として、心療内科医・横浜労災病院
メンタルヘルスセンター長 山本晴義先生をお迎えし、日々のメンタルヘルスについてのセミナーも行います。

「いつも仕事に追われて音楽を聴くことがなくなった。」「最近仕事で疲れ気味。」など、日頃の疲れを癒しに
お越し下さい。また、4月から新しい環境になる方にも、お勧めのコンサートです。
癒しの音楽を聴いてリフレッシュ！心も身体も軽くしていきましょう！

【開催概要】 働く人のメンタルヘルス・コンサート

■日 時 2011年4月29日（祝・金）
［昼の部］14：00～ ［夜の部］：18：00（開場：共に30分前）

■料 金 ¥2,500（全席指定）
■場 所 高輪区民ホール（三田線・高輪白金駅直結）
■定 員 各250名
■出演者 ［コンサート］

・曹 雪晶（二胡） ・マレット・ピット（Vibraphone/Marimba）
［特別セミナー］
・山本 晴義先生（医学博士・横浜労災病院 勤労者メンタルヘルスセンター長）

■曲 目 アメイジング・グレイス/千の風になって/愛の挨拶/賽馬/リベル・タンゴ/いつも何度でも/

put your hands up 「情熱大陸」メイン・テーマ 他 ※曲目は変更となる可能性がございますので御了承下さい。

■主 催 株式会社デラ
■共 催 Kissポート財団
■協 力 メンタルヘルス倶楽部

【チケットのお問い合わせ先】
◎株式会社デラ：03-6893-2101
◎ちけっとぴあ：0570-02-9999（Pコード：130-953）
http://ticket.pia.jp/pia/event.do?eventCd=1103757
◎イープラス：
http://eplus.jp/sys/T1U14P0010163P0108P002053055P0050001P006001P0030001
◎ちけっとぽーと：03-5561-9001（営業時間：平日10：00～18：00）
http://www.ticketport.co.jp/

～「心と身体にやさしい音楽」のデラより癒しの空間をお届けします～

■本件に関するお問い合わせ先 ■㈱デラ 広報 TEL：03-6893-2110 FAX：03-6893-2116 http://www.della.co.jp/

http://ticket.pia.jp/pia/event.do?eventCd=1103757
http://eplus.jp/sys/T1U14P0010163P0108P002053055P0050001P006001P0030001
http://www.ticketport.co.jp/


■曹 雪晶 Cao XueJing

上海民族楽団の二胡演奏家としてソリストを担当し、一般演
奏会や国賓の歓迎レセプションを中心に、中央人民放送・上
海放送など、テレビ・ラジオ・レコードなどのメディアで活躍。
来日後東京を中心に日本全国でコンサートを行い、同時にCD
やCM音楽の演奏当、様々な分野で活躍する。NHK大河ドラマ

「秀吉」劇中演奏、市川猿之助のスーパー歌舞伎「カグヤ」「オ
オクニヌシ」の劇中演奏、TBS系TV「筑紫哲也NEWS23」のテー
マ音楽、NHK国際ラジオ放送への出演・演奏、坂本龍一氏の

アルバムに演奏参加等、中国民族音楽意外にも、邦楽、クラ
シック、ジャズ他ジャンルの音楽家とのコラボレーションにも意
欲的に取り組んでいる。

■マレット・ピット MALLET×PIT

宅間善之（vibraphone）＆宅間政彰（marimba）

幼少のころより、マリンバ奏者として活躍中の父・宅間久善の

影響を受け、兄弟でクラシックマリンバを始める。中学・高校で
はマーチング・バンド部のトップ・マリンバ奏者として海外など
でも活躍。高校卒業後、兄・善之はアメリカ・バークリー音楽院
に留学。本格的にジャズ・ヴィブラフォンを学び、在学中に
Most Active Mallet players Awardを受賞。弟・政彰は洗足

学園卒業後フリーのマリンバ・ヴィブラフォン奏者として活躍す
る傍ら、父・宅間久善のコンサートツアーにも参加。同時に

楽曲提供なども行っている。ホットでメロウなマリンバとクール
＆ビューティーなヴィブラフォンで、さすがに兄弟という息の
合った演奏を見せてくれる。

［特別セミナー］

■山本晴義先生
（医学博士・横浜労災病院 勤労者メンタルヘルスセンター長）

東京都出身/東北大学医学部卒業/岩手県立病院（内科・精神科）東北大学付属

病院（心療内科助手）、呉羽総合病院（心療内科部長）、梅田病院（院長）を経て、
1991年横浜労災病院心療内科部長に、2001年勤労者メンタルヘルスセンター長

に就任。医学博士、日本医師会認定産業医、日本体育協会公認スポーツ日本
産業ストレス学会理事 他。

■本件に関するお問い合わせ先 ■㈱デラ 広報 TEL：03-6893-2110 FAX：03-6893-2116 http://www.della.co.jp/


