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みちょぱが華麗なウエディングドレス姿を披露 

恋愛観や理想のプロポーズ・挙式を語る 
『ゼクシィ海外ウエディング 2021 Summer＆Autumn』表紙に花嫁姿で登場！ 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村吉弘、以下リクルート）が発行す

る４カ月に一度の海外ウエディング情報誌『ゼクシィ海外ウエディング 2021 Summer＆Autumn』（2021

年４月 23 日発売 ※一部地域を除く)の表紙にモデル・タレントとして活躍する「みちょぱ」こと、池田 

美優さんを起用することになりましたので概要をお知らせします。 

 

◼ みちょぱさんがセルフスタイリングの花嫁姿を披露！ 理想の結婚式についても明かす 

ウエディングドレス姿での撮影にあたり、「結婚願望が強いの

で、どんなドレスが着られるのか楽しみでした」と明かすみちょぱ

さん。撮影ではみちょぱさん自身のセルフスタイリングの花嫁姿な

ど、計 6 パターンを披露。中でもご自身のお気に入りはパンツスタ

イルだそうで、「かわいいって言われるよりも、カッコイイとかキ

レイって言われる方が私はうれしいかな」と話してくれました。 

また、理想の結婚式については「モルディブとか海外の南国で、

親族との旅行も兼ねて挙げたいです。友達とは日本に帰ってきて別

でやりたい。一方的なものだと退屈になってしまうと思うので、来

てくれたゲストも一緒に楽しめる雰囲気の結婚式にしたいですね」

と明かしてくれました。 

◼ 恋人は「一緒にいることが普通で、当たり前の存在」 

 理想のプロポーズとは……？ 

みちょぱさんにとっての恋人とは「改めて聞かれると困るくら

い、一緒にいることが普通で当たり前の存在」だそう。そんな彼女が考える理想のプロポーズは「家に

いて不意に言われるのがいい。言葉もそろそろ結婚しようか？ くらいがいいです」というシンプルなも

のでした。それに加えて「私はいろんなところで 25 歳までに結婚したいって公言しているので、相手も

分かっている状態じゃないですか（笑）。だから、『まだかな～』とか冗談っぽく言っちゃうかもしれま

せん」と未来のお相手への期待を添えてその理由を明かしてくれました。 

◼ 今後の夢は 25 歳での結婚だけ！ 「今は目の前のことが楽しいから欲張らない」 

今後やってみたいことは？ という質問には、「25 歳で結婚することだけです」と即答。結婚願望は強

いそうで「子どもが好きなので、早く子どもが欲しい。だから、出産と結婚の両方を 25 歳までにしたい

です。ウエディングドレスは若いうちに着たいですしね」と人生プランを明かしてくれました。また、

仕事面に関しては「いろいろなことをやらせていただいているので、このままでいい。今は目の前のこ

とが楽しいから欲張りません」と話してくれました。 

 

https://www.recruit.co.jp/support/form/ 
本件に関する 

お問い合わせ先 

https://www.recruit.co.jp/support/form/
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◼ アザーカット 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◼ 出演者情報 

池田 美優 Miyu Ikeda 

1998 年 10 月 30 日静岡県生まれ。A 型。 

みちょぱの愛称で同世代に人気のモデル／タレント。 

ファッション雑誌宝島社『sweet』のレギュラーモデル。 

近年ではバラエティー番組をはじめ多数のテレビ番組に出演し話題となってい  

る。 

 

 

 

 

◼ 編集長 森 奈織子が語る池田さん起用理由 

なかなか海外に行けない状況ですが、「やっぱり海外婚がしたい」と思っている花嫁さんの気持ちを後押

ししたいと思い、ブレない意志の強さとヘルシーで元気な笑顔が魅力的なみちょぱさんにご依頼しました。

いつもとギャップのあるかわいい系のドレス姿や、自らスタイリングされたかっこいい花嫁コーディネー

トにも注目です。 
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◼ 媒体情報 

『ゼクシィ海外ウエディング 2021 Summer＆Autumn』（2021 年 4 月 23 日発売）情報 

■編集記事 

・海外婚のダンドリ＆お金 お悩み大解決 2021 

・こんな海外婚したい が見つかる Best Wedding Style 

■綴じ込み付録 

・ニューノーマル情報いっぱい！New Hawaii Wedding BOOK 

・＼今号だけ／南国デザインのバーバパパ婚姻届 

©2021 A.T. & T.T. 

 

『ゼクシィ国内リゾートウエディング 2021 Summer＆Autumn』（2021 年

4 月 23 日発売）情報 

COVER GIRL：朝日 奈央  

■編集記事 

・リゾート婚の得するお金 まるわかり Special 

・三浦大知『Antelope』ドキュメンタリーウエディングムービーインタビュ

ー 

■付録 

・まるごとバーバパパのトラベル巾着ポーチ 

©2021 A.T. & T.T. 

■綴じ込み付録 

・＜最新版＞リゾート婚の常識＆マナーBOOK 

・バーバパパの婚姻届 

©2021 A.T. & T.T. 

  

リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、

一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、メディア&ソリュー

ション、人材派遣の 3事業を軸に、約 45,000人以上の従業員とともに、60を超える国・地域で事業を展開しています。2019

年度の売上収益は 23,994 億円、海外売上比率は約 45％になります。リクルートグループは、新しい価値の創造を通じ、社

会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』を提供して

いきます。 

詳しくはこちらをご覧ください。 

リクルートグループ:https://recruit-holdings.co.jp/ 

リクルート: https://www.recruit.co.jp/ 
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