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『ゼクシィ』いい夫婦の日おめでとうプロジェクト 

いい夫婦の日キャンペーンサイト・TikTok キャンペーン開始 

元サッカー日本代表・中村 憲剛夫妻が秘話を語る映像公開 

YouTube『“想い合うふたりの”いい夫婦の日 Special movie』に登場 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘、以下リクルート）が企画

制作する結婚情報サービス『ゼクシィ』は、いい夫婦の日を迎えるおふたりをお祝いする、「『ゼクシィ』

いい夫婦の日おめでとうプロジェクト」を実施します。スペシャルムービーでは川崎フロンターレとコ

ラボし、元サッカー日本代表で現川崎フロンターレ FRO の中村 憲剛さんご夫妻に登場いただき、おふ

たりの高校時代のなれ初めからサッカー選手現役時代、引退を決めた裏話などを語っていただきました

ので概要をお知らせします。 

 

 妻・加奈子さんが語る夫、パパとしての顔に中村 憲剛さん「手汗が止まらない」 

11 月 22 日のいい夫婦の日を前に、元サッカー日本代表・中

村 憲剛さんご夫妻に 6 つの質問に答えていただきました。「普

段サッカーのことしか聞かれないから」と緊張しながらも夫・

パパとしての顔を語る加奈子さんに、憲剛さんは「手汗が止ま

りません」と緊張しきりなインタビューに。川崎フロンターレ

とのコラボ動画第二弾も近日公開予定です。 

 【動画公開期間】2021 年 11 月 10 日（水）～ 

 【動画 URL】https://youtu.be/IAGYyrr6QxA 

 家族から見た引退秘話を告白「引退を告げた日は家族そろってわんわん泣きました」 

夫婦で何年もかけて話し合い、現役引退を決めたという憲剛さん。一番つらかったのは子どもに引退

を伝えるときだったそうで、「子どもたちに手紙書いたよね、ふたりで、カフェで。ふたりともボロボロ

泣いちゃってね」と加奈子さん。憲剛さんが「引退を伝える日、帰ったときから心臓バクバクしてて。

子どもが手紙を読んでわんわん泣いて、それを見てこっちもわんわん泣いて」と話すと、「そのときは辛

かったけど今は本当に楽しいし、いいタイミングだったね」とふたりでしみじみ振り返っていました。 

 「おじいちゃん、おばあちゃんになっても……」 夫婦の固い絆が垣間見える場面も 

20 年後、30 年後を聞く質問では、憲剛さんは「今のままがいいな、子どもも巣立ってふたりだけにな

っても」と回答。加奈子さんが「おじいちゃん、おばあちゃんになって手つなぐのとかもいいよね」と

話すと、「いつまでもそのままの気持ちでいてね」と優しく包み込む憲剛さん。すてきな夫婦の絆が垣間

見えるようなおふたりのインタビューでした。 

ゼクシィに関する 

お問い合わせ先 
https://www.recruit.co.jp/support/form/ 

本件に関する 

お問い合わせ先 

PR 事務局：株式会社フルハウス 担当：小川 凌 

TEL：080-9648-8086 E-mail：r.ogawa@fullhouse.jp 

https://youtu.be/IAGYyrr6QxA
https://www.recruit.co.jp/support/form/
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 想い合う、ひとときを。『ゼクシィ』いい夫婦の日おめでとうプロジェクト 

今回のプロジェクトは“いい夫婦の日”を迎えるカップルをはじめ、

全てのカップルの皆さんへ『ゼクシィ』からお祝いの気持ちを込め

て、豪華なプレゼントをご用意いたしました。ぜひキャンペーンサイ

ト内よりご応募ください。 

【応募対象】全てのカップルの皆さん 

【応募方法】キャンペーンサイト内の応募ボタンより必要事項を入力 

【応募期間】2021 年 12 月 20 日（月）12:00 応募完了分まで 

【当選者発表】応募締め切り後、賞品発送をもって発表 

【いい夫婦の日おめでとうプロジェクトキャンペーンサイト】    

https://zexy.net/contents/pr/1122/ 

 

 「＃いい夫婦の日」TikTok ハッシュタグチャレンジ 

「#いい夫婦の日」を付けた動画を TikTok で募集します。募集内容は「夫婦生活」、「夫婦あるある」、

「子どものいる暮らし」など夫婦生活に関わる動画に加え、夫婦生活の始まりともいえる「結婚式の思

い出」、「結婚に関する動画」など、夫婦や結婚に関することであればなんでも OK！さらに、「#いい夫婦

の日」で投稿された動画の中から優秀投稿を選出し、12 月中旬に TikTok 内の特設ページにて発表予定

です。 

【募集期間】2021 年 11 月 16 日（火）～11 月 23 日(火・祝) 

【応募方法】「＃いい夫婦の日」を付けて、夫婦や結婚に関する動画を TikTok で投稿 

【ゼクシィ公式 TikTok アカウント】＠zexy_tiktok 

【「＃いい夫婦の日」ハッシュタグチャレンジ特設ページ】

https://activity.tiktok.com/magic/eco/runtime/release/6188cd25bc54ab031c945a68?appType=tiktok 

特設ページでは、結婚に関する「質問・疑問・悩み」などをコメントで募集します。コメントの一部はゼ

クシィ公式 TikTok アカウントにてご紹介させていただきます。 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、

一人一人のライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HR テクノロジー、メディア&ソリュー

ション、人材派遣の 3事業を軸に、4万 6,000人以上の従業員とともに、60を超える国・地域で事業を展開しています。2020

年度の売上収益は 2兆 2,693億円、海外売上比率は約 45％になります。リクルートグループは、新しい価値の創造を通じ、

社会からの期待に応え、一人一人が輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』を提供し

ていきます。 

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.co.jp/ja/     リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 

https://zexy.net/contents/pr/1122/
https://activity.tiktok.com/magic/eco/runtime/release/6188cd25bc54ab031c945a68?appType=tiktok

