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ファッショナブルなドレスでかわいらしい花嫁に大変身 

井上 咲楽が初のウエディングドレス姿での撮影に臨む！ 

理想のプロポーズや気になる男性へのアプローチ方法は…？ 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘、以下リクルート）が発行

する結婚情報誌『ゼクシィ』3 月号（2023 年 1 月 23 日発売 ※一部地域を除く）は、ドレス企画『Love 

myself Dress Collection ～自分を愛せるドレスに出会おう～』に井上 咲楽さんを起用することになりま

したので、概要をお知らせします。 

 

 人生初のウエディングドレスでの撮影に「逆にドレスへの憧れが強くなりました」 

今回、人生で初めてウエディングドレスを着て撮影に臨むとい

う井上さん。昨年の 4 月から長寿バラエティ番組『新婚さんいら

っしゃい！』（ABC テレビ）で MC を務めるようになって以来、結

婚式の写真や幸せなエピソードに触れる機会が増え、自身もウエ

ディングドレスを着たいという思いが生まれていたそう。そんな

タイミングでの『ゼクシィ』からのオファーには、「以前はさんざ

ん結婚願望がないと言っていたので驚きましたが、タイムリーな

オファーで嬉しかったです」と、喜びを語ってくれました。 

また、今回着用したドレスについては「すごくファッショナブ

ルで楽しかったです。いわゆる『ウエディングドレス』のイメー

ジとは一味違っていて、こういうのもすてきだなって。実際に着

てみることで、逆にドレスへの憧れが強くなりました」と笑顔を

見せてくれました。 

 

 理想のプロポーズは「自然の壮大さを感じながら」 

過去には結婚願望がないと公言してきた井上さんですが、『新婚さんいらっしゃい！』への出演を通

じてその結婚観は変化したそうです。「結婚は 35 歳から 40 歳くらいでできたらいいかなと考えていま

す。身近な人も 20 代はめちゃくちゃ仕事して、30 代後半で結婚というパターンが多くて。今はまだ結

婚したいというよりも、恋愛をしていたいですね」。そんな井上さんの理想のプロポーズについて伺う

と、「夜空が見えるキャンプ場とか屋外で、自然の中でプロポーズして欲しいなって思います。（自然に

惹かれるのは）地元が栃木の田舎だったのもあると思います。壮大さを感じていたいというか（笑）。

思い出にも残りそうです」と笑いながら教えてくれました。 
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 「好きな人にはアプローチできない…」 

結婚はまだまだ先と考えている井上さんですが、気になる人へどのようにアプローチするか伺ってみ

ました。「アプローチは…できないです。好きになった人に対しては遊んでいませんっていうアピール

をしたくて、LINE でも絵文字とか使わなくなって、すごく冷たい感じになっちゃって…」と言いつつ、

「でも実際に会っているときは、仕事で身に着けたリアクションの大きさを生かしながら話を聞くよう

にしています。会っていないときはサラッとしたタイプで、会うとすごく興味があるそぶりを見せる。

狙っているわけではないんですけどね」と、なんとも小悪魔的なギャップを明かしてくれました。 
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 出演者情報 

井上 咲楽 Sakura Inoue 

1999 年 10 月 2 日生まれ、栃木県出身。 

バラエティを中心に活動し、2022 年 4 月からは『新婚さんいらっしゃい！』(ABC テレ

ビ)のアシスタントを務めている。 

また、昆虫食やマラソンなど多趣味な一面もある。 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域にお

いて、一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッ

チング＆ソリューション、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグル

ープは、新しい価値の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多く

の『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 


