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クイズ王・伊沢 拓司が初のタキシード姿を披露！ 

結婚準備ダンドリの「超難問」 伊沢流超スマート解決術披露 

「結婚式でやったことないのは新郎の役だけ」  撮影当日密着動画を YouTube で公開

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘、以下リクルート）が発行

する結婚情報誌『ゼクシィ』9 月号（2024 年 7 月 23 日発売 ※一部地域を除く）に、「クイズ王」伊沢 

拓司さんを起用致しますので、概要をお知らせします。 

 

 自身の人生初のタキシードに「だいぶスマートじゃないですか？」 

普段の撮影の仕事では「指差し、腕組み、顎に手を当てるの 3 パタ

ーンばかり」という伊沢さん。今回はタキシードに身を包み、たくさ

んのポーズをビシッと決めていただきました。「撮影ではだいたいいつ

も笑顔なので、笑っていないと自分じゃないみたいです。だいぶスマ

ートじゃないですか？」と自画自賛。人生で初めて着るというタキシ

ードについては、「スーツとは全然違いますね！ 正装だなという感じが

して、やっぱり気持ちが乗るものなんだなって感じました」と笑顔で

した。撮影当日の密着動画はゼクシィ公式 YouTube チャンネル「ゼク

シィ TV」でも公開中です。 

URL：https://youtu.be/1TZD3dO0JAY 

 

 結婚式参列経験豊富で「やったことないの新郎だけ」  

結婚式でいつも感動する演出とは？ 

今回の企画は結婚準備のダンドリに対しての伊沢拓司流・効率化ア

ドバイスということで最も大事なことを伺うと、「これから取り掛か

る物事の『目的』を明らかにすること」と回答。「効率化＝無駄がな

いというのはその通りなのですが、結婚準備において効率化はあくま

で手段。最終ゴールは『幸せな新生活のスタートを切ること』だと僕

は考えます」と先を見据えたアドバイスをしてくれました。 

自身も結婚式への参列は数えきれないほどあるそうで、「結婚式は

司会も友人代表あいさつも上司スピーチも余興のクイズも全部やっ

て、やったことないの新郎だけですよ（笑）」とちゃめっ気たっぷり

に答えてくれました。自身の式でやりたいことについて伺うと、「（結

婚式に参列していると）家族や友人への手紙はいつも聞いていて感動

するんですよね。珍しく泣いたこともあります。人生一の晴れ舞台だ

からこそ言えることがたくさんあって、人が見ている前でそれをちゃ

んと誓うっていうのはすごく大事なことだと思うので、いつかやりたいです」と教えてくれました。 
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 出演者情報 

伊沢 拓司 Takushi Izawa 

1994 年生まれ。東京大学経済学部卒業。『高校生クイズ』で史上初の個人 2 連

覇を達成。2016 年に東 大発の知識集団・QuizKnock を立ち上げ、現在

YouTube チ ャ ン ネ ル は 登 録 者 数 215 万 人 を 突 破 。 2019 年 に 株 式 会 社

QuizKnock を設立し、CEO に就任。ワタナベエンターテインメント所属。  

 

 

 

 

 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域にお

いて、一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッ

チング＆ソリューション、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグル

ープは、新しい価値の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多く

の『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 


