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濱口 優＆南 明奈が結婚 6 周年のバウリニューアルで誓いを一新！ 

ふうふ仲の良さが染み出すドレスアップ姿を披露 

夜中に「ふたりだけのワイドショー」⁉ 結婚生活のエピソードも

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘、以下リクルート）が発行

する結婚情報誌『ゼクシィ』10 月号（2024 年 8 月 22 日発売 ※一部地域を除く）で、お笑い芸人の濱

口 優さん、タレントの南 明奈さんのおふたりを起用したバウリニューアル企画を掲載しますので、概

要をお知らせします。 

 濱口 優さん、南 明奈さんがそろってドレスアップ姿を披露

バウリニューアルは既婚のカップルが結婚の誓い

（vow）を新たにする（renewal）もので、近年話題の

セレモニーです。今回は結婚 6 周年を迎えた濱口 優さ

ん、南 明奈さんに実際に体験していただきました。互い

の衣裳を選び合う場面では南さんが「今日は私が選ぶか

ら！ 任せて！」とやわらかいシルエットのジャケットと

丸首のシャツをチョイス。濱口さんは「こういうの好き

やっけ？」と悩みながらもカッコよさと甘さを兼ね備え

たワンピースを選び、ふうふそろってのドレスアップ姿

を披露してくれました。セレモニーを振り返って濱口さ

んは「めちゃめちゃ楽しかった！ 改めて（妻が）きれい

やなって思うのも大事ですね。照れるけどやったら楽し

いです」と話すと、南さんは「カチッとした姿は日常で

なかなか見られないのでうれしかった。結婚式が幸せす

ぎて『あれをもう体験できないのか』ってさみしくなっ

ていたけれど、こういう節目のお祝いの仕方もあるんで

すね。結婚 10 周年とかのタイミングでまたドレス着た

いな！」とわくわくしていました。 

 円満の秘訣は「ネットニュースを見ながら『ふたりだけのワイドショー』」⁉

結婚生活について伺うと、「楽しい！ 嫌なことがあってもふたりで話していたらどうでもよくなる」

と南さん。濱口さんは「ふたりで話すのが一番多いのは子供の話、あとはお互いの現場の話とか…それ

もなければネットニュースを見せて『これどう思う？』とか。子供が寝た夜中に『ふたりだけのワイド

ショー』が始まるっていう（笑）」とエピソードを披露してくれました。円満の秘訣についても、濱口さ

んは「自分の好きそうなものを考えて提案・共有してくれること」、南さんは「それに対して『興味ない』

と絶対に言わない。必ず『じゃあやってみよう』って言ってくれること」と息ぴったりでした。 

https://www.recruit.co.jp/support/form/ 
本件に関する 
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 おふたりのバウリニューアルに密着！ 誓いの言葉は「『大好き』を言葉で伝える」 

この日は衣裳に着替えたお互いの姿を見せあうファーストミートも実施。「実はファーストミートは

初めてなのでうれしい」とウキウキで臨んだ南さんが、先に支度を終えて待つ濱口さんの肩を後ろから

たたきます。濱口さんは振り返って南さんを見た瞬間、「めっちゃいい！ めっちゃいいね！」と大興奮。

南さんも「（自分が選んだ濱口さんの衣裳が）やっぱり似合うね！ このままお出かけしたい！」とテン

ションが上がっていました。宣誓書を記入する場面ではふたりで相談した末、「『大好き』を言葉で伝え

る」と書いて宣言。南さんが「思っているだけじゃなくて、言葉で伝えたいよね」と話すと、濱口さん

は「今も寝る前には必ず言っているからね」と応じました。 

その他、写真撮影の様子やインタビューの様子を収めた密着動画は YouTube チャンネル「ゼクシィ

TV」にて公開中です。 

URL：https://youtu.be/RaJgYsymq6c 

 

 アザーカット 
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 出演者情報 

濱口 優 Masaru Hamaguchi 

1972 年大阪府生まれ。中学の同級生である有野 晋哉と 1990 年

によゐこ結成。 

南 明奈 Akina Minami 

1989 年神奈川県生まれ。スカウトを経て 14 歳で雑誌モデルと

してデビュー。 

5 年間のお付き合いを経て 2018 年結婚、翌 2019 年に結婚式。

愛息は 2 歳を迎えた。 

 

 

 

 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域にお

いて、一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッ

チング＆ソリューション、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグル

ープは、新しい価値の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多く

の『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 


