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	2024年流行グルメ発表！ １位は「おにぎり」　　　　　　　　　　　　　　　　今年を象徴するグルメキーワードは「米不足・かさ増しご飯」
	『ホットペッパーグルメ外食総研』が開催する「トレンド座談会」レポート
	■「おにぎり」が１位
	TV・SNSなどで話題のもの以外にインバウンド影響も
	「今年流行ったと思うグルメ」を聞いたところ1位は「おにぎり」。「SNSでよくみる」「専門店が増えた」「手軽」などさまざまな理由で選ばれました。「アサイー」「オートミール」「タンフル」など、いずれもTVやSNS、YouTube等で話題になったものが上位を多く占める結果に。また１位の「おにぎり」のほか、「インバウン丼」「海鮮丼」などインバウンド需要で注目されているメニューもランクインしました。
	■『ホットペッパーグルメ外食総研』トレンド座談会とは

