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石井杏奈、『ゼクシィ国内リゾートウエディング』表紙に登場！ 

軽井沢の豊かな自然に包まれた花嫁姿を披露 

理想のプロポーズは「指輪パカッ＆バラの花束」ロマンチストっぷりを告白

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：牛田圭一）が４カ月に一度発行するウ

エディング情報誌『ゼクシィ国内リゾートウエディング 2026 Autumn & Winter』（2026 年 8 月 21 日発売

※一部地域を除く）の表紙に、俳優の石井杏奈さんが登場しますので、概要をお知らせします。今回の撮

影は長野県・軽井沢で実施。緑あふれる自然光に包まれたロケーションで撮影が行われ、開放感で満ちた

リゾートならではの魅力を感じられる花嫁姿を披露しています。インタビューでは、ウエディングドレス

や理想のプロポーズ、理想の夫婦像についても語ってくれました。 

■ 「ウエディングドレス＝こうあるべき、が覆された」パンツスタイルの花嫁姿にも挑戦

今回の撮影では、パンツスタイルの

ウエディング衣裳にも挑戦しました。

「ウエディングドレス＝こういうもの

という概念を覆されるような衣裳でし

た」と振り返り、「かわいいというよ

り、かっこいい女性に憧れるので、一

番印象に残っています」とコメント。

一方で、自身が結婚式を挙げるなら「表紙で着用したようなストンとしたシン

プルなシルエットのドレスが好き」と語りました。また、理想の夫婦像については、「何歳になっても笑

い合っている夫婦」と回答。「友人のご両親が還暦で一緒にフルマラソンを走ったという話を聞いて、と

てもすてきだと思ったんです。一緒にバカなことをしたり、新しいことに挑戦したり、思い出をつくり続

けられる夫婦に憧れます」と笑顔を見せました。 

■ 「実はすごくロマンチストなんです」王道プロポーズへの憧れを告白

理想のプロポーズについて聞かれた石井さんは、「私は意外とすごくロマンチストなんです」と笑顔で

コメント。「夜景が見えるレストランや海が見える場所で食事をして、『そろそろ来るかな？』と分かる

くらい王道のプロポーズに憧れます」と明かしました。さらに、「指輪をパカッとして、バラの花束を渡

してもらうようなベタなシチュエーションが大好き」と照れ笑い。「思い出に残るようなプロポーズが理

想ですね」と語り、普段のクールなイメージとは少し違った一面をのぞかせました。 
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■ 「母に一番見てもらいたい」 結婚式を挙げていない母への思いを明かす

今回の花嫁姿について、「一番見てもらいたいのは母です」と話した石井さん。「母自身は結婚式を挙げ

ていなくて、『子どもたちには結婚式を挙げてほしい』とずっと言っていました」と明かします。先日、

お兄さんが結婚式を挙げた際にも「一番喜んでいたのは母でした」と振り返り、「息子と娘ではまた違っ

た気持ちがあると思うので、いつか私も母のために花嫁姿を見せられたらいいなと思います」と話しまし

た。また、国内リゾート婚への憧れについては「宮古島で挙げてみたい」とコメント。「母と妹と初めて

宮古島へ行って以来、また行きたいと思っている場所。海や自然に囲まれながら、大切な人たちと優雅な

時間を過ごせたらすてきだなと思います」と、理想の結婚式について語っています。 

◼ アザーカット

◼ 出演者情報

石井 杏奈 Ishii Anna 

1998 年 7 月 11 日生まれ、東京都出身。 

2012 年に俳優デビュー。2015 年公開の映画『ソロモンの偽証』では高い演技力が評価

され、第 58 回ブルーリボン賞の新人賞を受賞し、さまざまな映画、ドラマ、CM に出

演。近年にはドラマ『PJ～航空救難団～』（EX/25）、『小さい頃は、神様がいて』

(CX/25)、『刑事、ふりだしに戻る』(TX/26)、映画『楓』(25)、Netflix『10DANCE』

(25)などがある。9 月より Prime Video で独占配信する『M.I.S.S.I.O.N. 歌劇な潜入捜査

官』に出演する。 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、一人ひ

とりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、人材派遣、マーケティング・

マッチング・テクノロジーの３事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグループは、新しい価値

の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』

を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。 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