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本件に関する

お問い合わせ先
https://www.recruit.co.jp/support/form/

[宮城県]住み続けたい街（駅）ランキング（→P2） [宮城県]子育てしやすい街（駅）ランキング（→P3）

2026年

順位

2024年

順位

駅名

（代表的な沿線名）

2026年

平均評価点

1位 5位 勾当台公園（仙台市地下鉄南北線） 85.14

2位 1位 美田園（仙台空港鉄道） 81.22

3位 6位 宮城野通（仙台市地下鉄東西線） 81.16

4位 4位 太子堂（ＪＲ東北本線） 80.80

5位 11位 長町（ＪＲ東北本線） 80.10

6位 8位 北四番丁（仙台市地下鉄南北線） 79.97

7位 2位 杜せきのした（仙台空港鉄道） 79.83

8位 12位 六丁の目（仙台市地下鉄東西線） 79.39

9位 9位 榴ケ岡（ＪＲ仙石線） 78.84

10位 13位 仙台（ＪＲ東北本線） 78.42

2026年9月30日

「SUUMO住み続けたい街ランキング2026 宮城県版」
1位は仙台市「勾当台公園」、2位は名取市「美田園」

「子育てしやすい街（駅）」初代王者は勾当台公園の隣駅「北四番丁」

「子育てしやすい自治体」1位の「宮城郡利府町」にも注目

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：牛田 圭一）は、宮城県に居住して

いる人を対象に実施したWEBアンケート形式による「SUUMO住み続けたい街ランキング2026 宮

城県版」をご報告いたします。また、街の魅力を基に「子育てしやすい街ランキング」と「美味し

い街ランキング」を初めて発表いたします。

【SUUMO副編集長 佐々木綾香コメント】ポイントは「街の魅力を生かし、進化し続けること」

本調査は今回で3回目。「住み続けたい街（駅）」1位には、仙台市の「勾当台公園」が輝きまし

た。今年初めて発表する「子育てしやすい街（駅）」でも、隣駅「北四番丁」に続いて2位。勾当

台公園・北四番丁エリアは「住宅街が整然として美しい（通りや並木など）」や「街の住民がこの

街のことを好きそう」といった街の魅力が住民に評価されました。この2駅周辺では仙台市役所新

本庁舎建設や勾当台公園再整備などの「2036年プロジェクト」が進行しており、今後も期待され

ています。また、「住み続けたい街（駅）」2位には2025年に大規模商業施設「オルフィーカ美田

園」が開業した名取市の「美田園」がランクイン。その他、「子育てしやすい自治体」では、

2022年に県内初のベビーファースト活動宣言を行い町全体で子育てを支える体制を整備する「宮

城郡利府町」が１位になりました。上位の街は、景観や文化など従来の街の魅力を生かして進化を

続け、新旧住民が変化を心地よく受け入れていることがうかがえる調査結果となりました。

※すべてのランキング・注目の街の解説・調査概要につきましては、下記調査報告書をご覧ください。

https://www.recruit.co.jp/wp-content/uploads/2026/09/20260930_4dyt7M_01.pdf

2026年

順位

駅名

（代表的な沿線名）

子育てしやすい街ス

コア(偏差値合計値)

1位 北四番丁（仙台市地下鉄南北線） 445.77

2位 勾当台公園（仙台市地下鉄南北線） 443.59

3位 太子堂（ＪＲ東北本線） 439.18

4位 青葉通一番町（仙台市地下鉄東西線） 433.50

5位 利府（ＪＲ東北本線） 431.87

6位 大町西公園（仙台市地下鉄東西線） 431.47

7位 榴ケ岡（ＪＲ仙石線） 430.35

8位 杜せきのした（仙台空港鉄道） 429.56

9位 長町（ＪＲ東北本線） 428.66

10位 北仙台（ＪＲ仙山線） 428.60
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・前回の2024年調査の5位から順位を上げ、「住み続けたい街（駅）」として最も住民評価が高かった

のは勾当台公園。官公庁が集約する行政の中心地でありながら、緑豊かな定禅寺通や勾当台公園が広が

り、都市機能と自然の潤いが融合した街。

・2位の美田園と7位の杜せきのしたは、共に名取市に位置する仙台空港鉄道の駅。美田園は仙台空港へ

のアクセスが良く区画整理による綺麗な街並みが広がり、どちらの駅からも仙台都心部へスムーズに通

える生活利便性の高さが魅力。大型商業施設が身近にある杜せきのしたと共に、子育て世帯を中心に人

気のエリア。

・名取市の2駅（美田園・杜せきのした）と多賀城市の15位国府多賀城以外の17駅は、全て仙台市内と

いう結果に。

・1位の勾当台公園をはじめ、5位の長町、8位の六丁の目、11位の卸町、14位の陸前原ノ町、17位の宮

城野原、20位の国際センターなど、順位が大きくアップした駅がある。

・3位の宮城野通は仙台駅東口側に位置し、再開発によってオフィスや商業施設、飲食店の拡充が進み、

徒歩圏で多様な都市機能を享受できることから利便性が大きく向上している。

住み続けたい街（駅）ランキング＜総合TOP20＞

※1～20位までの駅を掲載

＊複数路線が乗り入れている駅の代表的な沿線名は、住民が最も多く選んだ路線を表示

＊順位は小数点第2位までをもって表示

＊同順位の場合は小数点第5位までをもって平均評価点の高い順に表示、それに続く順位はスキップ方式にて表示
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2026年

順位

2024年

順位

駅名

（代表的な沿線名）

2026年

平均評価点

2026年

偏差値

2026年

回答者数

1位 5位 勾当台公園（仙台市地下鉄南北線） 85.14 72.16 138

2位 1位 美田園（仙台空港鉄道） 81.22 66.54 41

3位 6位 宮城野通（仙台市地下鉄東西線） 81.16 66.46 69

4位 4位 太子堂（ＪＲ東北本線） 80.80 65.94 238

5位 11位 長町（ＪＲ東北本線） 80.10 64.93 613

6位 8位 北四番丁（仙台市地下鉄南北線） 79.97 64.74 289

7位 2位 杜せきのした（仙台空港鉄道） 79.83 64.55 58

8位 12位 六丁の目（仙台市地下鉄東西線） 79.39 63.93 132

9位 9位 榴ケ岡（ＪＲ仙石線） 78.84 63.13 146

10位 13位 仙台（ＪＲ東北本線） 78.42 62.52 896

11位 21位 卸町（仙台市地下鉄東西線） 78.19 62.20 177

12位 7位 五橋（仙台市地下鉄南北線） 77.88 61.76 137

13位 3位 青葉通一番町（仙台市地下鉄東西線） 77.61 61.37 67

14位 26位 陸前原ノ町（ＪＲ仙石線） 77.50 61.21 176

15位 14位 国府多賀城（ＪＲ東北本線） 77.41 61.08 139

16位 15位 長町一丁目（仙台市地下鉄南北線） 77.18 60.75 124

17位 27位 宮城野原（ＪＲ仙石線） 76.30 59.49 135

18位 18位 長町南（仙台市地下鉄南北線） 76.23 59.39 374

19位 10位 大町西公園（仙台市地下鉄東西線） 76.09 59.20 64

20位 62位 国際センター（仙台市地下鉄東西線） 75.77 58.73 52

◼ 住み続けたい街（駅）ランキング TOP20

[2026年N: 13,195]



2026年

順位

駅名

（代表的な沿線名）

子育てしやすい街

スコア(偏差値合

計値)

魅力的な図書館施

設がある

(偏差値)

夜間救急などに対

応できる医療施設

がある（病院や診

療所など）

(偏差値)

魅力的な子育てに

関する自治体サー

ビスが充実してい

る

(偏差値)

子育て環境が充実

している

(偏差値)

教育環境が充実し

ている

(偏差値)

防犯対策がしっか

りしており治安が

良い

(偏差値)

公園が充実してい

る

(偏差値)

1位 北四番丁（仙台市地下鉄南北線） 445.77 60.58 63.00 62.09 61.62 66.82 67.00 64.67

2位 勾当台公園（仙台市地下鉄南北線） 443.59 69.38 64.00 62.22 57.47 60.28 64.67 65.58

3位 太子堂（ＪＲ東北本線） 439.18 59.90 61.31 64.18 66.91 64.08 61.19 61.60

4位 青葉通一番町（仙台市地下鉄東西線） 433.50 62.26 62.22 62.55 52.51 60.24 69.64 64.09

5位 利府（ＪＲ東北本線） 431.87 57.15 48.60 66.97 71.70 62.79 58.41 66.24

6位 大町西公園（仙台市地下鉄東西線） 431.47 69.00 61.88 58.93 54.73 60.01 55.50 71.42

7位 榴ケ岡（ＪＲ仙石線） 430.35 58.63 62.10 63.00 61.49 59.25 59.80 66.07

8位 杜せきのした（仙台空港鉄道） 429.56 65.60 54.25 66.42 58.67 62.20 62.50 59.91

9位 長町（ＪＲ東北本線） 428.66 58.33 60.38 58.38 64.49 62.66 66.13 58.27

10位 北仙台（ＪＲ仙山線） 428.60 59.43 62.57 57.37 59.97 64.80 64.56 59.89

11位 美田園（仙台空港鉄道） 421.44 55.20 49.21 65.58 66.64 62.56 59.50 62.74

12位 宮城野原（ＪＲ仙石線） 421.14 59.49 61.92 61.21 60.79 62.10 56.77 58.86

13位 陸前原ノ町（ＪＲ仙石線） 414.06 62.90 59.58 54.98 58.86 60.79 61.28 55.66

14位 仙台（ＪＲ東北本線） 406.88 60.50 60.05 56.92 54.86 57.85 57.79 58.90

15位 名取（ＪＲ東北本線） 406.69 61.08 49.16 64.14 60.92 57.76 55.46 58.17

16位 六丁の目（仙台市地下鉄東西線） 403.69 53.86 57.03 55.99 57.14 56.12 60.38 63.17

17位 東照宮（ＪＲ仙山線） 402.05 54.36 58.76 59.88 58.37 61.93 55.75 53.00

18位 西塩釜（ＪＲ仙石線） 396.35 55.90 59.69 58.19 60.75 57.70 63.34 40.78

19位 富沢（仙台市地下鉄南北線） 396.19 53.49 52.33 58.07 62.35 58.48 53.50 57.95

20位 台原（仙台市地下鉄南北線） 394.92 57.51 57.64 55.34 54.60 53.10 55.75 60.98

◼ 子育てしやすい街（駅）ランキング TOP20

子育てしやすい街（駅）ランキング＜TOP20＞
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・3位の太子堂（JR東北本線）は、「子育て環境が充実している」の項目で高い評価を獲得した。近隣に

は再開発が進む「あすと長町」エリアがあり、「IKEA仙台」などの大型商業施設へのアクセスが良好。

また、ベビーカーを利用するファミリー層には、フラットで歩きやすい街並みや公園の多さも魅力だ。

・4位の青葉通一番町（地下鉄東西線）は、「防犯対策がしっかりしており治安が良い」、「公園が充実

している」などの項目で高い評価を得ている。仙台市中心部に位置しながらも、広瀬川が近く、また、

戦災復興事業の一環として植栽され杜の都・仙台の象徴ともなっているケヤキの街路樹など緑を身近に

感じられ、都市の利便性と自然を感じられる環境が両立している。

・6位の大町西公園（地下鉄東西線）は、「魅力的な図書館施設がある」や「公園が充実している」の項

目で高く評価された。「仙台市民図書館」が併設された「せんだいメディアテーク」へもアクセスしや

すく、広大な「西公園」を庭のように日常使いできる環境が、子育て世代の豊かな暮らしを支えている。  

・8位の杜せきのした（仙台空港鉄道）は、「魅力的な図書館施設がある」や「魅力的な子育てに関する

自治体サービスが充実している」で高いスコアを記録した。駅直結の大型商業施設「イオンモール名

取」内に「名取市図書館」の一部機能があり、買い物ついでに絵本を借りられるなど、利便性の高い子

育て環境が人気を集めている。

※スコアが350以上かつ1～20位までの駅を掲載

＊複数路線が乗り入れている駅の代表的な沿線名は、住民が最も多く選んだ路線を表示

＊順位は小数点第2位までをもって表示

＊同順位の場合は小数点第2位までに限らず偏差値合計値の高い順に表示、それに続く順位はスキップ方式にて表示

[2026年N: 3,640]



子育てしやすい街（自治体）ランキング＜TOP14＞
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・1位の宮城郡利府町は、「子育てにやさしいまち」を掲げ早くから子育て支援の充実を進めてきた。

2022年には県内初のベビーファースト活動宣言を行い、その後は企業や児童館も加わり町全体で子育て

を支える体制を整備。待機児童ゼロの継続や、小学校と中学校の新1年生への体操着支給など独自施策も

続けている。

・2位の仙台市太白区は、「防犯対策がしっかりしており治安が良い」の項目で高い評価を獲得した。長

町エリアの再開発によって利便性が飛躍的に向上した一方で、「秋保温泉」や「八木山動物公園」など

レジャー施設も豊富。利便性と自然環境のバランスの良さが「子育て環境が充実している」の項目の評

価につながった。

・4位の富谷市は、「教育環境が充実している」や「子育て環境が充実している」の項目で高いスコアを

記録した。「コストコ富谷倉庫店」などの大型商業施設が充実するほか、手厚い子育て支援策や「とみ

や子育て支援センター」などの施設が整備されており、ファミリー層の流入が続く活気ある自治体だ。  

・5位の仙台市青葉区は、「夜間救急などに対応できる医療施設がある」や「公園が充実している」の項

目で高い支持を得た。「東北大学病院」をはじめとする高度医療機関の安心感に加え、定禅寺通のケヤ

キ並木や「西公園」など、杜の都を象徴する豊かな緑のなかで感性を育む子育てができる環境になって

いる。

※スコアが350以上の自治体を掲載

＊順位は小数点第2位までをもって表示

＊同順位の場合は小数点第2位までに限らず偏差値合計値の高い順に表示、それに続く順位はスキップ方式にて表示

◼ 子育てしやすい街（自治体）ランキング TOP14

2026年

順位
自治体名

子育てしやすい街

スコア(偏差値合

計値)

魅力的な図書館施

設がある

(偏差値)

夜間救急などに対

応できる医療施設

がある（病院や診

療所など）

(偏差値)

魅力的な子育てに

関する自治体サー

ビスが充実してい

る

(偏差値)

子育て環境が充実

している

(偏差値)

教育環境が充実し

ている

(偏差値)

防犯対策がしっか

りしており治安が

良い

(偏差値)

公園が充実してい

る

(偏差値)

1位 宮城郡利府町 472.99 62.74 57.90 70.32 73.96 68.41 67.03 72.64

2位 仙台市太白区 439.70 60.63 64.62 59.81 63.11 63.62 65.47 62.45

3位 名取市 437.85 63.70 58.28 66.53 61.60 62.46 63.27 62.02

4位 富谷市 434.32 56.70 51.41 66.86 69.79 66.81 64.88 57.86

5位 仙台市青葉区 432.82 62.57 64.54 59.37 57.11 61.87 63.69 63.66

6位 仙台市宮城野区 416.97 58.16 61.92 59.87 57.40 60.30 59.09 60.23

7位 仙台市若林区 413.78 58.27 65.52 59.25 54.12 56.99 60.23 59.39

8位 仙台市泉区 408.09 56.43 58.53 53.57 56.93 58.41 61.90 62.33

9位 柴田郡大河原町 406.92 52.97 61.43 62.38 57.64 62.92 52.21 57.37

10位 多賀城市 402.80 71.64 58.47 59.97 54.92 56.22 50.46 51.12

11位 東松島市 390.02 57.16 52.90 55.20 56.68 56.61 57.45 54.02

12位 塩竈市 377.71 55.27 60.10 54.96 50.97 53.75 55.52 47.14

13位 岩沼市 376.80 55.22 57.90 55.20 55.88 52.49 49.32 50.79

14位 柴田郡柴田町 350.45 47.48 53.16 46.24 48.45 52.27 49.80 53.07

[2026年N: 3,640]



2026年

順位

駅名

（代表的な沿線名）

美味しい街スコア

(偏差値合計値)

魅力的な商店街がある

(偏差値)

雰囲気やセンスのい

い、飲食店や個人商店

（書店、美容院、雑貨

屋など）がある

(偏差値)

コストパフォーマンス

がよい飲食店や個人商

店（書店、美容院、雑

貨屋など）がある

(偏差値)

水が綺麗で美味しい

(偏差値)

地域の食文化を楽しめ

る（地元食材や地酒・

地ビールなど）

(偏差値)

1位 青葉通一番町（仙台市地下鉄東西線） 339.49 66.88 64.20 63.04 71.16 74.21

2位 勾当台公園（仙台市地下鉄南北線） 330.12 67.65 70.49 67.20 57.96 66.82

3位 北四番丁（仙台市地下鉄南北線） 317.99 64.28 64.29 62.33 60.30 66.79

4位 仙台（ＪＲ東北本線） 309.88 63.99 62.90 62.04 57.15 63.81

5位 大町西公園（仙台市地下鉄東西線） 308.79 63.48 61.17 55.94 56.79 71.40

6位 北仙台（ＪＲ仙山線） 308.42 62.09 60.03 59.49 63.61 63.20

7位 長町（ＪＲ東北本線） 305.00 60.80 60.88 63.27 60.12 59.95

8位 愛宕橋（仙台市地下鉄南北線） 304.68 61.96 60.84 58.63 61.45 61.80

9位 榴ケ岡（ＪＲ仙石線） 303.63 63.57 63.85 61.45 48.14 66.63

10位 太子堂（ＪＲ東北本線） 302.82 62.74 60.87 64.43 55.17 59.62

11位 連坊（仙台市地下鉄東西線） 298.84 61.49 58.83 59.95 56.52 62.06

12位 五橋（仙台市地下鉄南北線） 297.30 60.48 60.41 57.44 58.04 60.92

13位 台原（仙台市地下鉄南北線） 294.83 62.07 57.98 59.80 54.43 60.54

14位 宮城野通（仙台市地下鉄東西線） 294.76 64.22 64.28 62.79 40.60 62.87

15位 国際センター（仙台市地下鉄東西線） 292.70 60.94 57.62 55.99 54.83 63.32

16位 宮城野原（ＪＲ仙石線） 289.48 60.20 60.93 59.81 50.92 57.63

17位 六丁の目（仙台市地下鉄東西線） 288.94 60.76 62.04 65.69 47.00 53.45

18位 東照宮（ＪＲ仙山線） 287.11 62.10 60.77 59.28 48.07 56.91

19位 旭ヶ丘（仙台市地下鉄南北線） 287.10 57.71 57.45 54.20 62.37 55.38

20位 長町一丁目（仙台市地下鉄南北線） 286.83 57.71 60.59 58.54 53.64 56.35

◼ 美味しい街（駅）ランキング TOP20

美味しい街（駅）ランキング＜TOP20＞

5

・1位の青葉通一番町（地下鉄東西線）は、「地域の食文化を楽しめる」など全項目で高い評価を獲得し

トップとなった。アーケード街の「サンモール一番町」や「ぶらんど〜む一番町」周辺には、老舗の牛

タン店や路地裏のおしゃれなバルやカフェなど、多彩なジャンルの名店が密集している。

・4位の仙台（JR東北本線）は、「魅力的な商店街がある」や「地域の食文化を楽しめる」、「雰囲気や

センスのいい飲食店や個人商店がある」のスコアが高く出ている。駅ビルの「エスパル仙台」をはじめ、

「ハピナ名掛丁」から続く長大なアーケード街には、仙台グルメはもちろん全国チェーンから個人店ま

で、圧倒的な食の選択肢が揃っている。  

・5位の大町西公園（地下鉄東西線）は、「地域の食文化を楽しめる」の項目で全体トップクラスの高い

評価を獲得した。定禅寺通や西公園周辺の落ち着いた環境のなかに、予約困難な割烹やフレンチレスト

ラン、こだわりのカフェなどが隠れ家のように点在し、感度の高い大人たちから支持されている。

※スコアが250以上かつ1～20位までの駅を掲載

＊複数路線が乗り入れている駅の代表的な沿線名は、住民が最も多く選んだ路線を表示

＊順位は小数点第2位までをもって表示

＊同順位の場合は小数点第2位までに限らず偏差値合計値の高い順に表示、それに続く順位はスキップ方式にて表示

[2026年N: 3,640]
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