
2016年6月30日

株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：淺野 健）は、旅行サイト『じゃら
んnet』上における夏休み期間（2016年7月16日（土）〜8月31日（水））の宿泊予約状況、ならびに夏の国内旅
行に関するアンケート結果より夏休みの国内旅行の動向についてまとめましたので発表いたします。
なお、旅行動向は『じゃらんnet』内「じゃらんニュース」でも紹介しています。
http://www.jalan.net/news/article/95670/

結果要約

【本件に関するお問い合わせ先】
https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press

■夏休みの旅行計画時期 ・・・Ｐ2
● 「GWごろ（5月以降）」が44.2%ともっとも多く、 次いで「春ごろ（3月以降）」（25.0%）、「今年の年
始に」（10.7%）。旅行検討者の約50%が旅行計画を、夏休みの3カ月以上前から行っており、早期化傾向がうか
がえる。

■夏休みの旅行同行者 ・・・Ｐ2
● もっとも割合が高いのは「夫婦二人での旅行」で20.3%。
● 「一人旅」は15.6%。中でも男性20代、30代、50代は25%以上、約4人に1人が実施予定と高い傾向。

■夏休みの人気旅行先ランキング（人泊数） ・・・Ｐ3

『じゃらん』2016年夏休み 国内旅行動向
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2016年 2015年 都道府県
1位 1位 北海道
2位 2位 沖縄県
3位 3位 東京都
4位 4位 静岡県
5位 5位 大阪府
6位 6位 千葉県
7位 7位 長野県
8位 8位 神奈川県
9位 9位 兵庫県
10位 11位 福岡県

■同行者別* 旅行動向と人気エリア（予約件数） ・・・Ｐ3
● カップル・夫婦、男性グループは北海道の「札幌」、ファミリーは千葉県の「舞浜・浦安・船橋・幕張」、女
性グループは「福岡市（博多駅周辺・天神周辺）」と、同行者別で異なる結果に。
● 北海道新幹線開業で湧く「函館・大沼・松前」がカップル・夫婦、男性グループにおいて、前年度よりも順位
を上げTOP10にランクイン。

*カップル・夫婦、ファミリー、男性グループ、女性グループごとに算出。また男性グループ、女性グループは2名以上で算出。



夏の国内旅行の予定計画時期（アンケート結果）

夏休み旅行の同行者（アンケート結果）
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アンケート結果では夏休みの旅行について、「昨年の夏終わりから秋」から「春ごろ（3月以降）」までに計画した
人は計50.9%と約半数を越える。一方、「GWごろ（5月以降）」は44.2%となり、旅行計画・予約は、早期化と
約一カ月前の二極化傾向にあると考えられる。
近年、訪日外国人の増加から、東京や大阪をはじめとする国内主要都市は宿泊予約が直前になると取りづらいこと
や、宿泊施設が早期予約用の通常よりも安価なプランを販売することが多く、今後もますます早期の計画・予約は
増加していくと考えられる。
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1,000人 8.8 6.4 10.7 25.0 44.2 4.9

旅行を、いつごろ計画しましたか？（しますか？）当てはまるものを1つお答えください。（単一回答）

アンケートで夏休み旅行の同行者を尋ねたところ、「夫婦二人での旅行」が全体で20.3%ともっとも高く、次いで
「一人旅」（全体：15.6%）、「小学生以下の子連れ家族旅行」（全体：15.4%）となった。「一人旅」は、男性
20〜50代において約25%が占め、若者だけではなく中高年世代においても夫婦旅行よりも多い結果となった。

旅行は誰と行く予定ですか？当てはまるものを1つお答えください。（単一回答）
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1000 15.6 8.4 20.3 15.4 8.9 9.1 4.4 6.3 9.6 1.4 0.6

年
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男性／20-29歳 100 25.0 21.0 8.0 4.0 0.0 16.0 0.0 1.0 19.0 5.0 1.0

男性／30-39歳 100 26.0 11.0 9.0 26.0 1.0 8.0 4.0 3.0 11.0 1.0 0.0

男性／40-49歳 100 23.0 3.0 15.0 31.0 13.0 5.0 2.0 0.0 7.0 1.0 0.0

男性／50-59歳 100 26.0 5.0 21.0 3.0 19.0 6.0 3.0 12.0 3.0 2.0 0.0

男性／60-69歳 100 13.0 2.0 45.0 1.0 5.0 5.0 6.0 15.0 5.0 2.0 1.0

女性／20-29歳 100 18.0 24.0 3.0 14.0 0.0 16.0 2.0 1.0 20.0 2.0 0.0

女性／30-39歳 100 9.0 7.0 11.0 47.0 3.0 13.0 0.0 4.0 6.0 0.0 0.0

女性／40-49歳 100 3.0 7.0 16.0 27.0 20.0 11.0 3.0 4.0 7.0 1.0 1.0

女性／50-59歳 100 8.0 3.0 37.0 1.0 23.0 10.0 2.0 9.0 6.0 0.0 1.0

女性／60-69歳 100 5.0 1.0 38.0 0.0 5.0 1.0 22.0 14.0 12.0 0.0 2.0

（％）

夏休み旅行の交通手段（アンケート結果）
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（％）主な交通手段は何ですか？料金と所要時間が一番大きいものをお答えください。（単一回答）

アンケートで夏休み旅行の交通手段を尋ねたところ、「自家用車」が全体で40.5%ともっとも高い結果に。また、
遠方のエリアへ旅行する人が多いことから、飛行機を使う人も25%超という結果となった。



夏休みの人気旅行先ランキング（人泊数）
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同行者別* 旅行動向と人気旅行先ランキング（予約件数）

● カップル・夫婦、男性グループは北海道の「札幌」、ファミリーは千葉県の「舞浜・浦安・船橋・幕張」、女
性グループは「福岡市（博多駅周辺・天神周辺）」と、同行者別で異なる結果に。
● 北海道新幹線開業で湧く「函館・大沼・松前」がカップル・夫婦、男性グループにおいて、前年度よりも順位
を上げTOP10にランクイン。

*カップル・夫婦、ファミリー、男性グループ、女性グループごとに算出。また男性グループ、女性グループは2名以上で算出

【夏休みの人気旅行先ランキング】（人泊数）
● 夏休みの人気旅行先は前年とほぼ変わらず、「北海道」「沖縄県」「東京都」が不動のTOP３。

2016年 2015年 都道府県
1位 1位 北海道
2位 2位 沖縄県
3位 3位 東京都
4位 4位 静岡県
5位 5位 大阪府
6位 6位 千葉県
7位 7位 長野県
8位 8位 神奈川県
9位 9位 兵庫県
10位 11位 福岡県

■カップル・夫婦での人気旅行先 ■ファミリーでの人気旅行先

2016年 2015年 都道府県 大エリア 2016年 2015年 都道府県 大エリア

1位 1位 北海道 札幌 1位 1位 千葉県 舞浜・浦安・船橋・幕張

2位 2位 神奈川県 横浜 2位 2位 北海道 札幌

3位 3位 福岡県 福岡市（博多駅周辺・天神周辺） 3位 3位 沖縄県 那覇

4位 11位 北海道 函館・大沼・松前 4位 5位 沖縄県 西海岸・東海岸

5位 4位 沖縄県 那覇 5位 4位 和歌山県 白浜・龍神

6位 10位 千葉県 舞浜・浦安・船橋・幕張 6位 6位 沖縄県 離島

7位 13位 宮城県 仙台 7位 17位 大阪府 大阪ベイエリア

8位 5位 兵庫県 神戸・有馬・明石 8位 9位 栃木県 那須・板室

9位 9位 沖縄県 離島 9位 8位 福岡県 福岡市（博多駅周辺・天神周辺）

10位 8位 広島県 広島・宮島 10位 10位 沖縄県 本部・名護・国頭

■男性グループでの人気旅行先 ■女性グループでの人気旅行先

2016年 2015年 都道府県 大エリア 2065年 2015年 都道府県 大エリア

1位 1位 北海道 札幌 1位 3位 福岡県 福岡市（博多駅周辺・天神周辺）

2位 2位 福岡県 福岡市（博多駅周辺・天神周辺） 2位 1位 神奈川県 横浜

3位 4位 神奈川県 横浜 3位 2位 大阪府 大阪駅・梅田駅・福島・淀屋橋・本町

4位 7位 愛知県 名古屋 4位 4位 北海道 札幌

5位 3位 沖縄県 那覇 5位 7位 千葉県 舞浜・浦安・船橋・幕張

6位 9位 宮城県 仙台 6位 5位 大阪府 心斎橋・なんば・四ツ橋

7位 8位 大阪府
大阪駅・梅田駅・福島・淀屋橋・

本町
7位 9位 東京都 銀座・日本橋・東京駅周辺

8位 6位 東京都 お台場・汐留・新橋・品川 8位 8位 東京都 お台場・汐留・新橋・品川

9位 15位 沖縄県 離島 9位 6位 愛知県 名古屋

10位 18位 北海道 函館・大沼・松前 10位 21位 東京都 お茶の水・湯島・九段・後楽園
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この夏の旅行、編集長の注目トピックス

【『関東・東北じゃらん』編集長 森田 拓朗の注目トピックス】
開業15周年を迎えた人気テーマパークを中心に、夏はイベントが目白押し。また静岡は、海水浴やマリ
ンスポーツの需要で伊豆を中心に毎年人気が高く、近年は、熱海市が行っている観光プロモーション「意
外と熱海」で、これまで知られていなかった熱海の魅力に注目が高まっています。
東北エリアを見てみると、仙台もイベントが盛りだくさん。まずは、毎年200万人を動員する東北を代表
する夏祭り「仙台七夕まつり」を筆頭に、石巻市で大型の野外音楽フェスが開催されるとあり、特に若者
が多く訪れることが予想されます。

【『東海じゃらん』編集長 西 尚子の注目トピックス】
今春、名古屋駅前ビルの大規模リニューアルオープン。また、今年6月には名古屋駅直結の新タワービル
がオープンし、人気エリアとなっています。名古屋市郊外にある複合型マリンリゾートでは、今年7月か
らVR（バーチャルリアリティ）を導入したアトラクションがスタートし、子どもから大人まで楽しめる
スポットとして魅力が高まります。また、夏の風物詩ともいえる若者に人気の野外フェスが知多エリアの
篠島で開催されます。さらに、今年の5月に伊勢志摩サミットが開催され、宿泊施設のニューオープン・
リニューアルも相次ぎ、エリア自体の注目が高まっています。岩牡蠣やウニ、アワビなどが旬を迎えるの
をきっかけに、この夏に訪れてみてはいかがでしょうか。

【『関西・中国・四国じゃらん』編集長 長田 佳子の注目トピックス】
大阪は、開業15周年を迎えた人気のテーマパークで今春オープンした新アトラクションが大人気。夏は人
気アイドルグループのステージ公演、少年マンガ誌とのコラボイベント、参加型のショーなど、常に新し
い取り組みが幅広い世代に支持されています。また、昨年11月に開業した商業施設に巨大観覧車が登場し
たり、現在放送中のNHK大河ドラマの影響で大阪城にも再び注目が集まっています。
兵庫は、いま話題のグラマラスなキャンプが楽しめる「グランピング」施設と、バーベキュー施設・プー
ル・ホテルを持つ複合リゾート施設が今年7月にオープンすることもあり、グループ旅行にもオススメで
す。

【『九州じゃらん』編集長 長田 佳子の注目トピックス】
福岡は博多駅周辺の相次ぐ商業施設のオープンラッシュ、天神地区のファッションビルリニューアルで、
九州エリア内では若い女性を中心に注目のエリアです。また、今夏に人気アーティストのライブが立て続
けに開催予定。中でも男性アイドルグループのライブが女性グループの人気旅行先1位をけん引したので
はないでしょうか。さらに、7月1日より九州観光推進機構による九州観光復興キャンペーン「九州ふっこ
う割」がスタートします。『じゃらんnet』をはじめとする旅行サイトや旅行代理店にて、旅行代金が最
大3万円安くなるクーポンを発行するため、関東圏・関西圏をはじめ、全国各地からの旅行者増加も予想
されます。

【『北海道じゃらん』編集長 吉田 慎吾の注目トピックス】
北海道新幹線の開業により函館エリアの人気が高まっています。この夏は、函館駅では北海道各地のうま
いものが一堂に集まる大型グルメイベントの開催をはじめ、新函館北斗駅や木古内駅でもイベントを予定
しており、周辺市町村でも賑わいを見せております。さらに、函館七飯ゴンドラ（七飯町）では、今シー
ズン8年ぶりに「サンセットスカイクルージング」を復活し、羊蹄山やニセコ連峰などを見渡す贅沢な夕
日を堪能できるようになります。
北海道全域でみても、今年は定山渓温泉（札幌市）が開湯150周年、洞爺湖温泉（洞爺湖町）は開湯100
周年と人気温泉地がメモリアルイヤーを迎えています。それぞれのエリアで記念イベントや宿泊キャン
ペーンなどが開催され、注目が高まっています。

【『じゃらんnet』 国内宿泊旅行動向抽出条件】
・2016年6月14日（火）時点での予約人泊数実績をもとに前年同時期比
で算出。※チェックアウト日ベース
・対象期間： 2016年7月16日（土）〜8月31日（水）
・国内旅行：国内宿泊、ANAじゃらんパック、JALじゃらんパック、イ
ンバウンド
※レジャー予約のみ（1室利用人数1名予約は除く）

【夏の旅行に関するアンケート】
アンケート期間：2016年6月10日（金）〜6月12日（日）
対象：全国20〜69歳の男女
有効回答数：1,000件
調査内容：2016年の夏休み期間（2016年7月16日（土）〜8月31日
（水））における1泊以上の国内旅行について
調査方法：インターネットによるアンケート


