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千葉県の駅が最多数のランクイン！ 
東京駅まで電車で 30分以内、家賃相場が安い駅ランキング 
注目の駅は東京まで乗り換えなしで行ける 1位の南船橋駅 

～SUUMOジャーナル調査～ 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：北村吉弘、以下リクルート）が運営する
ニュースサイト『SUUMO ジャーナル（スーモジャーナル）』は、住まいや暮らしに関するさまざまなテー
マについてアンケート調査を実施し、結果をご紹介しています。そこで今回は首都・東京の玄関口であり、
日本を代表するターミナル駅である東京駅までアクセスしやすい街にある賃貸物件の価格相場を調査しま
した。シングル向け賃貸物件（10 平米以上～40 平米未満、ワンルーム・1K・1DK）を対象に、東京駅か
ら電車で 30 分以内の家賃相場が安い駅ランキングをご紹介します。また、こちらの調査の詳細は『SUUMO
ジャーナル』 内でお知らせしています。URL: https://suumo.jp/journal/2021/10/28/182900/ 

1 位はベスト 10 で唯一家賃相場が 5 万円台の「南船橋」！東京駅まで乗り換えなしの交通利便性にも注目  

 

1 位の南船橋駅は、京葉線の快速停車駅で、東京駅まで乗り換えなく利用できます。また、大型商業施設の
「ららぽーと TOKYO-BAY」や、スウェーデン発の人気家具店 IKEA の日本１号店「IKEA Tokyo-Bay」など
があり、商業施設が充実しており買い物利便性も高い街です。「IKEA Tokyo-Bay」 がある場所には、かつて
バブル経済を象徴した屋内スキー場があり、レジャーを楽しめる地域でしたが、2020 年末に新しく、国際ス
ケート連盟基準を満たしたアイススケートリンク「三井不動産アイスパーク船橋」がオープンしました。ア
スリート育成とともに、生涯スポーツとしてもフィギュアスケートに親しめるよう、地域住民へ向けた優待
チケットの配布なども計画されています。また、南船橋駅の所在地である船橋市を拠点にする男子プロバス

＜東京駅まで電車で30分以内、家賃相場が安い駅ランキング ＞

順位 駅名 家賃相場 主な路線名／駅所在地／所要時間／乗り換え回数
1位 南船橋 5.30万円 JR京葉線など／千葉県船橋市／29分／0回

戸田公園 JR埼京線／埼玉県戸田市／30分／1回
蕨 JR京浜東北線／埼玉県蕨市／29分／1回

4位 東船橋 6.18万円 JR総武線／千葉県船橋市／30分／1回
5位 松戸 6.20万円 JR常磐線・新京成線／千葉県松戸市／27分／0回

一之江 都営新宿線／東京都江戸川区／27分／1回
津田沼 JR総武線／千葉県習志野市／30分／0回

8位 梅島 6.40万円 東武伊勢崎線／東京都足立区／29分／1回
9位 足立小台 6.45万円 日暮里・舎人ライナー／東京都足立区／27分／1回

下総中山 JR総武線／千葉県船橋市／27分／1回

五反野 東武伊勢崎線／東京都足立区／27分／1回

新浦安 JR京葉線／千葉県浦安市／20分／0回

瑞江 都営新宿線／東京都江戸川区／30分／1回

舞浜 JR京葉線／千葉県浦安市／16分／0回

西新井 東武伊勢崎線・大師線／東京都足立区／27分／1回

2位

6位

10位

6.10万円

　6.30万円

6.50万円
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ケットボール B リーグの「千葉ジェッツふなばし」のホームアリーナも建設が検討されており、スポーツを
フックにした魅力的な街づくりが進められています。 

昨年の同ランキング（https://suumo.jp/journal/2020/10/13/175527/）では上位３位は千葉県にある駅でし
たが、今回は 2 位に戸田市の戸田公園駅、蕨市の蕨駅と、埼玉県の駅が同率ランクインしました。 

戸田公園駅の周辺は、ファミリー層が多い閑静な住宅地。目立つ商業施設などはないですが、JR 埼京線の快
速停車駅で新宿駅へ約 20 分、池袋駅や大宮駅へ約 15 分と、東京駅以外へも大きな繁華街へのアクセスが良
いことが魅力です。あちこちへ便利に遊びに行きたいけれど住む所は落ち着いた場所で、と考えている人に
はおすすめの街です。 

蕨駅のある蕨市は面積が約 500 万平米と、日本で一番、市としては小さく、かつ人口密度の高い市として知
られています。その特性を活かして、市役所などの公共機関や病院、買い物など都市機能を集約させたコン
パクトシティの体現を掲げており、“効率的”な生活を送ることができそうです。 

 

東京都内で最上位にランクインしたのは、6 位の「一之江駅」！ 

6 位の一之江駅周辺は新しいマンションが目立ち、落ち着いた印象を受ける住宅街です。近くには深夜０時
まで営業しているスーパーもあります。また、環七通りや新大橋通りなどの幹線道路が近いため、車での遠
出が多い人にとっては便利。駅前のバス停からは、成田空港や羽田空港、また東京ディズニーリゾートへの
バスも発着しているので、遠くへの出張が多いビジネスパーソンにも心強そうです。 

８位以下は昨年からの入れ替えが激しく、新浦安駅以外は“新顔”でした。 

８位の梅島駅は東武伊勢崎線の沿線駅。東武伊勢崎線は東京メトロの日比谷線や半蔵門線と連絡しているた
め、渋谷駅などにも乗り換えなしで行くことができます。梅島駅の周辺は、下町情緒の残る住宅街が広がり
ます。駅前にはスーパーもありますが、駅周辺の「梅島駅前通り商店街」には人情味あふれる個人店舗が立
ち並んでいます。また少し行けば家電量販店などが入った商業施設や、早朝５時まで営業している「MEGA
ドン・キホーテ環七梅島店」などもあるため、目的にあわせた買い物場所も不自由することはなさそうです。 

10 位の西新井駅は梅島駅と同じく東武伊勢崎線の沿線駅ですが、急行や区間急行などすべての列車の停車駅
となっています。そのため周辺は、駅ビルから家電量販店の入った大型商業施設まで買い物環境が充実して
います。さらに、駅西口は再開発計画が立てられ、広場と駅ビルの一体的な整備などが予定されています。 

今回のランキングは都内、千葉と、埼玉と各方面がまんべんなくランクインしていますが、千葉県方面の駅
がやや優勢な印象でした。どんな暮らしをしたいのかを考えてみるときには、家賃だけではなく街の環境も
合わせて調べてみるのもおすすめです。 

調査概要 

【調査対象駅】SUUMO に掲載されている東京駅まで電車で 30 分以内の駅（掲載物件が 11 件以上ある駅に
限る） 

【調査対象物件】駅徒歩 15 分以内、10 平米以上～40 平米未満、ワンルーム・1K・1DKの物件（定期借家を
除く） 

【データ抽出期間】2021/5～2021/7 

【家賃の算出方法】上記期間で SUUMO に掲載された賃貸物件（アパート／マンション）の管理費を含む月
額賃料から中央値を算出（3 万円～18 万円で設定） 

https://suumo.jp/journal/2020/10/13/175527/
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【所要時間の算出方法】株式会社駅探の「駅探」サービスを使用し、朝 7 時 30 分～9 時の検索結果から算出
（2021 年 8 月 31 日時点）。所要時間は該当時間帯で一番早いものを表示（乗換時間を含む） 

※記載の分数は、駅内および、駅間の徒歩移動分数を含む 

※駅名および沿線名は、SUUMO 物件検索サイトで使用する名称を記載している 

※ダイヤ改正等により、結果が変動する場合がある 

※乗換回数が２回までの駅を掲載 

 

本件に関する 

お問い合わせ先 
https://www.recruit.co.jp/support/form/ 

 リクルートグループについて 
1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、一人
一人のライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、メディア&ソリューション、
人材派遣の 3事業を軸に、4万 6,000人以上の従業員とともに、60を超える国・地域で事業を展開しています。2020年度の売
上収益は 2兆 2,693億円、海外売上比率は約 45％になります。リクルートグループは、新しい価値の創造を通じ、社会からの
期待に応え、一人一人が輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。 

詳しくはこちらをご覧ください。  
リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/     リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 
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