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株式会社リクルートライフスタイル

『じゃらん』ご当地お取り寄せスイーツアンケート結果を発表！
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株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：淺野 健）が企画・編集す
る旅行情報誌『じゃらん』は、「お取り寄せ」に関するアンケートを実施しました。その結果とともに、
月刊誌・ムックシリーズの編集長がセレクトしたご当地お取り寄せスイーツを紹介します。なお、本内容
は「じゃらんニュース」でも紹介しております。https://www.jalan.net/news/article/464438/

『関東・東北じゃらん』
編集長 西 尚子

■お取り寄せしたいスイーツのジャンル
人気ナンバー1は「焼き菓子」！
■予算額は、1,000円～3,000円未満が中心。

【アンケート調査概要】インターネット調査：調査時期：
2020年5月25日（月）～2020年5月26日（火）／ 調査対象：
47都道府県在住 20代～40代女性／ 有効回答数：1,588名

順位 ジャンル ％

1 焼き菓子 47.4

2 ケーキ 42.3

3 アイス・ジェラート 30.6

4 チョコレート 29.8

5 バウムクーヘン 29.3

Q．お取り寄せしたいと思うスイーツのジャンル
を教えてください （複数回答）

私たちがセレクトしました！『じゃらん』編集長紹介

『東海じゃらん』
編集長 芝谷 千惠子

『じゃらん』ムックシリーズ
編集長 今西 裕子

『関西・中国・四国じゃらん』
『九州じゃらん』
編集長 長田 佳子

ご当地の旬の素材を生かし、
目でも舌でも楽しめるスイー
ツをセレクトしました。

ご当地の素材はもちろん、
そのエリアの特徴が伝わる
スイーツを選びました。

幅広いエリアから、「おいし
い！かわいい！楽しい！ 」ス
イーツをチョイスしました。

素材の良さに、お店のこだわ
りとひと手間加わったご褒美
スイーツをご紹介します。

おうちカフェ時間に彩りを添えてくれるスイーツ。
約50％の方が「焼き菓子」をお取り寄せしてみたい
ことが分かりました。パウンドケーキやクッキー、
フィナンシェなどバリエーションが豊富であること
、ある程度日持ちするものが多いことも選ばれた要
因ではないでしょうか。気になる予算は、こちらも
約50％が「1,000円～3,000円未満」を選択する結
果に。全国各地お取り寄せに注目が集まる中、今回
も旅のプロ『じゃらん』編集長4人が、旅先で見つ
けたこだわりのご当地スイーツを人気ジャンル別に
セレクトしました。リモートワークの息抜きや友人
とのオンラインカフェでの褒められスイーツにもぴ
ったり。おいしく旅気分を味わってみてはいかがで
しょう。

順位 金額 ％

1 1,000円～3,000円未満 48.0

2 3,000円～5,000円未満 32.6

3 1,000円未満 10.5

4 5,000円～1万円未満 7.2

5 1万円～2万円未満 1.3

6 2万円以上 0.4

Q．1回のお取り寄せで使用できる金額は？（単一回答）

『じゃらん』編集長が“旅先でのカフェ気分” が叶うご当地スイーツをセレクト

オンライン飲み会ではなくオンラインカフェ！？

『じゃらん』ご当地お取り寄せスイーツ人気ジャンル発表！

https://www.jalan.net/news/article/464438/
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『じゃらん』編集長セレクト！人気ジャンル別ご当地お取り寄せスイーツ紹介

お取り寄せスイーツジャンル人気NO１：焼き菓子

【長野県】杏のバターカステラ

良質なバターを使用して焼き上
げるバターカステラです。6～
７月に旬を迎える長野のご当地
フルーツ「杏」の中でも、なか
なかお目にかかれない品種「信
山丸」を使用し、風味豊かな抹
茶の生地でしっとりと焼き上げ
た、この時期ならではのスイー
ツです。

お取り寄せスイーツジャンル人気NO2：ケーキ

芝谷セレクト

西セレクト 今西セレクト長田セレクト

西セレクト 今西セレクト

【京都府】京都フィナンシェ
／ビイェ・ド・フィナンシェ

小麦粉を使わずアーモンドの粉
末のみを使用した京都のフィナ
ンシェ専門店。フィナンシェの
おいしさはもちろん、ビイェ・
ド・フィナンシェは、フィナン
シェの生地を薄くこんがり焼き
上げたサブレのような食感で、
アーモンド風味と、かみしめる
ほどにバターの味わいと蜂蜜の
ほのかな香りが広がります。

【山梨県】こうふのまちのレー
ズンサンド

山梨県内で収穫したブドウをジ
ューシーなレーズンに仕上げて
ジャム状にし、甲府市のワイナ
リーが市内で栽培醸造し、赤ワ
インで香りづけをしたクリーム
と一緒に香ばしいサブレでサン
ドした、山梨ならではのレーズ
ンサンドです。

【山梨県】幸せを呼ぶ黄色い桃
「黄美娘」ロールケーキ

地元でも幻の桃といわれる希少
な「黄美娘」。完熟してオレン
ジ色に変化した果肉は、まるで
マンゴーのような味わいと人気
品種です。その果肉をたっぷり
と使い、ふんわり生地で丁寧に
巻き上げたロールケーキは、ひ
と口食べたら幸せな気持ちに包
まれます。

【富山県】なんと！ん米ロール

地元南砺市産コシヒカリ米粉
を100%使用した米ロール。
豆乳生地はしっとりもちもち
で、蜂蜜、チョコ、ほうじ茶
生地はしっとりふわふわ。種
類も豊富なこわだりの逸品で
す。

【長野県】アップル＆ローゼス
タルトS

この花びらは全てりんごのスラ
イスで表現！ 手間ひまかけて
作られた、まさにバラの花咲く
タルトです。りんご本来の自然
な色で表現するため、季節によ
って使う品種も変えるこだわり
も。10月からは信州産紅玉を
使用したタルトを販売予定。

バターカステラ3種の詰め合わせ「林栗
杏」（9 個入り）2,176円／デザートラ
ンド りんごの木

ビイェ・ド・フィナンシェ（10枚入）
972円／京都フィナンシェ

1個 216円／葡萄屋Kofu

幸せを呼ぶ黄色い桃「黄美娘」ロール
ケーキ 1,944円 ／葡萄の里

なんと！ん米ロール アソートBOX（8
個入り）1,900円／田村萬盛堂

アップル＆ローゼスタルト S（３個入
り）2,873円 ／Apple&Roses

※価格は税込表記

※9月末までの早期予約割引価格
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『じゃらん』編集長セレクト！人気ジャンル別ご当地お取り寄せスイーツ紹介

お取り寄せスイーツジャンル人
気NO3：アイス・ジェラート

【番外編】初夏にオススメ！ お取り寄せご当地スイーツ

お取り寄せスイーツジャンル
人気NO4：チョコレート

お取り寄せスイーツジャンル
人気NO5：バウムクーヘン

長田セレクト 長田セレクト 長田セレクト

長田セレクト芝谷セレクト西セレクト

【福島県】ゼリーのイエ

100%ゼラチンの手作りにこだ
わった、カラフルでかわいいゼ
リーはSNSでも話題の宝石のよ
うなスイーツ。甘すぎずさっぱ
りしているので、二つくらいペ
ロリといただけるほど。おいし
さはもちろん、その断面の美し
さにもぜひご注目ください！

【岐阜県】清流のしずく

郡上八幡の名水を使った季節限
定の水のゼリー。水風船を爪楊
枝で刺すとゼリーがプルンと出
てくるところから楽しめます。
水泡まで再現されていて、すご
く涼しげ。黒蜜と白蜜どちらも
上品な甘さで、暑い夏にはピッ
タリです。

【北海道】阿寒シンプイ（りん
ご味）

阿寒湖で生きる神秘の植物マリモ
をイメージしたゼリー。まるで本
当のマリモが入っているかのよう
なかわいいスイーツです。2種類
のゼリーの食感の違いも楽しく、
冷やして食べるのはもちろん、冷
凍するとシャリシャリ新食感のゼ
リーを楽しむことができます。

【神奈川県】ジェラート

できるだけ地元の新鮮な素材と
旬の野菜や果物を使い、季節ご
とに素材の旨味を存分に味わえ
るジェラート。余計なものを加
えずにシンプルな素材の良さが
味わえるのも魅力。色やパッケ
ージもかわいく、テンション上
がります！

【福岡県】ネジチョコ博多あまお
う味

ナット型とボルト型のチョコが
1組ずつパッキングされた工業
の街・北九州らしいユニークな
チョコレート。3Dプリンターを
使ってできているだけあって、
実際に締めて遊ぶこともできる
リアルさも面白い！ 遊び心溢れ
るかわいいお菓子です。

【佐賀県】バウムクーヘン

自家米「ひのひかり」の米粉を
100％使用し、米粉独自のふわ
ふわ食感が特徴のバウムクーヘ
ン。ホールサイズ、ミニサイズ
ともに、季節ごとに新しい味が
登場するなど、旬のフレーバー
が楽しめるのもポイント。この
夏はレモン味が登場予定。

SANTi 夏のギフトセット コンテスト受賞
作品入り3,900円／GELATERIA SANTi

ネジチョコ博多あまおう味（15個入）
1,404円／NEJI CHOCO LABORATORY

バウムクーヘン（ホール）1,080円／
バウムクーヘン専門店 akaneiro

12個詰め合わせセット3,600円／
ゼリーのイエ

清流のしずく1,150円（6個入り）
／中庄製菓

阿寒シンプイゼリー（５個入） 756円
／北海まりも製菓

※価格は税込表記


