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全国無料のBSテレビ局・Dlife（ディーライフ／チャンネル番号：BS258）は、チャンネル初のスポーツ情報番組「クロス

オーバー」を 2月 10日（日）10:30より放送します。 

 

この番組は、元アーティスティックスイミング選手の青木愛さんを

ナビゲーターに迎え、プロゴルファーの深堀圭一郎さんや宮里聖志

さんによる2大コーナー、各スポーツの最新情報を盛り込みながら、

様々なスポーツにスポットライトを当て、スポーツ本来の素晴らしさ

や無限の可能性を、Dlife の若い視聴者層を中心に伝えていくスポ

ーツ情報番組となっております。日曜の朝、家族みんなで楽しめる

新感覚スポーツエンターテイメントショーとして、日々練習に励む子

どもたち、支える家族やコーチ陣の取材から、話題の新競技やシー

ズンスポーツの魅力まで。スポーツに関わる様々な人が交わり、笑

顔や感動が生まれる時間をお届けします。 
 

各コーナーの詳細は以下のとおりです。 

対談コーナー 

「STANCE（スタンス）」 

プロゴルファーの深堀圭一郎がゲストに迎えるのは、様々な競技におけるトップ選手、指導者、レ

ジェンド―。互いの極身近な話題から、あの時の知られざるエピソード、自身の競技における今だ
からこそ思う課題、次世代育成・・・等々、深く濃く語り合います。 

レッスンコーナー 

「宮里道場」 

プロゴルファーの宮里聖志がアマチュアゲストを迎え、父・優氏から伝わる、「宮里流ゴルフメソッ
ド」を伝授するレッスンコーナー。各回、シチュエーションごとにゲストの悩みや苦手な部分を宮里
流に解決します。 

季節を彩る様々なスポーツを紹介する 

「Season trend」 

話題の新スポーツから伝統競技まで、季節に即したあらゆるスポーツの最新情報を紹介。スポット
を当てる競技の、有望選手や指導者へのインタビュー、競技内容・方法の体験レポート、試合観戦
レポート等を行います。 

スポーツの教育・育成に迫る 

「Growing up!!」 

有望な若手選手やジュニア選手、コーチ陣、ギアの作成者、置かれた練習環境、等々に密着取材
を行います。日本の伝統的な指導方法で実績を上げるチームと、最新理論を取り入れて実績を上

げるチーム、それぞれに良い点はどこなのか？選手はもちろん、携わる人々にスポットを当て、日
本のスポーツ界発展のカギを探りたいと思います。 

総合型スポーツチームを紹介 

「Multi sports now」 

たくさんの競技スポーツチームを抱えるクラブチームを取材。リポーター役のモデル紺野ゆりがサ

ッカーチームやバレーボールチーム等の練習拠点を訪ねてレポート。時には競技体験や、アスリ
ートの凄さを体感する実験なども行います。 

 

第 1話と第2話には、元プロ野球選手・桑田真澄さんが登場します。

プロゴルファー深堀圭一郎さんとの対談はスポーツへの思いを語り

合います。番組の詳細は Dlife公式サイトをご覧ください：Dlife.jp 
 

Dlife 初のスポーツ情報番組「クロスオーバー」に、是非ご期待くだ

さい。 
 

 

 

「クロスオーバー」  提供：ゼビオグループ 

２月１０日（日）スタート 毎週日曜日 １０：３０～１１：３０（月２本の新作と再放送） 

■出演：深堀圭一郎（プロゴルファー） 宮里聖志（プロゴルファー）、青木愛（元アーティスティックスイミング、北京五輪日本代表）、

紺野ゆり（モデル） 

 

PRESS RELEASE 

スポーツ本来の素晴らしさや無限の可能性を伝えていく 

Ｄｌｉｆｅ初のスポーツ情報番組がスタート！ 

「クロスオーバー」 
２月１０日（日）スタート 毎週日曜 １０：３０～１１：３０ 

桑田真澄さんと深堀圭一郎さん 宮里聖志さん 

https://dlife.disney.co.jp/

