
 

 

2023 年 2 月 5 日 

 

バンコクで活躍するタイ人シェフ、PICHAYA ‘PAM’ SOONTORNYANAKIJ (ピチャヤ・"パム"・スントゥ

ルニャキージ氏)が本年度の ASIA’S BEST FEMALE CHEF AWARD 2024「アジアの最優秀女性シェ

フ賞」を受賞 

数々の受賞歴を誇り、タイ国内のメディアにも頻繁に登場するシェフ 

2024年 3月 26日に開催する授賞式であらためて表彰へ 

 

Asia’s 50 Best Restaurants(アジアのベスト 50 レストラン)の部門賞の一つ、Asia’s Best Female Chef 

Award 2024(アジアの最優秀女性シェフ賞)の 2024 年度の受賞者が、バンコクを拠点に活動する

Pichaya ‘Pam’ Soontornyanakij(ピチャヤ・"パム"・スントゥルニャキージ氏)に決定しました。パム氏

は料理研究家、タイ国内で有名なテレビ・パーソナリティー、さらには「Potong(ポトン) -- 2023 年度

アジアのベスト 50 レストランの No. 35 にランクイン)」のオーナーシェフと、複数の顔を持ち、タイの

料理界において最も有名な人物の一人です。計 318名から構成される Asia’s 50 Best Restaurants 

Academy(アジアのベスト 50 レストランアカデミー)の投票によって決定されるこの賞は、料理の技

能、専門知識、そしてその創作力で限界に挑戦する、ガストロノミー界で活躍する女性シェフを称

えるものです。 

 

パム氏は本年 3 月 26 日に開催される、2024 年度のアジアのベスト 50 レストラン授賞式で、改め

て表彰されます。S.Pellegrino(サンペレグリノ) & Acqua Panna(アクアパンナ)が冠スポンサーを務め

る 2024年度のアジアのベスト 50レストランはイベント史上初、韓国の首都、ソウルでの開催となり、

Ministry of Agriculture, Food and Rural Affairs (MAFRA) (農業食糧農村省)と Seoul Metropolitan 

Government (ソウル特別市)の協力のもと、多種多様なプログラムで構成されます。イベントは、

2024年度のアジアのベスト 50レストランのランキングが発表される授賞式でその盛り上がりが最高

潮に達します。 

 

子供時代をバンコクで過ごしたパム氏は、The Culinary Institute of America(ザ・カリナリー・インステ

ィテュート・オブ・アメリカ)に学び、その後ニューヨークの有名高級レストラン「Jean-George(ジャン・

ジョルジュ)」で修行を積みました。その後タイへと戻り、プライベート・シェフとして活躍し、レストラ

ン「The Table(ザ・テーブル)」を立ち上げる中で、現地の美食家やメディアなどからその腕を高く評



 

 

価を獲得されることとなりました。現在は、バンコクで複数の店舗を展開するレストラン「Smoked(ス

モークド)」のオーナーも務めています。若いうちから様々な賞を獲得しており、2022 年にはサンペ

レグリノ ヤングシェフアカデミー 世界大会の審査員も務めました。 

 

レストラン「ポトン」においては、彼女のタイと中華系という 2つ異なる祖先のルーツと食文化が料理

を通じて表現されています。レストラン名はタイ語で「シンプルな」という意味で、彼女の家族が携

わっていた中国漢方薬のビジネスから発想を得たそうです。今でも「ポトン」は、彼女の祖父が実

際に中国漢方の薬局を経営していた建物の中にあり、伝統と前衛的な料理技術を融合させた 20

品から構成されるテイスティング・メニューを提供しています。これらメニューには「塩、酸、スパイス、

食感、メイラード（香ばしさ）」という、彼女が大切にする5つの要素の料理哲学が息づいています。

パム氏はタイ国内で最も影響力のあるシェフの一人として認知されており、バンコクのチャイナタウ

ンの中心に位置する「ポトン」も、バンコクで最も評価の高いファインダイニング・スポットの一つとな

っています。「ポトン」は 2023 年度のアジアのベスト 50 レストランで No.35、The World’s 50 Best 

Restaurants 2023 (2023 年度の世界のベスト 50 レストラン)での No.88 など確固たる評価を獲得し

ており、パム氏も美食界における先駆者としての地位を確立しつつあります。 

 

パム氏はWomen in Gastronomy (WIG)「食の世界の女性たちの会」においても重要な役割を担い、

女性シェフ達の支援活動に積極的に取り組んでいます。最近では、非営利団体「American 

Women’s Club of Thailand(アメリカン・ウーマンズ・クラブ・オブ・タイランド)」と協力し、タイの農村地

域の女子学生がシェフになる夢を実現するための支援を目的とした自らの奨学金制度、

「WFW(Women for Women)」を開始しました。 

 

アジア全域内で活躍する女性シェフ達を称えるアジアの最優秀女性シェフ賞、タイの Duangporn 

‘Bo’ Songvisava(ドゥアンポーン・”ボー”・ソンビサヴァ氏)（2013 年）、台湾の Lanshu Chen(ランシュ

ー・チェン氏) （2014 年）、香港の Vicky Lau (ヴィッキー・ラウ氏)（2015 年）、フィリピンの Margarita 

Forés (マルガリータ・フォレス氏) （2016年）、香港のMay Chow(メイ・チョウ氏) （2017年）、タイに拠

点を構える Bongkoch ‘Bee’ Satongun (ボンコック・“ビー”・サトンゴン氏) （2018 年） 、Garima 

Arora(ガリマ・アローラ氏)（2019年）、韓国人シェフの Cho Hee-sook (チョ・ヘスク氏)（2020年）、上

海を拠点とする DeAille Tam (デアイール・タム氏) （2021 年）、日本人パティシエの Natsuko Shoji 

(庄司夏子氏) （2022年）、シンガポール拠点のフィリピン人チェフの Johanne Siy (ジョアン・シイ氏) 

（2023年） といった女性シェフが受賞しています。 

 



 

 

「パム・シェフは、印象的な 5 階建ての歴史的建造物にある彼女の高級レストランにおいて、実に

革新的な料理を提供し続けてきました。彼女が生み出す 20 品のテイスティングメニューでは、芸

術的なストーリーテリングを通じて、先祖伝来の文化に対する敬意が見事に表現されています。食

べる人の感情を揺さぶる食事はもちろんのこと、テレビ出演や奨学金制度などを通じて確立された、

タイの美食界における存在感から、今回の受賞は当然と感じています。」（アジアのベスト 50 レスト

ランのコンテンツ・ディレクター、William Drew(ウィリアム・ドリュー)のコメント） 

 

「今回の受賞を大変光栄に感じています。この賞は私個人のこれまでの実績というよりも、私の信

念、先祖伝来の文化に対する敬意、そして常に高みを目指すという努力を評価してもらったもの

だと受け止めています。この賞が若い女性シェフ達に対し、新たな壁を突き破り、料理界における

大きな夢に向かって突き進むためのインスピレーションになることを願います。私は、情熱と努力が

あれば、誰もが成功への道を切り開くことができると信じています。今回の受賞に対し、50 ベストに

感謝します。これは私個人だけのものではなく、世界中の志あるシェフ全てに対する賞賛であると

考えます。」（受賞にあたっての、ピチャヤ・"パム"・スントゥルニャキージ氏のコメント） 

 

サンペレグリノ&アクアパンナが冠スポンサーを務める、アジアのベスト 50 レストランの 2024 年度

のトップ 50のリストは、本年 3月 26日に韓国のソウルのグランド・インターコンチネンタル・ソウル・

パルナスで開催される授賞式で発表されます。 

 

【「アジアの最優秀女性シェフ賞」の動画】 

https://youtu.be/SIyr-NtPopg 

 

【「アジアのベスト 50レストラン」のオンライン・メディア・センター】 

https://mediacentre.theworlds50best.com/ 

 

【「アジアのベスト 50レストラン」の SNSアカウント】 

• Instagram: @TheWorlds50Best #Asias50Best 

• X: @TheWorlds50Best 

• Facebook: https://www.facebook.com/Asias50BestRestaurants 

• YouTube: 50 Best Restaurants TV 

• 公式ウェブサイト: https://www.theworlds50best.com/asia/en/ 

 

https://mediacentre.theworlds50best.com/
https://www.instagram.com/theworlds50best/
https://twitter.com/TheWorlds50Best?ref_src=twsrc%255Egoogle%257Ctwcamp%255Eserp%257Ctwgr%255Eauthor
https://www.facebook.com/Asias50BestRestaurants
https://www.youtube.com/c/worlds50best
https://www.theworlds50best.com/asia/en/


 

 

開催地パートナー： 韓国農業食糧農村省および「ソウル特別市」について 

韓国農業食糧農村省（MAFRA）は、国内の農業、農村地域、食品産業の振興を司る韓国の政府機関です。

革新的かつ発展的な農業、健康で安全な食品、快適かつ魅力的な農村地域の発展を通じ、国民生活の質

を高め、国家競争力を強化するこ とをその使命に掲げています。同省に関する詳細は、

http://mafra.go.kr/englishをご覧ください。    

ソウル特別市（SMG）は、韓国の首都として行政事務を統括する、ソウルの地方自治体です。公正な競争環

境とビジネス機会を確約する多文化都市でありながら、世界をリードし、健康で安全な生活を保障し、世界

水準のスマート都市であることを目指しています。同自治体の詳細については、https://english.seoul.go.kr を

ご覧ください。 

 

冠スポンサー： サンペレグリノ＆アクアパンナについて 

アジアのベスト 50 レストランの冠スポンサーを務めるのは、美食の世界を代表するナチュラル・ミネラル・ウォ

ーター・ブランド、サンペレグリノ＆アクアパンナです。この 2つのブランドは、イタリアン・スタイルが象徴する、

卓越した品質、生きる喜び、健康と幸福を世界中に伝えています。 

 

【イベント・パートナー一覧】 

● 公式開催地パートナー：韓国農業食糧農村省およびソウル特別市 

● サンペレグリノ＆アクアパンナ：メインパートナー兼公式ミネラルウォーターパートナー、The Best 

Restaurant in Asia(アジアのベストレストラン賞) (スポンサー 

● Inedit Damm（イネディット・ダム）：公式ビールパートナー、「Inedit Damm Chefs’ Choice Award（イネデ

ィット・ダム社 シェフズ・チョイス賞）」スポンサー 

● Gin Mare（ジン・マーレ）：公式ジン・パートナー、「Gin Mare Art of Hospitality Award(ジン・マーレ社 ア

ート・オブ・ホスピタリティ賞)」スポンサー 

● Valrhona（ヴァローナ）：公式チョコレート・パートナー、「Asia’s Best Pastry Chef Award（ヴァローナ社 ア

ジアのベスト・ペイストリー・シェフ賞）」スポンサー 

● Beronia（ベロニア）：公式ワイン・パートナー、「Beronia Asia's Best Sommelier Award（ベロニア社 アジ

アのベスト・ソムリエ賞）」スポンサー 

● Aspire Lifestyles（アスパイヤー・ライフスタイル）：公式コンシェルジュ・パートナー 

● Woodford Reserve（ウッドフォードリザーブ）：公式バーボン・パートナー 

● Benriach（ベンリアック）：公式スコッチ・ウィスキー・パートナー 

● Kaviari （カヴィアリ）：公式キャビア・パートナー 

http://mafra.go.kr/english
https://english.seoul.go.kr/


 

 

● Dassai (獺祭)：公式日本酒パートナー 

● Hwayo （火堯）：公式焼酎パートナー 

● Korean Air (大韓航空)：公式エアラインパートナー、「Highest Climber Award (ハイエスト・クライマー

賞)」スポンサー 

● Bibigo (ビビゴ) ：公式パートナー、「The Best Restaurant in Korea (韓国のベストレストラン)」スポンサー 

● Nongshim (農心)：公式パートナー、「Highest New Entry Award (最上位の新規入賞レストラン賞)」スポ

ンサー 

● Catch Table （キャッチテーブル）：公式パートナー 

● Grand InterContinental Seoul Parnas (グランド・インターコンチネンタル・ソウル・パルナス)：公式ホテル

パートナー 

● The Shilla Seoul (ソウル新羅ホテル)：公式ホテルパートナー 

 

 

 

当リリースに関する問い合わせ先 

「アジアのベスト 50レストラン」広報代理店 アビアレップス株式会社（担当： 早瀬、米山、野間） 

Tel: 03-6261-5733   Fax: 03-6261-5944 

E-mail:  asias50bestpr@aviareps.com 

 

mailto:asias50bestpr@aviareps.com

