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ファッションカンパニーベイクルーズの「美しくなるフィットネス」 

「B・B・V ola赤坂店」 11月 15日（水）open! 
完全個室の隠れ家的空間で加圧パーソナルトレーニングとエステを提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ベイクルーズ（東京都渋谷区）は、B・B・V ola(ビービーヴィオラ)赤坂店を 11月 15日（水）にオ

ープンいたしました。 

 JOURNAL STANDARD、IENA等、アパレル事業を主軸に、J.S. BURGERS CAFE、FLIPPER’S、

LUKE’S など飲食事業、ACME Furnitureなど家具・インテリア事業も展開しているベイクルーズグループ

は、ファッションカンパニーならではの「美しくなるフィットネス」として、”痩せる””筋肉をつける”といった従来のフ

ィットネスイメージとは一線を画すフィットネス事業を展開しております。 

 

 2007年オープンの B・B・V ola渋谷店、2008年オープンの B・B・V ola新宿店につづき、都内 3店舗目

となる赤坂店は、赤坂見附駅徒歩 1 分のアクセス良好なロケーション。ワンランク上の女性専用スタジオとし

て加圧パーソナルトレーニング,パーソナルストレッチ,エステを提供いたします。完全個室のトレーニングルー

ムにて、加圧パーソナルトレーニングやパーソナルストレッチを行い、人目を気にすることなく集中してボディメ

イクができるだけでなく、コンディショニング・ボディメイク・フェイシャルなど全身を美しく整えるエステを受けるこ

とができます。 

これまでトレーニングジムやフィットネススタジオとエステ、別々に通っていた女性にとっては、ワンストップで

身体の悩みを解消できるだけでなく、トレーニングとエステの相乗効果で根本的に、短期間で、美しくしなやか

な身体になることができます。 

 

 赤坂店ではオープンから 12 月末まで、体験トレーニングまたは体験エステが半額になるほか、体験後即

日入会で体験料・入会事務手数料・月会費 1 ヵ月分・シューズやタオル等のレンタル 1 ヵ月分がすべて無料

(最大9万500円分が無料)になるなど、オープン特典をご用意。ワンランク上の「美しくなるフィットネス」B・B・

V ola赤坂店に、是非ご期待ください。 



 

◆赤坂店メニュー 

<パーソナルボディメイク> 

加圧パーソナルトレーニングとパーソナルストレッチをお客様の状態に合わせ

てご提供。低負荷・短時間で通常のトレーニングの3倍速で効果が立証され

ている加圧パーソナルトレーニングと、日常生活で生じる身体の歪みや動か

し方の悪癖を正すパーソナルストレッチを組み合わせることで、美しくしなや

かな身体へ最適なアプローチを行います。また、加圧パーソナルトレーニン

グによる冷えの改善や代謝の向上、成長ホルモン分泌によるアンチエイジン

グ作用などボディメイクだけでなくコンディショニングの効果も期待できます。 

 

<ビューティーデザイニング> 

身体を芯から温める(深部加温する)、最新マシンとハンドトリートメントを組み

合わせたエステをご提供。疲労回復や代謝向上、脂肪燃焼、美肌など、トレ

ーニングやストレッチとの相乗効果で、エステ単独よりも更に期待できる効果

が大きくなります。月額制エステプランで、費用面も安心してご利用いただけ

ます。 

 

 

◆料金体系(赤坂店) 

・体験(トレーニング/エステ) ※1回のみ  3,500円+tax 

・入会事務手数料     5,000円+tax 

・パーソナルボディメイク    26,000円+tax～60,000円+tax/月 

・ビューティーデザイニング    28,000円+tax～80,000+tax/月 

・レンタルオプション(ウェア,タオル,シューズ)  2,000円+tax/月，1,000円+tax/回 

※体験時はウェア・タオルのレンタルが無料になります 

※渋谷店・新宿店の料金プランは異なります 

 

 

◆オープンキャンペーン(赤坂店限定) 

・体験トレーニングまたはエステ(60分) 50％オフ(3,500円+tax→1,750円+tax) 

・体験料,入会事務手数料,月会費 1 ヵ月分,レンタルオプション 1 ヵ月分 無料(最大 90,500円分) 

※12月末まで。適用条件等は、公式 HP参照。 

 

 

 

 

 



 

B・B・V olá新宿店 

B・B・V olá赤坂店 

◆店舗情報 

<B・B・V ola赤坂店> ※女性専用 

住所  :〒107-0052 東京都港区赤坂 3-9-2No.R赤坂見附 2階 

TEL  :03-5545-7833 

営業時間 :平日 10:00～22:00 土日祝 10:00～18:00 

 

<B・B・V ola渋谷店> ※男女兼用 

住所  ：〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 1-14-11BCサロン 4-5階 

TEL  :03-6418-0064 

営業時間 :平日 7:15～22:00、土日祝 9:00～21:00、 

 

<B・B・V ola新宿店> ※女性専用 

住所  ：〒160-0022東京都新宿区新宿 4-2-16 

パシフィックマークス新宿サウスゲートビル 2階・6階 

TEL  ：03-5367-9321 

営業時間 ：平日 7:15～22:00、土日祝 9:00～21:00 

※全スタジオロッカー・シャワー・パウダールーム完備 

 

HP  ：http://www.bodybyvital.jp/ola/ 

FACEBOOK ：@BBVpla   

Instagram ：@bbvola.jp 

 

◆会社概要 

商号  ：株式会社ベイクルーズ 

設立：1977年 7月 22日 

代表取締役会長 ：窪田祐 

代表取締役 CEO ：杉村茂 

本社所在地：東京都渋谷区渋谷 1-23-21 

事業内容    ：レディース・メンズのトータルファッションの企画・製造・販売・直営店の運営、 

飲食店の運営、インターネット通販サイトの運営、及び家具の販売 

グループ会社：株式会社ベイクルーズ、株式会社ジョイントワークス、 

株式会社フレームワークス、株式会社 JS.WORKS、株式会社ルドーム、 

株式会社ラクラス、株式会社 ACME、株式会社フレーバーワークス 

HP  ：http://www.baycrews.co.jp/ 

B・B・V olá渋谷店 

http://www.baycrews.co.jp/

