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株式会社 明治（代表取締役社長：松田 克也）は、食後 30 分以内の方のみが入店することができる試食

イベント「食後限定アイス屋さん 明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」を、2025 年 6 月 27

日（金）～6 月 29 日（日）の 3 日間、渋谷スクランブルスクエア 1 階イベントスペースにて開催いたしま

す。 

 

「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」は、発売以来、累計販売数 8700 万本※3 を突破した

人気シリーズです。2025 年 5 月に実施した味覚調査（対象：118 名）では、約 86.4％※1 の人が「食後※2

に合う」と回答。さらに、食後に求められる味の特性として挙げられた 8 項目のうち、特に重要視される

「甘味」「さっぱり感」「なめらかさ」において、バランスよく高評価を獲得しました。 

この調査結果を踏まえ、”食後に合う”ことを体験いただくイベント「食後限定アイス屋さん 明治ブルガ

リア フローズンヨーグルトデザート」を開催いたします。 

 本イベントでは、食後 30 分以内であることを宣言していただいた方限定でアイスを提供し、「明治ブル

 “食後 30分以内”が入店条件の試食イベント 

「食後限定アイス屋さん 明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」 

渋谷スクランブルスクエアに 6月 27日(金)から 3日間限定でオープン 

「食後に合う」かどうかを判定する体験コンテンツも展開 

～味覚調査の結果、約 86.4%※1の人が「食後※2に合うアイス」はコレと回答！～ 



ガリア フローズンヨーグルトデザート」が本当に“食後に合う”かどうかを、来場者自らが体験・判定して

いただきます。ぜひこの機会に、”食後に合う”「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」をお試

しください。 

 

※1「とても合う、やや合う、やや合わない、とても合わない」の項目の内「とても合う」「やや合う」と回答した方の合計割合 

※2「食後」：カレー、焼きそば、焼肉のいずれかを食べた後、15 分以内の状態 

※3 2025 年 5 月末時点 

 

■ “食後に合う”かどうかをボタンで判定する体験コンテンツも展開！ 

本イベントでは、食後 30 分以内の方に、「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」をご提供

いたします。 

 喫食後は、会場で“食後に合う”かどうかをボタンで判定していただきます。さらに、公式 X のアカウン

トをフォローしていただいた方に、オリジナルステッカーをプレゼントいたします。 

 

■開催概要 

名称：食後限定アイス屋さん 明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 

特設サイト：https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/ 

日時：2025 年 6 月 27 日（金）～6 月 29 日（日） 

   12 時～15 時、17 時～19 時 30 分 

   ※上記時間内でご都合の良いお時間にお越しください。どの時間帯でも全て同じ内容です。 

場所：渋谷スクランブルスクエア 1 階イベントスペース（東京都渋谷区渋谷 2-24-12） 

参加方法：食後 30 分以内であることを宣言していただくだけです。 

 

■「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」商品概要 

https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705049833.html 

アイスならではの濃厚なコクとヨーグルトの爽やかさを両立した、新しいタイプのフローズンヨーグル

トデザートです。デザートとしての満足感はしっかりありながら、ヨーグルトならではの程よい酸味を活

かしており、満足感とさっぱり感をお楽しみいただけます。 

また、株式会社 明治が一般社団法人日本味覚協会の協力のもと、20 代～50 代の男女 118 名を対象に

「食後に合うアイス」に関する調査を実施したところ、約 86.4%※1 の人が「食後※２に合うアイス」だと回

答しました。暑さが本格化するこれからの季節にも、重たさを感じずに楽しめる、食後にぴったりの“〆ア

イスの新定番”です。（https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/） 

※1「とても合う、やや合う、やや合わない、とても合わない」の項目の内「とても合う」「やや合う」と回答した方の合計割合 

※2「食後」：カレー、焼きそば、焼肉のいずれかを食べた後、15 分以内の状態 
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