
 NEWS RELEASE 

2025 年 7 月 14 日 

株式会社 明治（代表取締役社長：八尾 文二郎）は、濃厚なコクとなめらかな食感、さっぱりとした

後味でご好評をいただいている「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」より、「明治ブルガ

リア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」を、7 月 21 日 (月)より全国にて発売します。 

※画像はイメージです。 

＜商品サイト URL＞https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705128224.html 

＜ブランドサイト URL＞https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/ 
 

■商品概要 

明治が独自に開発したアイス専用ヨーグルトを、ベースとなるアイスに配合することで、コクのある味

わいに。また、「明治ブルガリアヨーグルト LB81 プレーン」で使用している LB81 乳酸菌※2 で発酵させ

ることにより、さわやかな酸味と、後味のスッキリ感を楽しめます。低温でフリージングすることでデザ

ート性が高く、なめらかな食感を実現しました。 

今回発売となる「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」は、ヨーグルトを混ぜ込

んだなめらかでコクのあるアイスを、ほんのり塩を配合したレモン果汁ソースで包み込み、レモンの風

味をいっそう引き立てました。明治ブルガリアヨーグルトらしい、すっきりとしたなめらかなアイスと、

爽やかな塩レモンの組合せで夏ぴったりの甘酸バランスをお楽しみいただけます。 

また、SHIBUYA109 lab. MATE が選ぶ「SHIBUYA109 lab. トレンド予測 2025」ではフローズンヨー

グルトが選出されており、ヨーグルトを使った商品に注目が集まっています。 

※1 参考：SHIBUYA109 lab.調べ 

※2 LB81 乳酸菌：ブルガリア菌 2038 株とサーモフィラス菌 1131 株を組み合わせた乳酸菌 

今夏の猛暑の味方！この夏限定の塩レモン味で爽やかにクールダウン 

「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」 
7月 21日（月）新発売／全国 

フローズンヨーグルトはトレンド予測※1にもランクイン！注目が高まるヨーグルト系商品 

https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705128224.html
https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000336.000033586.html


■新フレーバー開発の経緯 

「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」は、すっきりとした爽やかな味わいが特長の一つ

です。今回、盛夏期の発売ということで、フレーバーの印象、風味ともに夏の限定感を感じてもらえるよ

うな商品の開発を進めてきました。その結果、その爽やかさを活かしながら、夏によりおいしく食べてい

ただけるフレーバーを考え、新たに塩レモン味が誕生しました。 

 

■開発者コメント 

「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」は、ヨーグルトのコクはそのままに、レ

モンにほんのり塩を効かせることで、レモンの爽やかな風味がより引き立ち、すっきりとした味わいに

仕上がりました。さらにフローズンヨーグルトは Z 世代のトレンド予測にもランクインしており、今注

目のグルメです。2025 年の夏も全国的に猛暑になることが予想されており、暑くなる夏にぜひご賞味い

ただきたいです。 

 

■「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」発売記念キャンペーンについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



・キャンペーン概要 

「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン」の新発売を記念して、えらべる Pay500

円分が 7 日間で毎日 10 名様に当たるキャンペーンをスタートします。 

 

・応募期間 

2025 年 7 月 22 日 (火) 10：00～2025 年 7 月 28 日 (月) 23：59 

 

・応募方法 

1.X の公式アカウント(https://x.com/meiji_BY_cp)をフォロー 

2.本キャンペーンの投稿をリポスト 

※アカウントを非公開にしている場合は抽選対象となりません。 

※本キャンペーンの応募要項への同意の上でご応募ください。 

※公式アカウントのフォローをはずされないようお願いいたします。 

※X アカウントをお持ちでない方は、下記よりアカウントを作成いただけます。 

アカウント作成にあたっては、ご自身で X の利用規約などをご確認ください。X(https://x.com/) 

 

・賞品 

えらべる Pay500 円分 

毎日 10 名様×7 日間 計 70 名様 

 

・抽選結果 

本キャンペーンの抽選結果は、当選者に対して、公式アカウントからメッセージ機能にてご連絡いたし

ます。当選のダイレクトメッセージの送付は 2025 年８月中旬ごろを予定しております。 

 

・詳細 

キャンペーンの詳細情報に関しては、X の公式アカウントよりご確認ください。 

 

■「明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート」について 

・明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです。 

file:///G:/共有ドライブ/★松本部（乗鞍BD）/m_明治ブルガリアフローズンヨーグルトデザート（mukei）/01_アロエPR/リリース/20240319リリース_明治ブルガリア%20フローズンヨーグルトデザート%20ストロベリー.docx
https://x.com/


 

 

・明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 

https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705049833.html 

アイスならではの濃厚なコクとヨーグルトの爽やかさを両立した、新しいタイプのフローズンヨーグ

ルトデザートです。デザートとしての満足感はしっかりありながら、ヨーグルトならではの程よい酸味

を活かしており、満足感とさっぱり感をお楽しみいただけます。 

また、株式会社 明治が一般社団法人日本味覚協会の協力のもと、20 代～50 代の男女 118 名を対象に

「食後に合うアイス」に関する調査を実施したところ、約 86.4%※3 の人が食後※4 に合うアイスだと回答

しました。暑さが本格化するこれからの季節にも、重たさを感じずに楽しめる、食後にぴったりの“〆ア

イスの新定番”です。（https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/） 

※3「とても合う、やや合う、やや合わない、とても合わない」の項目の内「とても合う」「やや合う」と回答した方の合計割合 

※4「食後」：カレー、焼きそば、焼肉のいずれかを食べた後、15 分以内の状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 明治ブルガリア フローズンヨーグルトデザート 塩レモン

製品区分（種類別） アイスミルク

メーカー希望小売価格 183円（税込）

内容量 85ml

発売日/発売地域 2025年7月21日（月）/全国

原材料名

乳製品（国内製造）、砂糖、水あめ、濃縮レモン果汁、食塩、乳酸菌／安定剤

（増粘多糖類、セルロース）、乳化剤、着色料（フラボノイド、V.B2）、酸味

料、香料、（一部に乳成分を含む）

栄養成分表示

「1本（85ml）当たり」

エネルギー102kcal たんぱく質2.3g 脂質2.7g

炭水化物17.1g 食塩相当量0.089g

https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705049833.html
https://www.meiji.co.jp/products/icecream/4902705049833.html
https://www.meiji.co.jp/products/brand/bulgariafrozen/

