
概要資料

 あなたの運用が、 90%不要に 

・ Threads公式API対応
・クレジットカード不要
・1分で登録完了 

 Threads運用を
自動で行う ツール 
スレフレ



スレフレとは？
AIがあなたの代わりに本格運用

Threads公式API対応

AI投稿生成 AIで自動予約投稿

スレフレは、Threads運用に必要な「投稿作成・予約投稿・
分析」を1つのプラットフォームにまとめた自動化ツールで
す。

テーマ入力だけで投稿を生成し、曜日・時間設定で自動予約
投稿。さらに、あなたの過去投稿を分析して文体を学習し、
自然なトーンを再現します。

投稿後は、いいね・コメント・リーチを可視化し、AIが改善
点まで提案。運用工数を大幅に減らしながら、成果につなが
る運用を支援します。



テーマ入力

 テーマ入力で
投稿を生成 

予約設定

 曜日・時間で
予約投稿設定 

自動運用

 AIが自動で
投稿・運用 

分析・改善

 分析で
改善提案まで 

投稿作成〜予約〜分析まで、Threads運用を“ほぼ自動化”できます。

スレフレの基本機能



・発信の時間がなく、投稿が後回しになる

・投稿ネタが毎回つらく、続かない

・曜日／時間の予約投稿が面倒で止まる

・投稿して終わりで、改善の打ち手が分からない

・いいね／コメント／リーチを見ても判断できない

・最適な投稿時間が分からず、伸びない

・自分の文体が崩れるのが不安で任せられない

・複数アカウントの管理が煩雑で手一杯になる

こんな課題を解決します

これらの課題は、スレフレで解決可能です。



利用開始までは簡単3STEP

1分 で始められます

STEP 01

まずは無料登録

メールアドレスで簡単登録。
クレジットカードは不要で
す。
1分で完了します。

STEP 02

Threadsアカウントを連
携

Threads公式APIで安全に連
携。
数クリックで完了します。
安心してご利用いただけま
す。

STEP 03

AIが自動で投稿を作成・
予約

あとはAIにお任せ。
文体を学習したAIが、自動で
投稿を作成・予約します。

@



あなたの業種に合わせた活用法

どんな業種でも効果を実感

あなたの業種に合わせた具体的な使用例をご紹介します

忙しい経営者

発信の時間がない…

経営に集中したいがSNS発信も重要。
AIが文体を学習し、ブランドに合った投稿を自
動生成します。

マーケター

複数管理が大変…

複数ブランド運用で手一杯。
複数アカウント一元管理と分析データで効果測
定を実現。

アフィリエイター

投稿が続かない…

商品紹介を定期的に続けにくい。
定期的な商品紹介投稿を自動化し、成約率を向
上させます。

実績

発信時間 90%削減
認知度 127%向上

実績

運用工数 50%削減
エンゲージメント 2.3倍

実績

投稿頻度 3倍
アフィリエイト収益 2.1倍



あなたの業種に合わせた活用法

まだまだあります！多様な業種での導入実績

見込み客の育成が難しい…
→ 魅力を継続的に伝えたい
教材の魅力を定期発信、見込み客を自動育成

予約数を増やしたい…
→ 施術例やキャンペーンが不定期

施術例やキャンペーンを定期投稿、予約数UP

信頼構築に時間がかかる…
→ 専門知識を継続発信したい

専門知識を定期発信、信頼構築と集客を自動化

来店促進／案件獲得の発信が後回し
→ 新メニュー・実績を自動投稿

最新情報を逃さず発信、機会損失を防ぐ

あなたの業種でも、スレフレが 発信を自動化 します

コンテンツ販売者

実績：リード獲得数3.5倍、成約率1.8倍

美容師・サロン経営者

実績：新規予約数2.4倍、リピート率35%向上

コーチ・コンサル

実績：問い合わせ数3.2倍、成約単価1.5倍

飲食店・フリーランス

実績：来店数1.9倍、案件依頼数2.7倍



スレフレの機能

 こんなに 高機能 なのに 月額398円〜 で使える！ 
スレフレは、Threads運用に必要な機能をすべて備えています

AI投稿生成機能 AIで自動予約投稿
詳細な分析
改善提案

あなたの文体を
学習

複数アカウント
連携

エンゲージメント
分析

スマート
予約投稿

カスタムAI
指示設定



AIがあなたの文章を真似します。

もう投稿ネタに困りません

“本人っぽさ”を崩さず量産

ブランドに合うトーンで統一

 テーマを入力するだけで、AIがあなたの文
体に合わせた投稿を自動生成。 

 過去投稿を分析し、あなただけのAIプロン
プトを自動生成するので、自然な投稿を実
現します。 



アカウントA ログアウト 別アカにログイン アカウントB 管理ミス発生

複数アカウント スレフレ連携 ダッシュボードで一元管理 効率化・迷わない

複数アカウント連携 /
一元管理

個人アカウントもビジネスアカウントも、すべてを1つのダッシュボードで管理。

これまでの運用（個別管理）

スレフレ導入後（一元管理）

切り替えが面倒！

1つの画面で完結！

 運用状況をまとめて把握できるので、複数運用でも迷いません。



ご利用の流れ /
料金
ご利用の流れ

1
無料登録

クレカ不要・1分で完了
2

アカウント連携

公式APIで安全に連携
3

利用開始

投稿作成・予約・分析

料金プラン

フリー

¥0 / 永久無料

まずは試してみたい方に

1アカウント連携

月30投稿まで

基本分析・予約投稿

AI生成 月10回

カスタムプロンプト 1個

スターター

¥2,980 / 月
本格的に運用したい方に

3アカウント連携

月100投稿まで

詳細分析機能

AI生成 月100回

カスタムプロンプト 3個

自動投稿スケジュール

人
気
No.1 プロ

¥3,980 / 月
ビジネス利用に最適

10アカウント連携

無制限投稿

AI分析レポート

AI生成 月500回

カスタムプロンプト 無制限

優先サポート



よくある質問

Q1. スレフレとはどんなツールですか？

A. Threads運用に必要な「投稿作成・予約投稿・分析」を自動化するオールインワンツールです。

Q2. 無料プランでも使えますか？

A. はい、期間無制限の無料プランをご用意しています。基本的な自動投稿機能をお試しいただけます。

Q3. Threadsアカウントの連携は安全ですか？

A. Threads公式APIを使用しているため、アカウント凍結のリスクが低く、安全にご利用いただけます。

Q4. 自動投稿の品質は大丈夫ですか？

A. 過去の投稿を分析してあなたの文体を学習するAIを搭載しているため、自然で高品質な投稿が可能です。

Q5. 解約はいつでもできますか？

A. はい、契約期間の縛りはなく、マイページからいつでも簡単に解約手続きを行っていただけます。



Threads運用を

自動化
しませんか？

無料プランで今すぐスタート。

クレジットカード不要、1分で登録完了。

無料で始める無料で始める
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