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生活・仕事・自立相談窓口
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八千代市委託事業

生活・仕事・家計・ひきこもり　など
お困りのことは、なんでもご相談ください。

生活・仕事・自立相談窓口　しえん

八千代市
047-421- 6732

【担当課】
八千代市健康福祉部福祉総合相談課

八千代市委託事業
【問合せ先】

生活・仕事・自立相談窓口

しえん

八千代市八千代台西一丁目１番地３ソシアルビル３階

TEL.０４７ (４５６) ８１４１
shien_yachiyo@nts-safety.or.jp

平日 午前8時30分から午後５時まで　ご相談は無料です。

表紙の二次元バーコードから
Eメールでご相談いただけます。

京成本線八千代台駅西口徒歩１分

４校

駅の改札を出て、
右側の階段を下りてください。



やっち

　このようなときは、一人で悩まずにご相談ください。
市民の皆さまの、悩みや問題の解決に向けて支援します。

生活・仕事・自立相談窓口
しえん では、

次のような事業を行っています。

包括的相談支援事業
　八千代市にお住まいの方、およびそのご家族、その他ご関係の方からの

どこに相談したら良いか分からないような生活上の相談に、包括的に

応じます。

参加支援事業
　社会的なつながりを持ちたいと感じている方と、地域で活躍されている地域住民や企業、団体

等とのつながり作りに向けた支援を行う事業です。包括的相談支援事業や自立相談支援事業での

相談をされた方のうち、必要に応じて社会とのつながりに有益と思われるプランを作成し、利用者

のつながりを支援します。

自立相談支援事業
　相談支援員が利用者の抱えているさまざまな問題や悩みを確認し、

整理し、支援プランを作成します。

寄り添いながら、自立に向けて支援します。

住まいに関する相談、住居確保給付金の受付
　住まい相談支援員等が住まいに関する相談に応じます。

　離職や収入の減少などで住むところがなくなった方や、住む場所を失うおそれが高い方には、就

職活動することなどを条件に、一定期間、家賃相当額を支給します。生活の土台となる住居を整

えた上で、就職活動を支援します。また，家計改善を条件に転居費用の補助を行う制度もあります。

　なお、住居確保給付金の支給決定については、「しえん」で受付けた内容をもとに、八千代市

が給付の決定を行います。

家計改善支援事業
　家計状況の「見える化」と根本的な課題の把握を行い、相談者が自ら

家計を管理できるように支援します。状況に応じた支援計画の作成や

関係機関へのつなぎ、必要に応じて貸付のご案内などを行い、早期の

生活再生をサポートします。

就労準備支援事業
　「社会に出ることに不安がある」「他人とうまくコミュニケーションできない」

といった理由ですぐに職に就くことが難しい方には、6か月から1年を上限に、

プログラムにそって、一般就労に向けたサポートや就労機会の提供を行います。

こんなことでお困りではありませんか？

・仕事が見つからない
・働きたいけどブランクが
　ある
・社会に出るのが不安

・子どもの学費がない
・税金を滞納している
・借金の返済が大変
・電気や水道が止められている

・生活に不安がある
・病院に行けない
・家族がひきこもっている

・家賃の支払いが
　厳しくなってきた
・家をでなければならない

くらしのこと

しごとのこと

住まいのこと

お金(家計)のこと


